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 چکیده

تقوا یکی از مفاهیم بلند و عمیق قرآنی است که در سنت و سیره معصومین )ع( نیز به غایت متجلی 

است. به زعم متفکرینی چون استاد شهید مرتضی مطهری تقوا اعم از تقوای مذهبی، الهی و غیره 

هایی است. از آنجا که این خود مستلزم ترک، اجتناب و گذشتلازمۀ انسانیت است و خودبه

عی های متولیان امور اجتماهوم دارای بعد اجتماعی است و به نص قرآن حکیم یکی از ویژگیمف

ی های اجتماعرسد در مباحث مربوط به مدیریت سیستمباشد، از سوی دیگر به نظر میمی

وم دنبال واکاوی مفه ها( چندان مورد توجه واقع نشده و مغفول مانده است، این نوشتار به )سازمان

تحلیل »ش محقق با تلفیق دو رو.باشددر قرآن کریم و تأمل در آن با روش تحلیل سیستمی میتقوا 

سعی کرده « (SSD) 3شناسی نرم سیستمپویایی»ای از تحلیل سیستمی موسوم به و شاخه« 2محتوا

است ضمن نوآوری در روش تحلیل، در باره مفهوم تقوا در قرآن حکیم بازاندیشی نماید. بدین 

شه های تقوا، متقین و سایر کلمات مرتبط با ریهوجو بر اساس کلید واژه پس از جستترتیب ک

ل تر مفاهیم آیات و توجه به روابط بین آیات قبل و بعد، ک، برای دقت بیشتر و فهم دقیق«وقایه»

 شناسانه به محتوای آیات دربرگیرندۀ مفهوم تقوا و مشتقاتقرآن حکیم مطالعه شد؛ نگاه پویایی

باعث شد نگاه یکپارچه به روابط علی بین آیات به وجود آید و ضمن درک عمیق این مفهوم آن 
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2  Content analysis 
3  Soft system dynamics 
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آمدهای دنیوی و اخروی آن های تقوا، عوامل مؤثر بر تقوا و پیاز منظر قرآن حکیم، ویژگی

 سازی شود. مدل

 ها نشان داد که مفهوم تقوا مسبوق بر سه مفهوم اصلی دیگر است که به صورت کلییافته

و « باورهای دینی/ ایمان»، «خردمندی/ بصیرت/ آگاهی»تحت عناوین  هاآنتوان از می

یاد کرد؛ این عوامل به طور مستقیم و غیرمستقیم روی مفهوم تقوا « عمل/ رفتار صالح»

ه آمدهای بسیاری برخوردار است که در دو دستاز پی« تقوا»تأثیرگزار هستند. از سوی دیگر 

قابل دسته بندی است؛ تعامل پویای بین « دنیوی -آمدهای اخرویپی»و  «آمدهای دنیویپی»

آمدها یا نتایج آن نشان داد که نقطه آغاز حرکت به سوی عوامل مؤثر بر تقوا، خودِ تقوا و پی

ورزی/ بصیرت است که به ایمان و باورهای دینی تقوا و تقویت آن، توجه به خرد و اندیشه

با انجام اعمال صالح )آگاهانه، مؤمنانه، خیرخواهانه و خالصانه( بخشد و فرد مؤمن قوام می

وی )مثل آمدهای دنیها پیشود. این ویژگینامیده می شود که تقواهایی متصف میبه ویژگی

ی دنیو -آمدهای اخرویهدایت الهی، عدم غفلت، شکرگزاری و تعظیم شعائر الهی( و پی

ری داوند، عاقبت به خیری، پاداش بزرگ و برت)مثل رستگاری بزرگ، معیت و پشتیبانی خ

 دارد.       دنبالبهنزد خداوند( 

تقوا در قرآن، تقوای فردی، تقوای اجتماعی، خردمندی، ایمان، عمل صالح، : واژگان کلیدی

 آمد تقوا، تحلیل سیستمیپی

 مقدمه

در منابع مختلف ادبی و علمی برای واژه تقوا معانی متعددی ذکر شده است؛ در مفردات 

قرار  به معنای« وقی، یقی، وقایه»گونه آمده است که تقوا در اصل از ماده راغب اصفهانی این

دادن خویش در پناهگاه است و نیز به معنی حفظ شیئ است از آنچه بر او زیان رساند 

(. فرهنگ معین تقوا را پرهیزگاری، ترسکاری و اطاعت از خدا معنی کرده 5313پور، )بهرام

دار، ( و برای واژه پرهیزگاری معانی دوری کننده از حرام، پارسا، خویشتن335: 5311)معین، 
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( معادل رایج 5313پور )(. به باور بهرام212 5311پاکدامن، زاهد و صالح را آورده است )

هیز خود دو معنی دارد؛ الف( ترک گناه از راه انزوا و ب( عبور متقی، پرهیزگار است و پر

از گناه بدون آلوده شدن دامن، ترجمه پیشنهادی ایشان برای واژه متقی، خودمهار یا مسلط 

 (.513بر نفس است )ص 

به معنای حفظ، صیانت و نگهداری « وقی»این کلمه از ماده ( »5335از نظر مرتضی مطهری )

لمه های فارسی این کاست ولی تاکنون دیده نشده که در ترجمه« احتفاظ»اتّقا است. معنای 

را به این صورت حفظ و نگهداری ترجمه کنند ... و کسی مدعی نشده است که معنای تقوا، 

ترس یا پرهیز است، بلکه چون دیده شده لازمه صیانت خود از چیزی ترک و پرهیز است ... 

(. ایشان معنایی 135، ص23و ترس استعمال شده است )ج در بعضی موارد به معنای خوف

 گویند:نگرند و میگیرند و حتی از منظری فرادینی به آن میبسیار وسیع برای تقوا در نظر می

نباید تصور کرد که تقوا از مختصات دینداری از قبیل نماز و روزه است، بلکه تقوا لازمه »

 مخاطبِ برخی از آیات قرآن در توصیه به تقوا، انسانیت است ]شاید به همین دلیل است که

عموم مردم )ناس( است[. انسان اگر بخواهد از طرز زندگی حیوانی و جنگلی خارج شود 

بینیم که تقوای اجتماعی و سیاسی اصطلاح ناچار است که تقوا داشته باشد. در زمان ما می

کام دیگری دارد و در اند. چیزی که هست تقوای دینی یك علو و قداست و استحکرده

 توان تقوایی مستحکم و بامبنا به وجود آورد و جز برمبنایحقیقت روی پایه دین است که می

توان بنیانی مستحکم و اساسی و قابل اعتماد به وجود آورد. به هر محکم ایمان به خدا نمی

رک، ود مستلزم تخحال تقوا اعم از تقوای مذهبی و الهی و غیره، لازمه انسانیت است و خودبه

 (.134)ص « هایی استاجتناب و گذشت

بار تکرار شده و جالب  244بار و مشتقات آن بیش از  54در قرآن حکیم واژه تقوا به تعداد 

گانه از این مفهوم و مشتقات آن یاد شده است. حال 557سوره از سور  54که در تعداد این

آن به چه معنی است؟ از چه جایگاه و اهمیتی سؤال این است که این واژه پرتکرار تقوا، در قر

آمدهایی بر آن مترتب است؟ البته لازم برخوردار است؟ عوامل مؤثر بر آن چیست و چه پی
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به توضیح است که در این تحقیق صرفاً روی مفهوم تقوا و مشتقات لفظی آن تأکید شده و 

ر مورد نظر نبوده است. ذکهای آن و نیز کلمات مرتبط با آن مثل محسنین و مصلین معادل

این نکته هم مهم است که این نوشتار در صدد تأمل و تدبر در آیات مرتبط با تقوا در قرآن 

تمی تحلیل سیس حکیم است و سعی کرده برداشت جدیدی از این مفهوم با کاربرد روش

تقوا در  هومها را در باره مفارائه دهد و بنابراین به هیچ وجه مدعی این نیست که همه گفتنی

با کنار هم نهادن آیات مرتبط با مفهوم »کند. سؤال اصلی محقق این است که قرآن بیان می

ی به روش تحلیل سیستمی به چه درک هاآنتقوا در قرآن و کشف روابط علت و معلولی بین 

 «   توان رسید؟از این مفهوم می

مای متقین از منظر قران بحث در ادامه پس از بررسی جایگاه و اهمیت تقوا در قرآن، سی

تحقیق  شناسیآن روش دنبالبهگردد. گانه از تقوا مطرح میبندی سهشود و سپس دستهمی

دنیوی  آمدهایها در دو بخش عوامل مؤثر بر تقوا و پیشود و پس از آن یافتهتوضیح داده می

م است آید. ابتدا لازیگیری از بحث به عمل مگردد و در پایان نتیجهو اخروی تقوا بیان می

 به جایگاه تقوا نزد قرآن پرداخته شود. 

 جایگاه تقوا در قرآن

ناخت و توان مفهوم تقوا را شبا بررسی معانی مصرح یا مستتر در آیات قرآن حکیم بهتر می

شود؛ جایگاه آن را از منظر قرآن فهمید. در ادمه برخی از آیات مرتبط با معانی تقوا مرور می

و « داطاعت از فرامین خداون»آید که تقوا به دو نکته سوره مبارکه مائده چنین برمی 4از آیه 

شود سوره مؤمنون این گونه برداشت می 32و  23چنین از آیات اشاره دارد. هم« وفای به عهد»

 ر شده است.تقوایی تعبیپرستی به بیبوده و از شرک و بت« خداپرستی»که تقوا به معنی 

بن ضمن توصیه به رعایت تقوای حداکثری، شنیدن سخن حق، اطاعت فرمان در سوره تغا

ن / شمارد )تغابآن برمی دنبالبه؛ انفاق و صیانت نفس )رهایی از بخل و حرص( را ]رسول[

 داند.( و این موارد را مایه رستگاری می51
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توان به معنی میحضرت رسول را « اجتناب از نواهی»و « اطاعت از اوامر»سوره حشر  4از آیه 

بار به تقوا امر فرموده که برخی از  2همین سوره  51( و در آیه 4تقوا برداشت کرد )حشر / 

( آن را به معنی الف( پرهیز از گناهان و انجام واجبات 5311مفسرین )مثل مکارم شیرازی، 

نگری ه آیندهکه در ادامه آیه باند. ضمن اینو ب( اخلاص در عمل و پرهیز از ریا تفسیر کرده

 ت.تصریح شده اس« در محضر خدا بودن»اندیشی و نیز و به فکر عاقبت امور بودن و آخرت

شاید بتوان  34و نحل/ 542عمران/با توجه به معنی تقوا در آیات قرآن حکیم از جمله آل

فرماید: عمران میسوره آل 542برای تقوا دو بعد فردی و اجتماعی در نظر گرفت. در آیه 

وجه به ؛ با ت...« گونه که حق تقواست از خدا پروا کنید و اید آنکسانی که ایمان آورده ای»

احادیث ذیل این آیه که از امام صادق)ع( و امام علی)ع( وارد شده است، حق تقوا به معنی 

بالاترین درجه تقواست و شامل الف( اطاعت از فرمان خدا و عدم معصیت، ب( یاد خدا و 

که این باشد. با توجه به این)غفلت( و ج( شکرگزاری و عدم کفران نعمت میعدم فراموشی 

نزله توان آن را به مکند، میخصوصیات در نسبت فرد مؤمن با خداوند متعال معنی پیدا می

 بعد فردی تقوا در نظر گرفت.

ان کخداوند به عدل، احسان و بخشش به نزدی»فرماید: سوره نحل می 34از سوی دیگر در آیه 

( و با توجه به حدیثی که از پیامبر)ص« کند.دهد و از فحشا و منکر و ستم نهی میفرمان می

 و با توجه به این« مجموعه تقوا در این آیه است»فرماید: در ذیل این آیه آمده است که می

ا معانی ر توان اینکند، میها و مفاهیم یاد شده در نسبت با دیگران معنی پیدا میکه ویژگی

نکته سلبی  3نکته ایجابی و نیز  3به عنوان بعد اجتماعی تقوا در نظر گرفت؛ البته این بعد به 

الف( عدل، احسان و بخشش به نزدیکان )ایجابی( و ب( نهی از  :ند ازااشاره دارد که عبارت

 فحشا، منکر و ستم )سلبی(

تقادی وا در قرآن دو جنبه اعتوان گفت که با توجه به آیات مورد اشاره، تقاز منظری دیگر می

اندیشی گیرد؛ باور به وحدانیت خداوند و عدم شرک، باور به قیامت و مآلو عملی به خود می

و تدبیر برای سرای جاوید، باور به رسول اسلام)ص( و باور به در محضر خدا بودن جنبه 
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دن سخن حق و دهد و مواردی چون اطاعت از خدا و رسول، شنیاعتقادی تقوا را تشکیل می

پیروی از آن، چیره شدن بر حرص و بخل نفس)صیانت نفس(، انفاق، پرهیز از گناهان و 

انجام واجبات، اخلاص در عمل، عدم غفلت، شکرگزار بودن، عدل، احسان و بخشش به 

 دهد. نزدیکان و نهی از فحشا و منکر و ستم جنبه عملی تقوا را نشان می

تقوا و مشتقات آن یکی از پرتکرارترین مفاهیم در قرآن گونه که اشاره شد مفهوم همان

 حکیم است و بر اهمیت بالای آن نزد باریتعالی دلالت دارد. 

 اهمیت تقوا در قرآن

توان دلایل زیر را برای نشان دادن اهمیت بر اساس محتوای برخی از آیات مرتبط با تقوا می

 تقوا در قرآن برشمرد:

از خدایی که پروردگار شماست پروا »؛ ار و روز جزاخاطر عظمت پروردگ تقوا به

« رساندخداوندی که بی نیاز است و نافرمانی شما ضرری به او نمی»(، 5)طلاق/« کنید

ه شوید، سپس باز روزی بترسید که در آن به سوی خدا بازگردانده می»( ، 535)نساء/

 «شودنان ستم نمیشود و بر آآنچه کرده است به تمامی داده می ]پاداش[هر کسی 

 (. 215)بقره/

کران زندگی و حیات ابدی که این جهان ؛ در افق بیتقوا بهترین توشه آخرت است

ه زعم قرآن باشد، بگذرگاه موقتی بیش نیست و محلی برای تهیه زاد و توشه برای آخرت می

 (.534)بقره/« فاِنّ خیر الزّاد التّقوی»حکیم بهترین توشه تقواست؛ 

... و »فرماید: ؛ در سوره مریم درباره حضرت یحیی میهمه پیامبران است تقوا خصلت

(. 53)مریم/« در کودکی به او دادیم ]عقل کافی[ما فرمان نبوت و »( و 52)مریم/« کان تقیّا

وا خصلت پیامبران توان گفت تقاز این تعبیر درباره سایر پیامبران نیز به کار رفته است؛ پس می

 باشد.و بزرگان دین می

سوره شعرا  ویژهبه؛ با نگاهی به سور قرآن حکیم و توصیه همه پیامبران به تقوا بوده است
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 اند. در این سوره به طور مشخصتوان گفت تمامی پیامبران مردم را به تقوا دعوت کردهمی

اسامی پیامبرانی چون حضرت موسی، نوح، هود، صالح، لوط و شعیب آمده و وجه مشترک 

 ]اشاره به همان آیات[است. عوت به تقوا و پرهیز از مخالفت پروردگار ذکر شدههمه آنان د

؛ در قرآن حکیم هم مؤمنین و هم عموم ی بشری به تقواهاتوصیه همه مردم و نسل

چنین رعایت اند و تقوا اختصاص به اهل ایمان ندارد. هممردم مخاطب دعوت به تقوا بوده

های مختلف تقوا و پرهیزکاری مختص مردم زمان پیامبران نبوده، بلکه توصیه آنان به نسل

 سانی که پیش از شما، کتابو ما به ک»... فرماید: است؛ مثلاً در سوره نسا میبشری بوده 

نیم که کشفارش می ]نیز[به شما  ]چنینهم[بود، سفارش کردیم،  داده شده هاآنآسمانی به 

 (.535)نساء/« خدا بپرهیزید ]نافرمانی[از 

خداوند حکیم در سوره تغابن صراحتاً دعوت به رعایت تقوا در حد  ؛توصیه به تقوای حداکثری

هی پیشه توانید تقوای الپس تا می»نام برد. « تقوای حداکثری»توان به کند که از آن میتوان می

 العاده تقوا در زندگی انسان دارد.(. این تصریح نشان از اهمیت فوق51)تغابن/« کنید...

 در راه نیکی و پرهیزگاری با»فرماید: ؛ در سوره مائده میضرورت کار گروهی برای تقوا

گناه و تعدی همکاری ننمایید و از مخالفت فرمان الهی هم تعاون کنید و هرگز در راه 

(؛ در این آیه صراحتاً به کار خیر و تقوا به 2)مائده/« بپرهیزید که مجازات خدا شدید است

با هم اشاره شده و از سوی دیگر همکاری در گناه و ظلم  هاانسانصورت جمعی و همکاری 

ه شود که افرادی کگونه برداشت مینین اینچاست. از این آیه همپرهیز داده شده  شدتبه

ویژه مدیران، اولاً بایستی خداترس باشند و اوامر و نواهی الهی را کنند و بهبا هم همکاری می

 د.باشنرعایت کنند و ثانیاً به روز واپسین و عقوبت کارهای ناپسند اعتقاد داشته 

ر های اجتماعی که دان سیستمها به عنو؛ سازمانهای اجتماعیتقوا در مدیریت سیستم

(، در 5313در رده هشتم از نظر پیچیدگی قرار دارد )رضائیان،  5گانه بولدینگبندی نهطبقه

سوره  537توان از آیه جامعه اسلامی نیازمند مدیران متقی و پرهیزکار است؛ این نکته را می

                                                                                                                                        
1 Boulding 
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. سرپرست »..فرماید: یمبارکه انفال برداشت کرد؛ آنجا که درباره سرپرستی مسجدالحرام م

ای از (. بدین معنی که مسجدالحرام که نمونه537)انفال/« مسجدالحرام فقط پرهیزکارانند...

سیستم اجتماعی در نظام اسلامی است به تصریح قرآن حکیم بایستی توسط پرهیزکاران اداره 

یازمند مدیران باتقوا ن ی اجتماعی نیز از این قاعده مستثنی نیستند وهاشود؛ بنابراین سایر سیستم

 پسندد.ها میگونه جایگاهباشند و خداوند پرهیزکاران را برای اینمی

؛ در برخی از آیات قرآن کریم به روشنی بر اهمیت تصریح بر مهم بودن تقوا در قرآن

عمران سوره آل 511است. برای نمونه در آیه تقوا تصریح شده و مورد تأیید قرار گرفته

های مهم تر است، زیرا این از کاراگر استقامت کنید و تقوا پیشه سازید شایسته»فرماید: می

توان الف( ضرورت امر سوره علق می 52چنین از محتوای آیه (. هم511عمران/)آل« است

 به تقوا و ب( عدم نهی از امر به تقوا را برداشت کرد.

در قرآن  ستمی مفهوم تقوامطلب دیگری که قبل از ورود به بحث اصلی تحلیل محتوای سی

 «کند؟خداوند حکیم، متقین را چگونه معرفی می»لازم است به آن اشاره شود، این است که 

 سیمای متقین در قرآن

« تقوا»عمران سوره آل 55با توجه به معانی موجود در آیات مختلف قرآن کریم از جمله آیه 

د و کنمتقی ظهور و بروز پیدا می برترین سرمایه نزد خداوند است؛ این مفهوم در افراد

 توان برای این افراد به شرح محورهای زیر برشمرد:بنابراین، خصایصی را می

 خداوند در نزد متقین. 1

فرماید: توجه دادن و توصیه به تقوا در آیه قبل، می دنبالبهعمران سوره مبارکه آل 532در آیه 

فرماید: همان سوره می 533و در آیه « مت شوید.و خدا و پیامبر را اطاعت کنید تا مشمول رح»

ها و و شتاب کنید برای رسیدن به آمرزش پروردگارتان؛ و بهشتی که وسعت آن، آسمان»

س چنین بر اسابا توجه به این آیات و هم« زمین است؛ و برای پرهیزگاران آماده شده است.

 ستند که؛ توان گفت که متقین کسانی هسوره مبارکه ق می 35-35آیات 
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 کنند؛ الف( فرامین و احکام خدا را حفظ و رعایت می

 در دنیا و[شوند ب( در نهان از خداوند پروا دارند و با قلبی پر انابه نزد خداوند حاضر می

 (؛71-73شان در نهان و خلوت متوجه خداست )انبیا/و قلب ]آخرت

 مت خداوند قرار گیرند؛جلب رضایت خداوند هستند تا شامل آمرزش و رح دنبالبهج( 

به بر کنند با غلد( همواره به یاد خدا هستند؛ مخصوصاً در مواجهه با وسوسه شیطان، سعی می

وسوسه، هدایت الهی را به دست آورند و به بصیرت و قدرت تشخیص حق از باطل نائل 

 (؛245شوند )اعراف/

 (.521دانند )اعراف/متقین می کنند و عاقبت را از آنجویند؛ استقامت میه( از خدا یاری می

شده، خداوند جایگاه بسیار والا در نزد متقین دارد و آنان با ایمان راسخ به بنابر مطالب گفته

کنند و هواره به یاد خدا قدرت لایزال الهی در راه اجرای اوامر و نواهی خداوند کوشش می

قبه والعا»ند و براساس باور جویکنند و از او یاری میهستند و در این مسیر استقامت می

 ( همواره به آینده رعایت تقوا امیدوارند.521)اعراف/« للمتقین

 قرآن نزد متقین. 5

ر اساس یابند. بمتقین، فرامین خداوند را در قرآن و سنت پیامبر)ص( و ائمه معصومین)ع( می

 باشند:یهای زیر مویژه متقین درباره قرآن دارای باورآیات متعدد قرآن حکیم، به

« تذکری برای پرهیزگاران است ]قرآن[و آن »؛ دانندالف( قرآن را کتاب هدایت می

(. متقین، قرآن را کتاب یادآوری و هدایت دانسته و اوامر و نواهی خداوند را از 71)الحاقه/

 کنند.آن دریافت می

قایق بسیاری که ح ما بر شما آیاتی فرستادیم»؛ گیرندب( از حقایق بیان شده در قرآن عبرت می

کنند و اخباری از کسانی که پیش از شما بودند و موعظه و اندرزی برای را تبیین می

 (.37)نور/« پرهیزکاران

« قرآن هدایتگر و موعظه برای متقین است»چون  ج( انس با قرآن لازمه تقواست؛

(؛ بنابر 71مائده/« )گیرندموعظه می ]از جمله قرآن[آنان از کتب آسمانی »( و 531عمران/)آل
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 ( با قرآن مأنوس هستند.71)الحاقه/« آموزی از آیات قرآنعبرت»این، برای 

 های متقینویژگی. 8
توان به دو دسته اعتقادی و های متقین را میبر اساس آیات متعدد قرآن حکیم، ویژگی

 رفتاری تقسیم کرد.

 های اعتقادی متقین )ایمان متقین(ویژگی. 8-1

 باشند عبارتند از:که از جنس باور/ ایمان می هااین ویژگی

 (77؛ توبه/544؛ بقره/5-3ایمان به غیب )خدا، قیامت، آخرت و ملائکه( )بقره/ -

 (544؛ بقره/5-3ایمان به پیامبران )بقره/ -

 (544ایمان به کتاب )وحی( )بقره/ -

 (32ایمان به علم خداوند به متقین )نجم/ -

 ین )عمل متقین(های رفتاری متقویژگی .5-8

آن  شود و دامنه تحولدنبال خصایص ایمانی آنان مطرح میهای رفتاری طبیعتأ بهویژگی

های رفتاری به نوبه خود قابل شود؛ ویژگیاشاره می هاآنبسیار زیاد است که در ادامه به 

 باشد.تقسیم به دو دسته ایجابی و سلبی می

 های رفتاری ایجابیالف( ویژگی

 ند از:افتارهای ایجابی متقین عبارتبرخی از ر
 (1تفکر در صنع و آیات خداوند )یونس/ -

 (5دستی، تندروی یا کندروی( )حجرات/)عدم پیش پیروی از دستورات خدا و رسول -

 (532-534؛ طه/54؛ بقره/5-3برپاداشتن نماز )بقره/ -

-3(؛ انفاق )بقره/544(؛ پرداخت زکات )بقره/77کوشش با مال و جان در راه خدا )توبه/ -

شود: دادن سهمی از اموال به سائل و (؛ از منظر قرآن حکیم انفاق شامل موراد زیر می5

( و دادن مال به خویشاوندان، یتیمان، مسکینان، در 53-55محروم )نیازمند آبرودار( )ذاریات/



 (1041ی )دانشگاه علامه طباطبائ یجیترو یهایمجموعه مقالات کرس     193

 (544ن، سائلان و بردگان )بقره/ماندگا راه

پذیرش و تبلیغ سخن راست )دین خدا(؛ پرهیزگار واقعی کسی است که راستگو است و  -

 (544( و متقین راستگو نیکوکارند )بقره/33کند )زمر/به گفتار صادق عمل می

 (544وفای به عهد )بقره/ -

(؛ صبر در 73؛ هود/532-534کنندگان )طه/پایداری و استقامت در برابر دشمنان و ملامت -

 (544ها و میدان جنگ )بقره/ها، بیماریبرابر محرومیت

 (    32؛ نجم/53-55انجام عمل نیك و نیکوکاری )ذاریات/ -

 (34پایبندی به خانواده و حفظ کانون خانواده )احزاب/ -

 (532-534فرمان دادن خانواده به نماز و شکیبایی در آن )طه/ -

 (5-3)بقره/ جلب هدایت الهی -

 (34های الهی )نحل/قدردانی از نعمت -

 (532-534توجه به روزی خداوند )طه/ -

 (34بینی )حسن ظن( به خداوند )نحل/خوش -

 (52؛ حجرات/41؛ هود/13)حجر/ هاانسانآبروداری و حفظ حرمت  -

 (41؛ هود/15فهمیده و آگاه بودن )حجر/ -

 (53-55استغفار سحرگاهان )ذاریات/ -

 (53-55اب کم شبانه )ذاریات/خو -

 (77خواهند( )توبه/طفره نرفتن از انجام وظایف اجتماعی )برای ترک جهاد اجازه نمی -

تبعیت از عبادالرحمان )عبادالرحمان رهبر متقین و دارای مراتب بالاتر از تقواست(  -

 (47-17)فرقان/

 (513تقدم آخرت بر دنیا )اعراف/ -

 های رفتاری سلبیب( ویژگی

از  شد، برخیهای ایجابی مربوط به متقین که در بخش قبل برشمرده در کنار ویژگی
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 های متقین جنبه سلبی دارد که به شرح زیر است:ویژگی

ارتکاب گناهان کبیره و اجتناب از گناهان حددار )فواحش( عدماجتناب از گناهان؛ 

 (32)نجم/

 (535-537عمران/؛ آل32( )نجم/(؛ توبه پس از ارتکاب گناه )لمم41ترک معصیت )هود/

 (52ها )حجرات/اجتناب از بسیاری از گمان

 (52تجسس )حجرات/عدم

 (52غیبت )حجرات/عدم

 (13جویی در زمین )قصص/اراده برتریعدم

 (13فساد )قصص/عدم

 (532-534داشت از ثروتمندان )طه/چشمعدم

به  کسانی هستند که اعتقاد راسخکند، آنان ای که قرآن از متقین ترسیم میبر اساس چهره

خداوند، عالم غیب، پیامبران و کتاب آسمانی قرآن دارند؛ به تبع ایمان قوی، رفتارهایی چون 

تفکر در صنع خداوند، عمل به اوامر و نواهی قرآن و پیامبر، برپایی نماز و پرداخت زکات و 

های دهند. ویژگیبروز میانفاق، پایداری در راه ترویج و تحکیم شعائر دینی را از خود 

قسیم توان به دو دسته اعتقادی و رفتاری تمتقین را بر اساس مفاهیم آیات مرتبط با تقوا می

ه در قسمت بندی است کهای رفتاری نیز به دو دسته ایجابی و سلبی قابل دستهکرد؛ ویژگی

ف ان به انواع مختلتوشد. اما با تأمل در آیات قرآن حکیم، تقوا را میقبل به آن پرداخته

 تقسیم کرد.

 انواع تقوا در قرآن

توان تقوای متقین را به سه دسته فردی، اجتماعی و اقتصادی تقسیم کرد از منظری دیگر می

 شود.که در ادامه به آن پرداخته می
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 الف( تقوای فردی
ن دی چواین نوع تقوا به رابطه بین فرد متقی و خداوند متعال اشاره دارد و در آن به موار

اعتقادات )ایمان به خدا و رسولان، غیب، ملائکه، قرآن و جهان آخرت( و رفتارهای 

؛ 5-3(، برپاداشتن نماز )بقره/5پرهیزگارانه مثل پیروی از دستورات خدا و رسول )حجرات/

(، پایداری و صبر در 77(، کوشش با مال و جان در راه خدا )توبه/532-534؛ طه/544بقره/

( و پرهیز از گناهان 32؛ نجم/53-55(، انجام کارهای نیك )ذاریات/73)هود/برابر مشکلات 

 توان اشاره کرد.( می32)نجم/

 ب( تقوای اجتماعی
قی توان در قرآن کریم یافت که به رابطه فرد متهای متقین را مینوع دیگری از تقوا و ویژگی

 هایشود. ویژگیمربوط میبا سایر افراد اعم از اعضای خانواده یا جامعه بزرگتر از آن 

 توان در مواجهه با جامعه مسلمانان و دشمنان از هم تفکیك کرد.رفتاری متقین را می

 الف( متقین در مواجهه با مسلمانان 

از  رسانند که برخیکیشان خود رفتارهای مهمی را به منصه ظهور میمتقین در مواجهه با هم

 عبارتند از: هاآن

مؤمنان برادر »فرماید: سوره مبارکه حجرات که می 54مفاد آیه ؛ بر اساس گریاصلاح

یکدیگرند، پس دو برادر خود را صلح و آشتی دهید و تقوای الهی پیشه کنید، باشد که 

یکی از وظایف اجتماعی متقین ایجاد صلح و آشتی بین برادران « مشمول رحمت او شوید

فرو بردن »عمران بر خصیصه که آلسوره مبار 535و  537چنین در آیات مؤمن است. هم

 ها در راستایشود که این ویژگیتوسط متقین اشاره می« گذشت از خطای مردم»و « خشم

 شود.گری تفسیر میاصلاح

سوره مبارکه انفال )مکارم  25بر اساس تفسیر آیه  ؛پرهیز از فتنه و تبعیت از عبادالرحمان

)بر هم زدن حکومت حقه اسلامی و زمام امور  ( متقین از فتنه یعنی از543: 5311شیرازی، 



 196     تحلیل سیستمی مفهوم تقوا در قرآن

ند کنکنند. آنان از عبادالرحمان پیروی میآن را به ناحق به دست گرفتن( پرهیز می

 شوند.( که خصایص بالای متقین را دارند و امام متقین محسوب می47-17)فرقان/

و  ن استسوره مبارکه بقره، گذشت از خصلت نیکوکارا 234؛ بر اساس آیه گذشت کردن

تر است. این ویژگی مخصوصاً در روابط خانوادگی مورد تأکید قرار گرفته به تقوا نزدیك

الناس و احسان به همسر جزو وظایف متقین سوره بقره رعایت حق 275چنین در آیه است. هم

 است.ذکر شده

شیرازی،  سوره مبارکه انعام )مکارم 13؛ بر اساس تفسیر آیه امر به معروف و نهی از منکر

(، متقین وظیفه امر به معروف و نهی از منکر استهزا کنندگان را بر عهده دارند 531: ص5311

شان دارند. متقین با ایمان راسخ دهند و سعی در هدایت، ارشاد و راهنماییو به آنان تذکر می

را ارشاد  گیرند بلکه آنانتأثیر استهزاکنندگان قرار نمیتحت تنهانهای که دارند و آگاهانه

 کنند تا هدایت شوند. می

یص ای از خصاعنوان خصیصهسوره مبارکه بقره به وفای به عهد به 544؛ در آیه وفای به عهد

که عهد  به هنگامی–کسانی که به عهد خود »فرماید: کند و میمتقین/ نیکوکاران اشاره می

سوره مبارکه توبه به وفای به عهد مادامی که طرف مقابل  4و 7در آیات « کنند.یوفا م -بستند

سوره مبارکه انفال از  51-55است. از سوی دیگر در آیات پایبند باشد تصریح شده

است. همه این موارد حاکی از اهمیت ویژگی وفای به عهد تقوایی یاد شده شکنی با بیپیمان

 باشد.می

همسرت را »... فرماید: سوره مبارکه احزاب می 34؛ در آیه اده و امر به نمازپایبندی به خانو

مثابه که از آن پایبندی به خانواده و حفظ کانون خانواده به« دار و از خدا پروا داشته باش...نگه

سوره مبارکه طه فرمان دادن  532تا  534چنین در آیات شود. همای از تقوا برداشت مینشانه

دهنده بعدی از ابعاد اجتماعی است که نشانای خانواده برای اقامه نماز تصریح شدهبه اعض

 تقواست.

سوره مبارکه حجر بر عدم  13سوره مبارکه هود و آیه  41؛ در آیه هاانسانحفظ حرمت 
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سوره مبارکه  52و در آیه  تصریح شده هاانسانتعدی به دیگران و حفظ حرمت و کرامت 

مثل عدم ظن کثیر، عدم تجسس، عدم غیبت  هاانسانیگری از حفظ حرمت حجرات به ابعاد د

 است.و حفظ حیثیت مسلمانان اشاره شده

سوره مبارکه  77؛ این ویژگی متقین از آیه شناسی و طفره نرفتن از وظایف اجتماعیوظیفه

 شود.توبه برداشت می

قوق پدر و مادر و نزدیکان سوره مبارکه بقره به رعایت ح 514؛ در آیه رعایت حقوق دیگران

است. رعایت حقوق دیگران از نزدیکان و توصیه شده و آن را حق پرهیزکاران دانسته

گیرد. متقین ضمن رعایت حقوق دیگران حقان را دربرمیوابستگان شروع شده و سایر ذی

 در زمان زندگی، حتی به فکر خیرخواهی و اقدام عملی خیررسانی بعد از مرگ نیز از طریق

 باشند.وصیت می

ای کسانی »است: سوره مبارکه مائده تصریح شده 1؛ به این ویژگی اجتماعی در آیه عدالت

اید! همواره برای خدا قیام کنید و از روی عدالت گواهی دهید. دشمنی با که ایمان آورده

جمعیتی، شما را به گناه و ترک عدالت نکشاند. عدالت کنید که به پرهیزگاری نزدیکتر 

ه در آی« دهید، باخبر است.خدا بپرهیزید که خداوند از آنچه انجام می ]معصیت[ است؛ و از

های حرام و رعایت دستورات سوره مبارکه توبه بر ظلم نکردن و عدم خونریزی در ماه 31

 کتمان شهادتعدمداری و سوره مبارکه بقره نیز بر امانت 213است. در آیه الهی تصریح شده

 شود.است که به نوعی به عدالت و عدم تعدی بر حقوق دیگران مربوط میاشاره شده

جمعی تصریح سوره مبارکه توبه به کار دسته 31؛ در بخشی از آیه بر کار گروهیتأکید 

گونه که مانجمعی پیکار کنید هبه هنگام نبرد با دشمنان، دسته»است که گشته و توصیه شده

(. از 31وبه/)ت« کنند؛ و بدانید خداوند با پرهیزگاران استمیجمعی با شما پیکار آنان دسته

ده شدهیهای سازماناین آیه معنی یکپارچگی، حفظ وحدت و انسجام گروهی و فعالیت

 شود.برداشت می
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 ب( متقین در مواجهه با دشمنان

شمنان دبر اساس تصریح برخی از آیات قرآن حکیم، اهل تقوا در مواجهه با مشرکین، کفار و 

 دهند:اسلام رفتارهای زیر را از خود بروز می

 اید باای کسانی که ایمان آورده»؛ نمایی در مقابل آنانمرزبندی با دشمن و قدرت

و دشمن دورتر شما را از دشمن نزدیك [کافرانی که با شما نزدیکترند پیکار کنید 

اس کنند و بدانید را احس ]و قدرت[باید در شما شدت و خشونت  هاآن ]غافل نکند

 (.523)توبه/« که خداوند با پرهیزگاران است

سوره مبارکه مائده برداشت  54؛ این ویژگی از آیه عدم دوستی با دشمنان دین

ای کسانی که ایمان آورده اید! افرادی از اهل کتاب که »فرماید: شود؛ آنجا که میمی

ز ن را ولیّ خود انتخاب نکنید و اگیرند و مشرکاآئین شما را به باد استهزا و بازی می

 «خدا بپرهیزید اگر ایمان دارید.

افراد با ایمان »فرماید: عمران میسوره مبارکه آل 21؛ در آیه تحت سرپرستی دشمنان نرفتن

جای مؤمنان، کافران را دوست و سرپرست خود انتخاب کنند؛ و هر کس چنین کند، نباید به

تقیه  ]تریهای مهمخاطر هدفو به[که از آنان بپرهیزید ر اینای با خدا ندارد؛ مگهیچ رابطه

 که حاکی از عدم سلطه و سرپرستی دشمنان بر مؤمنان است.« کنید...

 ج( تقوای اقتصادی

توان شود که از آن میهای افراد باتقوا به مسائل و امور اقتصادی مربوط میبرخی از ویژگی

 ها به شرح زیر است:این ویژگیاقتصادی یاد کرد. برخی از تقوای  به

ای »است: عمران تصریح شدهسوره مبارکه آل 534؛ به این ویژگی در آیه خودداری از ربا

 را چند برابر نخورید. از خدا بپرهیزید تا رستگار ]و سود پول[اید! ربا کسانی که ایمان آورده

 در اینجا به پرهیز از ربا امر شده که نتیجه آن رستگاری است.« شوید.

عنوان یکی عمران بهسوره مبارکه آل 537؛ این ویژگی در آیه انفاق در توانگری و تنگدستی

 است. های آنان آمدههای متقین در کنار سایر ویژگیاز ویژگی
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است، ؛ به این ویژگی در آیات متعدد قرآن حکیم تصریح گردیده ایت حقوق اقتصادیرع

سوره مبارکه نسا، رعایت حق همسر در  3از جمله به رعایت حقوق اقتصادی ورثه در آیه 

دار چنین به رعایت حقوق یکدیگر از طریق ثبت دیون مدتسوره مبارکه بقره و هم 275آیه 

 است. بقره اشاره شدهسوره مبارکه  212در آیه 

بندی کرد که تقوا یکی از مفاهیم مورد تأکید و پرتکرار در گونه جمعتوان اینمی تا اینجا

اعم از متقین، مؤمنین و عموم مردم به آن سفارش  هاانسانآیات قرآن حکیم است که تمامی 

هان پروای ا و پنبینند و آشکاراند. متقین کسانی هستند که خود را در حضور خداوند میشده

الهی را در دل دارند. قرآن نزد متقین نقش هدایتگری و کتاب عمل در زندگی روزمره را 

 دانند. کند و آنان انس با قرآن را لازمه زندگی خود میایفا می

متقین از ایمان راسخ برخوردارند و به تبعیت از ایمان قوی، دو دسته رفتارهای ایجابی )مثل 

هد، شکرگزاری( و سلبی )مثل اجتناب از گناه، عدم تجسس و عدم غیبت( تفکر، وفای به ع

توان سه نوع تقوای فردی، اجتماعی و دهند. از منظری دیگر در رفتار متقین میرا انجام می

اقتصادی را مشاهده کرد. در ادامه در باره روش تحقیقی که در این مطالعه استفاده شده است 

    شود.   توضیحاتی ارائه می

 شناسیروش

فیقی گذاری شده و تلروش مورد استفاده در این پژوهش کیفی، روش تحلیل سیستمی نام

 شناسی نرم سیستم. لازم به یادآوری است که بر اساساست از دو روش تحلیل محتوا و پویایی

( تحلیل محتوا تکنیکی پژوهشی است برای استنباط تکرارپذیر 5311تعریف کریپندورف )

و هدف آن فراهم آوردن شناخت، بینشی نو، تصویر  هاآنها در مورد متن از داده و معتبر

چنین تحلیل محتوا به منظور بررسی محتواهای (. هم25واقعیت و راهنمای عمل است )ص 

ز است: شود. مزیت این تکنیك در دو چیچنین تحلیل رفتار افراد به کار گرفته میمتون و هم

خص به ای از یك متن، پیام و یا یك شبینانهتوان برداشت نسبتاً واقعاولاً با این تکنیك می
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: 5314 پور،توان متون مختلف در زمان گذشته را بررسی نمود )رفیعدست آورد و ثانیاً می

ل ای گردآوری، تقلیل، استنباط و تحلی(. برخی برای تحلیل محتوا فرایند چهار مرحله573

(. در فرایند تحلیل محتوا پس از گردآوری 5311ریپندورف، اند )کها را مطرح کردهداده

شود و سپس به روشی استقرایی با ها، مضامین یا کدهای موجود در متن مشخص میداده

ه گیرد و سپس روی طبقات بها صورت میهای ممکن، تقلیل دادهشناسایی طبقات یا مقوله

 شود. دست آمده تعبیر و تفسیر یا استنباط انجام می

در این پژوهش برداشت محقق این بود که در بین آیات مربوط به مفهوم تقوا روابط علت و 

معلولی مشخصی وجود دارد که این روابط با استفاده از روش/ تکنیك تحلیل محتوای 

ی سیستم رفته شناسبرداری نیست، بنابر این، به سراغ روش پویاییمرسوم قابل استخراج و بهره

 آن روش به همراه تحلیل محتوا استفاده نمود. هایو از قابلیت

( به چهار دسته 5311لازم به توضیح است که رویکردهای سیستمی بر اساس نظر جکسون )

ی سیستم در شناسشود. پویاییبخش و فرانوگرا تقسیم میکارکردگرا، تفسیرگرا، آزادی

سیستم مورد  جویی و پایداریهای کارکردگراست که با هدف بهبود هدفزمره روش

( 5314شود. بر اساس نظر بسیاری از محققان از جمله سوشیل )مطالعه به کار گرفته می

سیستم،  سازی، مفهوممسئلهشناسی سیستم دارای شش مرحله شناسایی و تعریف پویایی

سازی و اعتبارسنجی مدل، تحلیل و بهبود سیاست و اجرای سیاست بندی مدل، شبیهصورت

ناسی نرم شمرحله اول این فرایند را که جنبه مفهومی و کیفی دارد پویایی (. سه51است )ص 

، ای استسازی رایانهو سه مرحله بعدی را که مستلزم نوشتن معادلات ریاضی و شبیه

تون آیات تحلیل محتوای م دنبالبهگویند. در این پژوهش ها میشناسی سخت سیستمپویایی

 شناسی استفاده شده است که حاصل آنمرتبط با تقوا در قرآن، از مراحل بخش نرم پویایی

های دینامیکی و ترسیم روابط علت و معلولی بین مفاهیم شناسایی شده و شناسایی فرضیه

 ت:یر استر مطالعه به شرح زهای دقیقهای علی است. گامترسیم آن در قالب نمودار حلقه

جمه و و تر« وقایه»یادداشت متن آیات مربوط به مفهوم تقوا یا یکی از شقوق کلمه 
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 ها(،نکات تفسیری آن )گردآوری داده

تحلیل محتوا و استخراج مضامین با توجه به ترجمه و تفسیر آن )لازم به یادآوری است که 

و در موارد اندکی از  مبنای برداشت از متن آیات، در همه موارد ترجمه فارسی آن بوده

تفاسیری استفاده شده است که از ائمه معصوم علیهماالسلام در باره آن آیات روایتی نقل شده 

بود.( در این پژوهش از دو مرجع الف( ترجمه و تفسیر یك جلدی قرآن حکیم نوشته ناصر 

ه است، دپور استفاده شمکارم شیرازی و ب( تفسیر یك جلدی قرآن نگارش ابوالفضل بهرام

توان نام آن را شناسی نرم سیستمی که میزمان از تحلیل محتوای کیفی و پویاییاستفاده هم

نهاد؛ بدین معنی که پس از تحلیل محتوا و استخراج مضامین « 5تحلیل محتوای سیستمی»

های دینامیکی آن استخراج و روابط علت و فرضیه SSDهای آیات، با استفاده از آموزه

دو به دوی مضامین شناسایی و به شکل نموداری ترسیم شد )کدگذاری و  معلولی بین

قبل  های دینامیکی استخراج شده در مرحلهبرقراری روابط بین فرضیهسازی سیستم(،  مفهوم

تشریح  بندی مدل(،ها، استنباط و صورتحلقوی )تقلیل داده -و ترسیم نمودارهای علی

ین ترسیم شده در نمودارهای علی حلقوی و جمع سازوکارهای موجود در روابط بین مضام

 های پژوهش.بندی یافته

ی سیستم شناستحلیل محتوا و پویایی های حاصل از کاربست تلفیقی روشدر ادامه یافته

 ود.     ش)تحلیل محتوای سیستمی( در مطالعه متن آیات مربوط به تقوا توضیح داده می

 هایافته

ود؛ شارائه می« آمدهای تقواپی»و « عوامل مؤثر بر تقوا»بخش  های این پژوهش در دویافته

در بحث عوامل مؤثر بر تقوا روی محورهای کلی خردمندی، باورهای دینی و عمل صالح 

« دنیوی»آمدهای آمدهای تقوا نیز مطالب زیر دو عنوان کلان پیشود و در بحث پیتأکید می

 گردد.  مطرح می« دنیوی -اخروی»و 

                                                                                                                                        
1  Systemic content analysis 
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 مؤثر بر تقواعوامل 

حی یا صورت تصریبا بررسی آیات مرتبط با تقوا، عوامل متعددی شناسایی شدند که به

تلویحی بر تقوا تأثیرگذار هستند. شاید بتوان تمامی این عوامل را زیر سه عنوان کلی 

د. بندی کرخردمندی )شناخت/ بصیرت(، ایمان )باور دینی( و عمل )رفتار( صالح دسته

 گانه یادهای سهکدهای به دست آمده از آیات مختلف قرآن حکیم و مقوله 5جدول شماره

 دهد.شده را نشان می
 

 : عوامل مؤثر )کدها( بر تقوا و سه مقوله اصلی آن1جدول

 منابع کدها/ مضامین عوامل مؤثر بر تقوا

 خردمندی
 )شناخت/ بصیرت(

 541بقره/  شناخت آیات الهی
 534بقره/  تقواست(خرد )بهترین زاد و توشه 

 52نحل/  شناخت عظمت خداوند و دین الهی
 52مؤمنون/  شناخت خداوند

 شناخت قدرت خداوند
-11مؤمنون/ 
14 

 51عنکبوت/  دانایی )خرد(
 24-21زمز/  های آنتوجه به قرآن و مثل

 3حجرات/  درک )شناخت( مقام رسالت
 544مائده/  صاحب خرد بودن

 54طلاق/  خرد

 ایمان)باورهای دینی(

 5حجرات/  باور به شنوا و آگاه بودن خداوند
 223بقره/  اعتقاد به ملاقات پروردگار

 235بقره/  خود را در محضر خدا دیدن
 233بقره/  بینا و آگاه دانستن خدا

 241بقره/  ایمان
 11مائده/  ایمان
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 منابع کدها/ مضامین عوامل مؤثر بر تقوا
 35یونس/  ایمان

 2نحل/  ایمان )توحید(
 54زمر/  ایمان

 51زمر/  عبودیت )مقام متقین از عباد بالاتر است(
 54زمر/  باور به هدایت الهی

 یافتگیهدایت
محمد )ص(/ 

54 
 1مائده/  باور به آگاهی خداوند از اعمال

 54مائده/  ایمان
 552مائده/  ایمان
 5انفال/  ایمان
 23انفال/  ایمان
 553توبه/  ایمان
 55ممتحنه/  ایمان

 33لقمان/  یقین )باور شدید( به وعده الهی

 عمل )رفتار( صالح

 25بقره/  پرستش پروردگار
 11بقره/  عبرت از سرگذشت پیشینیان

 543بقره/  تفکر در سنن الهی
 513بقره/  روزه

 243بقره/  یاد خدا و حشر
 243بقره/  توجه به آخرت

 215بقره/  توجه به روز قیامت

 توجه به فرجام بد کافران )عبرت(
عمران/ آل

535 
 5نسا/  تفکر در عظمت پروردگار

 7مائده/  الحساب بودن خداتفکر در سریع
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 منابع کدها/ مضامین عوامل مؤثر بر تقوا
 34مریم/  انس با قرآن و توجه به ابشار و تنذیر آن

 553طه/  توجه به فصاحت عربی قرآن )اعجاز( و وعید و انذار آن
 532شعرا/  خدا هاییادآوری نعمت

 55احزاب/  شاهد دانستن خداوند بر اعمال
 21فتح/  اخلاص در نیت و عمل

 55مائده/  های خدایادآوری نعمت
 55مائده/  توکل بر خداوند

 31مائده/  یاد بزرگی )عظمت( خداوند و حشر
 55انعام/  امداد از قرآن

 55انعام/  یاور و شفیع بودن در آنیاد روز حشر و بی
 553انعام/  بیت(پیروی از راه خدا )قرآن و اهل

 553انعام/  های انحرافیعدم پیروی از راه
 15اعراف/  پرستش خداوند

 545اعراف/  عمل جدی به دستورات الهی
 13انفال/  کسب روزی حلال و پاک

 31توبه/  یاد خدا
 4حشر/  ترس از کیفر شدید خدا

 33لقمان/  پاسخگویی و تنهایی در آنیاد قیامت و 
 33لقمان/  فریفته نشدن به دنیا/ عدم غفلت

 13بقره/  دیدن آثار قیامت و یادآوری و تدبر در آن

 

کد یا عامل مؤثر بر تقوا بر اساس محتوای  12دهد، تعداد می نشان 5گونه که جدولهمان

آیات قرآن شناسایی شد و در ذیل سه مقوله یا طبقه اصلی خردمندی )شناخت/ بصیرت(، 

 هانآایمان )باورهای دینی( و عمل )رفتار( صالح قرار گرفت که در ادامه به شرح هر یك از 

 شود. پرداخته می
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 (الف( خردمندی )شناخت/ بصیرت
عامل مهمی که بر تقوا و پرهیزکاری و تبعیت از اوامر و نواهی الهی تأثیرگذار است، داشتن 

خرد، تعقل، آگاهی و بصیرت است. در برخی از آیات قرآن حکیم صاحبان خرد و اندیشه 

ای »فرماید: سوره مبارکه طلاق می 54اند؛ برای مثال در آیه مورد خطاب قرار گرفته

سوره مبارکه  544چنین در آیه هم« اید، از مخالفت خدا بپرهیزید.ان آوردهخردمندانی که ایم

که نشان از جایگاه مهم « ای صاحبان خرد از مخالفت خداوند بپرهیزید.»خوانیم: مائده می

تفکر و خردمندی دارد و این خردمندان هستند که با کمك گرفتن از قدرت تفکر و 

 شوند.برند و ایمان آورده و پرهیزگار میی میورزی پی به حقانیت دین الهاندیشه

شود در بررسی آیات قرآن حکیم مصادیق بیشتری از شناخت و بصیرتی که منجر به تقوا می

 شود:اشاره می هاآنتوان یافت که در ادامه به برخی از را می

 /(514شناخت آیات الهی )بقره 

 /(52شناخت عظمت خداوند و دین الهی )نحل 

  (11-14( و شناخت قدرت خداوند )مؤمنون/52خداوند )مؤمنون/شناخت 

 /بهترین زاد و توشه »( توجه خردمندان به این نکته که 51دانایی/خرد )عنکبوت

 (534)بقره/« تقواست

 (21-24های آن )زمر/توجه به قرآن و مثال 

 /(3درک مقام رسالت )حجرات 

 ب( ایمان )باور دینی(
آن حکیم مخاطب رعایت تقوا و پروای الهی، اهل ایمان هستند. آیه از آیات قر 54در بیش از 

سوره مبارکه  241سوره مبارکه توبه،  آیه  553سوره مبارکه انفال، آیه  23برای مثال در آیه 

 552و  54در آیات «. باشیداید از خدا پروا داشتهآورده ایمانای کسانی که »فرماید بقره می

«. ینقال اتقوالله إن کنتم مؤمن»و « واتقوالله إن کنتم مؤمنین»فرماید: سوره مبارکه مائده می
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ه و در آی« یا عباد الذین آمنوا اتقوا ربکم»فرماید: سوره مبارکه زمر می 54چنین در آیه هم

واتقوا الله »فرماید: می 55در سوره ممتحنه آیه «. یا عباد فاتقون» دارد:همان سوره بیان می 51

)از خدایی پروا کنید که به آن ایمان دارید.( با توجه به محتوای این « الذی انتم به مؤمنون

توان تقدم ایمان بر تقوا را به وضوح تشخیص داد. اما با دقت در محتوای نوع از آیات می

 تر برشمرد؛توان دقیقق ایمان )باور( را میآیات دیگر برخی از مصادی

(، 5باور به در محضر خدا بودن؛ باور به سمیع و علیم )شنوا و آگاه( بودن خداوند )حجرات/

 (1( و باور به آگاهی خداوند از اعمال)مائده/233باور به بصیر و علیم بودن خداوند )بقره/

 (223باور به ملاقات پروردگار )بقره/

 (2نیت خداوند )نحل/باور به وحدا

 (54؛ محمد/54)زمر/ ]و جلب هدایت خداوند از راه دعا[باور به هدایت الهی 

 (33های الهی )لقمان/یقین )باور شدید( به وعده

گونه باورها بر اساس نصوص صریح قرآن حکیم تأثیر شدیدی بر تقوای فرد دارد. اما این

 ست.عامل مهم دیگر تأثیرگذار بر تقوا، عمل انسان ا

 ج( عمل )رفتار( صالح  
در بسیاری از آیات قرآن حکیم ایمان و عمل، لازم و ملزوم هم هستند و در کنار ایمان 

توان به موارد زیر اشاره کرد: عنوان مثال میاست؛ بهبلافاصله به عمل صالح اشاره شده

ازم به حدی . اهمیت این تل4و بینه/ 33؛ مائده/3؛ عصر/2؛ محمد)ص(/31؛ مریم/25انشقاق/

سوره مبارکه بینه از اهل ایمان و عمل صالح، تحت عنوان خیرالبریه یاد  4است که در آیه 

 .«کسانی که ایمان آوردند و کارهای شایسته انجام دادند، بهترین مخلوقاتند»است: شده

اعمال توان می دهندبا توجه به جزئیات آیاتی که تأثیر عمل )رفتار( انسان را بر تقوا نشان می

 بندی کرد:را به شرح زیر دسته

(؛ تفکر در عظمت پروردگار که شما را آفرید و به آن 543؛ تفکر در سنن الهی )بقره/تفکر

 (7الحساب بودن خدا )مائده/(؛ تفکر در سریع5خوانیدش )نساء/نیاز دارید و می
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 (535عمران/ل(؛ توجه به فرجام بد کافران )آ11؛ عبرت از سرگذشت پیشینیان )بقره/عبرت

(، 31؛ توبه/55؛ انعام/31؛ مائده/243؛ یاد بزرگی خدا و حشر )بقره/اندیشیتذکر و عاقبت

؛ 55؛ انعام/215؛ بقره/243توجه به آخرت و روز قیامت و پاسخگویی و تنهایی در آن )بقره/

( و یادآوری و تدبر در آثار 55؛ مائده/532های خدا )شعرا/(، یادآوری نعمت33لقمان/

 (13درت خدا )بقره/ق

 (55)مائده/ توکل

(، توجه به )اعجاز( فصاحت 553؛ طه/34؛ توجه به تبشیر و انذار قرآن )مریم/انس با قرآن

 (55(، امداد از قرآن )انعام/553عربی قرآن )طه/

(، اخلاص در نیت 513(، روزه )بقره/25؛ پرستش پروردگار واحد )بقره/عمل به دستورات

های انحرافی یروی از راه خدا )قرآن و اهل بیت( و عدم پیروی از راه(، پ21)فتح/ ]و عمل[

 (545(، عمل جدی به فرامین الهی )اعراف/553)انعام/

 (1)مائده/ شاهد دانستن خدا بر اعمال

 (13)انفال/ کسب روزی حلال و پاک

 (33)لقمان/ فریفته نشدن به دنیا و عدم غفلت

 (33)لقمان/ مغرور به کرم خدا نشدن 

توان گفت که سه عنصر اساسی تأثیرگذار بر تقوا عبارتند از خردمندی، ایمان مجموع می در

و عمل. به عبارت دیگر آرزوی رسیدن به درجه و جایگاه متقین بدون استفاده از عقل 

دوراندیش، ایمان به خدا و رسولان، جهان غیب و قیامت و عمل صالح، آرزویی عبث و 

دیگر صِرف توجه به باورهای دینی و اندیشه در صنع قادر متعال نیافتنی است و از سوی دست

 رساند.بدون اهتمام به عمل صالح ما را به درجات بالای یقین نمی

لی توان روابط علت و معلولی مفاهیم اصشده و آیات مورد استناد میبا توجه به مطالب گفته

 نشان داد. 5شده را در قالب نمودار بیان
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 بط علی حلقوی بین عوامل مؤثر بر تقوا: روا1نمودار

شود سه مفهوم خردمندی )شناخت/بصیرت(، ایمان می دیده 5گونه که در نمودارهمان

)باورهای دینی( و عمل صالح به طور مستقیم بر تقوا مؤثر است. از سوی دیگر، با توجه به 

مقدم  آگاهی(توان گفت که خرد )شناخت/ آیات مورد اشاره در توضیحات بخش قبلی می

بر ایمان و به نوبه خود ایمان نیز مقدم بر عمل صالح است. یعنی مفهوم خردمندی و باورهای 

 باشد.دینی به طور غیر مستقیم نیز بر تقوا مؤثر می

 (.2توان به شکل زیر نشان داد )نمودار چنین رابطه خطی چهار مفهوم مورد اشاره در بالا را میهم

 

 تقوا  عمل  ایمان  خرد

 : روابط خطی بین عوامل مرتبط با تقوا2نمودار

دهد در مقایسه که روابط خطی مفاهیم خرد، ایمان، عمل و تقوا را نشان می 2نمودار شماره

کس تواند به خوبی منعزمان و غیرخطی این مفاهیم را نمیپویایی ناشی از تعامل هم 5با نمودار

از نظام ارتباطی حاکم بر تقوا و عناصر مؤثر بر آن را  بازنمایی بهتری 5کند. بنابراین، نمودار

 دهد.ارائه می

عبارتی هآمدها و بآید، پیمرور عوامل مؤثر بر مفهوم تقوا پیش می دنبالبهبحث دیگری که 

تقوا

خردمندی/ بصیرت

باورهای دینی

اعمال صالح
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 شود.    میبروندادهای تقواست که در ادامه به آن پرداخته

 آمدهای تقواپی

ر قرآن از منظ»بایستی به این سؤال پاسخ داده شود که حال پس از مرور عوامل مؤثر بر تقوا 

تواند ا میآمدهایی رتقوا چه پی»؛ به بیانی دیگر، «حکیم چه اثراتی بر تقوا مترتب است؟

های دینامیکی با بررسی آیات مربوط به تقوا در قرآن و شناسایی فرضیه« داشته باشد؟ دنبالبه

آمدهای کند، اثرات و پیآمدی آن را ترسیم میکه رابطه علی بین مفهوم تقوا و عناصر پی

م تقسی« دنیوی -آمدهای اخرویپی»و « آمدهای دنیویپی»توان به دو دسته کلی آن را می

شود؛ ط میجهانی فرد متقی مربوی که برخی از آثار و تبعات تقوا به حیات اینکرد؛ به این معن

( و عدم پیروی از کافران و منافقان 21(، نور هدایت )حدید/ 3-7مثل طول عمر )نوح/ 

(. اما بسیاری از آثار و برکات تقوا هم در دنیا و هم در آخرت ظهور و بروز پیدا 5)احزاب/ 

( و جایگاه صدق 75-77(، پاداش نیکوکاری )مرسلات/ 2)طلاق/  کند؛ مثل گشایش امورمی

آمد تقوا برای متقین را در دو بعد یاد کدهای دال بر پی 2(. جدول57-55و راستی )قمر/ 

 دهد.شده با تفصیل بیشتری نشان می

 «دنیوی -اخروی»و « دنیوی»آمدهای تقوا در دو بعد : کدهای دال بر پی2جدول 

 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

 هدایت الهی دنیوی

 541مائده/  پذیرش حق
 541مائده/  داشتن گوش شنوا برای سخن حق

 21حدید/  قرار دادن نور هدایت
عدم پیروی از کافران و منافقان 

 )بصیرت(
 5احزاب/ 

قدرت تشخیص حق از باطل 
 )بصیرت(

 71-73انبیا/ 

 71-73انبیا/  نورانیت باطنی
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 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

هدایت الهی و غلبه بر وساوس 
 شیطان با یاد خدا

 245اعراف/ 

به یاد خدا و 
 قیامت بودن

 71-73انبیا/  ترس از خدا در نهان و خلوت
 71-73انبیا/  بیم از قیامت

 71-73انبیا/  یادآوری/ ذکر
 3-7نوح/  طول عمر

 523عمران/ آل شکرگزاری
 32حج/  بزرگ شمردن شعائر الهی

 33مائده/  ازدیاد ایمان
 13زخرف/  اطاعت از پیامبر

 اخروی/ دنیوی
 رستگاری

 )فوز عظیم(

 513بقره/  رستگاری/ فلاح
 35-31نبأ/  مفاز )پیروزی بزرگ(
 34جاثیه/  رحمت الهی/ فوز مبین

 55-54دخان/  فوز عظیم )رستگاری بزرگ(
 75یس/  رحمت الهی

 53 نمل/ نجات )از عذاب(
سعادتمندی/ پیروزی واقعی 

 )فائزون(
 52نور/ 

 75-73حجر/  رحمت الهی
 34یوسف/  پیروزی

 13اعراف/  رحمت الهی
 555انعام/  رحمت خداوند

 35مائده/  رستگاری
 523نسا/  رحمت خداوند
 532عمران/ آل رحمت خداوند

 534عمران/ آل رستگاری
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 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

 3جادله/  قیامت عدم شرمساری در
 5حج/  در امان ماندن از عقوبت خداوند

 معیت خداوند

 53جاثیه/  ولایت )پشتیبانی( خداوند
 31حج/  تقرب به خدا

 521نحل/  معیت )پشتیبانی( خداوند
 4و  7توبه/  جلب محبت و دوستی خداوند

 525عمران/ آل یاری خداوند
 41عمران/ آل دوستی خداوند

 537بقره/  معیت )همراهی( خداوند

عاقبت به 
 خیری

 34نحل/  خیر دنیا و آخرت
 35زخرف/  حسن عاقبت/ آخرت

 51فصلت/  نجات
 13قصص/  عاقبت نیك )سرای آخرت(

 521اعراف/  سرانجام نیك در دنیا و آخرت
 73هود/  عاقبت خوش )پیروزی(

 پاداش

 75-77مرسلات/  هاچشمهسایه درختان بهشتی و 
 37قلم/  های پرنعمت بهشتباغ

 32نجم/  اجر/ پاداش
 55-53ذاریات/  جنات و عیون

 35-35ق/  عرضه بهشت به متقین
پاداش دنیوی )فزونی مال دنیا( و 

 اخروی
 31محمد/ 

 55محمد/  پاداش نهرهای چهارگانه
 47زمر/  پاداش نیکو

 43زمز/  بهشت جاودان
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 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

پاداش اخروی )غرف مطبق بهشتی 
 که از زیر آن نهر جاری است(

 24زمر/ 

 73-53ص/  فرجام نیکو
عرضه بهشت و نزدیك شدن آن به 

 پرهیزگاران
 34شعرا/ 

 51و  55فرقان/  بهشت جاودان
محشور شدن به سوی خداوند و 

 پاداش او
 15-11مریم/ 

 بهشتنجات از جهنم و ورود به 
و  45-42مریم/ 

13 
 12-13مریم/  جنت
 35نحل/  های بهشت(پاداش الهی )باغ

 35رعد/  جنت
 543یوسف/  اجر جاودان

 54یوسف/  اجر دنیوی و اخروی
 15مائده/  های پرنعمت بهشتورود به باغ

 533عمران/ آل جنت
 531عمران/ آل بهشت

 521نسا/  پاداش شایسته
هایی از بهشت که از زیر باغ

 درختانش نهرها جاری است
 531عمران/ آل

 543عمران/ آل پاداش بزرگ )اجر عظیم(
 542عمران/ آل پاداش بزرگ )اجر عظیم(

 555عمران/ آل پاداش شایسته
 55عمران/ آل ثمره اخروی

 252بقره/  حساب در آخرتاجر و روزی بی
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 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

 57-55قمر/  نهرهای بهشتیها و باغ
جایگاه صدق و راستی )بسط و 

 سرور خالص بدون قبض(
 57-55قمر/ 

 54-24طور/  های آنبهشت و نعمت
 54-24طور/  دوری از عذاب دوزخ

سرور و شادی )به خاطر عمل 
 مخلصانه(

 54-24طور/ 

ترسند و مقام اولیای الهی )نمی
 مسرور(شود/ جسور و غمگین نمی

 12-17یونس/ 

 35اعراف/  آسودگی خاطر )عدم ترس و اندوه(
 24مائده/  پذیرش اعمال نزد خداوند

 گشایش

 7طلاق/  آسان شدن کارها توسط خداوند
 2طلاق/  فراهم آوردن راه نجات

دادن روزی از جایی که گمان آن را 
 ندارد

 2طلاق/ 

 14زخرف/  آسایش روز قیامت
 44-45احزاب/  اصلاح کارها توسط خداوند

گشایش برکات آسمان و زمین بر 
 هاآن

 31اعراف/ 

 5-4لیل/  مسیر آسانی

 بخشش

 3-7نوح/  آمرزش گناهان
 5طلاق/  بخشش گناهان

 21حدید/  بخشش )غفران( خداوند
 21اعراف/  های باطنی انسانپوشاندن زشتی

 44-45احزاب/  آمرزش گناهان
 15مائده/  بخشش گناهان
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 منابع کدها/ مضامین آمدهای تقواپی

 531عمران/ آل آمرزش
 533عمران/ آل آمرزش

 برتری نزد خدا

 متقین بهترین بندگان نزد خداوند
 )انّ اکرمکم عندالله اتقیکم(

 53حجرات/ 

 252بقره/  برتری در آخرت
 32احزاب/  برتری نسبت به افراد معمولی

 

 -جهانی( و اخرویآمدهای تقوا به دو شکل دنیوی  )اینپی 2بر اساس مندرجات جدول

 شود:در ادامه تشریح می هاآنکند که هر یك از دنیوی نمود پیدا می

 آمدهای دنیوی تقواپی. 1

تحت  توانجهانی فرد متقی مرتبط است را میآمدهای تقوا که به زندگی اینبرخی از پی

 ایت الهی، یاد خدا و قیامت و سایر اثرات تفکیك کرد:عناوینی چون هد

یکی از اثرات و برکات مهم تقوا در زندگی روزمره فرد متقی، یافتن قدرت  ؛الف( هدایت الهی

( یا بصیرت یاد 71-73( که از آن به نورانیت باطنی )انبیا/ 71-73تشخیص حق از باطل است )انبیا/ 

تقوا مترتب است، فرد برای پذیرش حق و شنیدن سخنان حق شود. در اثر هدایت الهی که بر می

پذیری و قدرت تشخیص حق از باطل است شود؛ در اثر همین استعداد حق( مستعد می541)مائده/ 

 (.5)احزاب/ « کندفقان پیروی نمیاز کافران و منا»که انسان متقی 

ه و غلبه بر آن است ک های فرد متقی، یاد خدا در مواجهه با وسوسه شیطانیکی از ویژگی

( و این هدایت )بصیرت/ تشخیص راه حق( به نوبه 245دارد )اعراف/  دنبالبههدایت الهی را 

کند؛ در این حلقه تقویتی است که یاد خدا موجب خود مؤانست با یاد خداوند را تقویت می

 شود.ی میهدایت و هدایت منجر به افزایش یاد خدا و در نهایت نورانیت باطنی انسان متق

در اثر تقوا، انسان متقی در زندگی دنیوی خود  ب( به یاد خدا و قیامت بودن )عدم غفلت(؛

( و 71-73همواره متذکر خداوند است، در نهان و خلوت بیم از خدا و قیامت دارد )انبیا/ 
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 کند.اندیشد و در افق زندگی ابدی اندیشه و تلاش میجهانی میفراتر افق زندگی مادی این

های انسان متقی در اثر روح تقوایی که دارد همواره شکرگزار نعمت ج( سایر اثرات دنیوی؛

گردد )ابراهیم/ ( و این شکرگزاری به نوبه خود مزید نعمت می523عمران/ الهی است )آل

( و به تبع آن میزان اطاعت از 33شود )مائده/ (؛ تقوا باعث تقویت ایمان و عمل صالح می4

زا بودن و ریشه (. همچنین یکی از حالات تقوا، درون13یابد )زخرف/ یش میپیامبر افزا

شود موجب بزرگ یاد می« تقوای دل»داشتن آن در روح و جان متقی است که از آن به 

 گردد. ( می32شمردن شعائر الهی )حج/ 

 یباید توجه داشت که به لحاظ محدود بودن گنجایش این جهان از یك سو و استمرار زندگ

در فراسوی عالم مادی، و ابدی و دائمی بودن حیات انسان از سوی دیگر، بخش مهمی از 

ه آمدهایی از تقوا ککند؛ البته اثرات/ پیاثرات تقوا در جهان آخرت ظهور و بروز پیدا می

شود دو وجهی هستند؛ بدین معنی که علاوه بر مربوط بودن آن اشاره می هاآنجا به در این

کنند؛ مثل اجر و رت، بخشی از آن اثرات در این دنیا نیز مجال بروز پیدا میبه جهان آخ

 تواند در دنیا و آخرت از سوی خداوند داده شود. پاداش که می

 دنیوی تقوا -آمدهای اخرویپی. 5

توان تحت عناوین کلی رستگاری )فوز عظیم(، معیت خداوند، آمدهای تقوا را میاین دسته از پی

 خیری، پاداش )اجر عظیم(، گشایش امور، بخشش و برتری در نزد خداوند برشمرد.عاقبت به 

در برخی از آیات قرآن از رستگاری یا فلاح به عنوان نتیجه تقوا  الف( رستگاری )فوز عظیم(؛

(؛ برخی دیگر از آیات، نتیجه تقوا را 35؛ مائده/ 534عمران/ ؛ آل513یاد شده است )بقره/ 

کنند و جزئیات بیشتری را در این باره بیان داشته و ظیم تعریف میفوز یا رستگاری ع

 چشند، هرگویند: متقین در جهان آخرت در جایگاه امنی قرار دارند، هرگز مرگ را نمیمی

 (. 35-31؛ نبأ/ 55-54چیزی را که بخواهند برایشان فراهم است )دخان/ 

( و برخی 34؛ یوسف/ 52ندی )نور/ برخی از آیات نتیجه تقوا را پیروزی واقعی و سعادتم

 75؛ یس/ 34؛ جاثیه/ 555؛ انعام/ 523؛ نسا/ 532عمران/ دانند )آلدیگر رحمت خداوند می
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( و باعث در امان ماندن از عقوبت خداوند 53بخش است )نمل/ ( که نجات13و اعراف/ 

 (.3 گردد )مجادله/( و موجب عدم شرمساری ]سرافرازی[ در قیامت می5شده )حج/ 

معیت خداوند که از آن به همراهی و پشتیبانی خداوند یاد شده یکی از  ب( معیت خداوند؛

سوره 537آثار امیدبخش تقواست که در آن صراحتاً به این پشتیبانی تأکید شده است؛ در آیه 

 سوره مبارکه نحل نیز آمده 521این نکته در آیه ؛ «المتقینان الله مع»فرماید:مبارکه بقره می

ه تقویت تواند بتوان گفت که احساس پشتیبانی خداوند به نوبه خود میاست. البته می

سوره بقره از سوی فرد متقی شود )اثر بازگشتی و  537رفتارهای عادلانه مصرح در آیه 

د )توبه/ شوتوان گفت که تقوا موجب جلب دوستی خداوند میتقویتی(. در همین زمینه می

( و ولایت )پشتیبانی( خداوند )جاثیه/ 525عمران/ و یاری خداوند )آل (41عمران/ ؛ آل4و  7

 آمد یا نتیجه تقوا، قابل توجه است.( نیز به عنوان پی53

داند؛ در این می« یاری خداوند»را موجب « تقوا»و « صبر»عمران دو عنصر آل 525در آیه  

 د:گویمی شود کهزمینه بیتی از اشعار حافظ به ذهن متبادر می

 صبر و ظفر هر دو دوستان قدیمند      در اثر صبــر، نوبت ظفـــــــر آید

رسد حافظ معنای این بیت خود را از آیه یاد شده اقتباس کرده، با این تفاوت که صرفاً به نظر می

صبر را در نظر گرفته و مفهوم تقوا را شاید به لحاظ تنگی قالب شعری نادیده انگاشته است؛ البته 

سوره مبارکه هود داشته است  73نگاهی به آیه هم ایشان در سرایش این بیت از غزل خود نیم شاید

 کنند.که در آن خداوند، صبر را موجب عاقبت خوش )پیروزی/ ظفر( بیان می

های بزرگ قرآن کریم به اهل تقوا سرانجام نیك است؛ یکی از بشارت ج( عاقبت به خیری؛

در  گونه گفت که این سرانجام نیك یا عاقبت به خیریآیات، اینتوان با توجه به تفاسیر می

( و در برخی از آیات هر دو سرای 13بعضی از آیات اشاره به سرای آخرت دارد )قصص/ 

(؛ البته طبیعی است که پاداش اخروی 35؛ زخرف/ 521گیرد )اعراف/ دنیا و عقبا را در بر می

)اعراف/ « والعاقبه للمتقین»... علاوه بر آیه معروف متقین بیشتر از پاداش دنیوی آنان باشد. 

سوره  73(، در آیات دیگر نیز به به این معنی اشاره شده است، مثل آیه 35؛ زخرف/ 521
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کند مبارکه هود که عاقبت خوش )پیروزی( را برای عمل صبر و استقامت متقین تصریح می

چنین بر (. هم51داند )فصلت/ مییا در جای دیگر تقوا را موجب نجات )عاقبت به خیری( 

ته دارد و الب دنبالبهسوره مبارکه نحل این تقواست که خیر دنیا و آخرت را  34اساس آیه 

 کند که خیر آخرت برای متقین بهتر است.  تصریح می

شاید پرتکرارترین مفهوم در خصوص نتیجه عمل متقین و آثار  د( پاداش بزرگ )اجر عظیم(؛

هایی است که برای آنان در نظر گرفته شده است؛ به پاداش تقوا در آیات قرآن حکیم، پاداش

؛ 521شایسته و پاداش بزرگ )اجر عظیم( در بسیاری از آیات تصریح شده است )مثل نسا/ 

(. برخی از آیات 32؛ نجم/ 12-17؛یونس/ 555عمران/ ؛ آل542عمران/ ؛ آل543عمران/ آل

( و بسیاری 31؛ محمد/ 54اند، مثل )یوسف/ های دنیوی و اخروی تصریح نمودهبه پاداش

 (. 543؛ یوسف/ 252های جاودان اخروی تأکید دارند )بقره/ دیگر از آیات به پاداش

ان از تونمونه میدارد؛ برای « بهشت جاودان»در خصوص پاداش اخروی بیشترین تکرار را 

های بهشت نام برد. هر چند ویژگی 24و زمر/  531عمران/ ؛ آل55-53؛ ذاریات/ 43زمر/ 

های آن را جاودان به طور کامل قابل درک نیست، اما برخی از آیات دیگر، ویژگی

ها که جاودانه است؛ همه چیز در آن فراهم است و وعده مسلم اند؛ مثل این ویژگیبرشمرده

(؛ جایگاه صدق و راستی است و مملو از 55-51باشد )فرقان/ ی خداوند بر متقین میو حتم

(؛ نهرهای آب از زیر درختان آن جاری است و دارای 57-55ها و نهرهاست )قمر، باغ

؛ 55؛ محمد/ 3-53؛ ص/ 35؛ نحل/ 35های دائمی است )رعد/ های همیشگی و سایهمیوه

شنوند، جز سلام سخنی نیست و گفتار لغو و بیهوده نمی (؛ در آن75-77و مرسلات/  73قلم/ 

(. اینها بخشی از توصیفات بهشت 12-13شود )مریم/ ای هر لحظه شامل حالشان میلطف تازه

 خورد.جاودان است که در آیات قرآن حکیم به عنوان پاداش اخروی تقوا به چشم می

شود ن عرضه و به آنان نزدیك میجالب این است که در نتیجه تقوا، بهشت جاودان به متقی

شود: به سلامت وارد بهشت شوید؛ امروز ( و خطاب به متقین گفته می35-35و ق/  3)شعرا/ 

کنید روز جاودانگی است؛ هر چه بخواهید در آنجا هست و حتی چیزهایی که فکرش را نمی
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 ( و این بهترین مژدگانی و مشوق برای اهل تقواست. 35-35وجود دارد )ق/ 

( و نجات از جهنم و 24(، پذیرش اعمال نزد خداوند )مائده/ 35آسودگی خاطر )اعراف/ 

هایی است که برای متقین در ( برخی دیگر از پاداش13و  42-43ورود به بهشت )مریم/ 

 قرآن حکیم ذکر شده است.  

در آیات مربوط به گشایش امور توسط خداوند شاید بتوان گفت که این  ه( گشایش امور؛

گشایش »دهند؛ برای نمونه به تصریح قرآن حکیم آیات، آثار دنیوی تقوا را بیشتر نشان می

( به عنوان یکی از آثار تقواست که به نوعی اشاره به 31)اعراف/ « برکات آسمان و زمین

باشد؛ در جای دیگر به مسیر آسانی )گشایش امور( برای متقین اشاره شده آثار دنیوی آن می

شود که اعتقاد به معاد و پاداش عظیم الهی تحمل گونه تفسیر می( و این5-4است )لیل/ 

و من یتق »فرماید: سوره مبارکه طلاق که می 2سازد؛ یا در تفسیر آیه مشکلات را آسان می

گفته شده که منظور از فراهم کردن راه نجات در اینجا، نجات از « الله یجعل له مخرجا

( که هر دو 5311و شداید قیامت است )مکارم شیرازی،  شبهات دنیا، حالات سخت مرگ

 7ای از آسان شدن کارها توسط خداوند در آیه شود. نمونهبعد دنیوی و اخروی را شامل می

 سوره مبارکه طلاق آمده و آن دادن روزی به متقین از جایی است که گمان آن را ندارند.   

تر از همه زده باشد، اما بصیرت، باورها، توبه و مهماز متقین نیز ممکن است گناهانی سر  و( بخشش؛

سازد. لذا به آمرزش گناهان اهل تقوا در اعمال صالح آنان زمینه بخشش و آمرزش را فراهم می

؛ 21آیاتی چند صریحاً اشاره و مژده بخشش و غفران خداوند به آنان داده شده است؛ مثل حدید/ 

 21. در آیه 3-7؛ و نوح/ 533عمران/ ؛ آل531عمران/ ؛ آل15؛ مائده/ 44-45احزاب/  5طلاق/ 

اطنی انسان های بسوره مبارکه اعراف نیز از تقوا به عنوان لباس یاد شده که موجب پوشاندن زشتی

 گردد و حاکی از رحمت و بخشش خداوند متعال به علت تقواست. می

زد نشان دهنده جایگاه متقین نای که ترین آیهترین و معروفشاید مهم ز( برتری نزد خداوند؛

( باشد که صراحتاً 53)حجرات/ ...« انّ اکرمکم عندالله اتقیکم »... خداوند است، آیه 

 252چنین در آیه هم...«. ترین شما نزد خدا، باتقواترین شماست همانا گرامی»... فرماید: می
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 هانآکافران جلوه نمود و  حیات )عاریت و متاع( دنیوی برای »فرماید: سوره مبارکه بقره می

ز روز قیامت برتر ا در مقام تقوا پیشگانولی  ،کننداهل ایمان را فسوس و مسخره می
دهنده جایگاه که باز نشان« حساب بخشد، و خدا به هر که خواهد روزی بیکافران است

اید اگر فرمبرتر متقین نزد پروردگار است. در سوره احزاب نیز خطاب به زنان پیامبر می

(. با این شواهد 32تر از سایر زنان است )احزاب/ تان رفیعخداترس و پرهیزگار باشید، مقام

های قبلی اشاره در بخشهایی که دارند )مورد توان گفت که افراد باتقوا به واسطه ویژگیمی

 این نوشته( نسبت به سایر مردم از جایگاه برتری نزد خداوند متعال برخوردارند. 

ش بندی کلی این بخآمدهای آن را به عنوان جمعاگر روابط علت و معلولی مفهوم تقوا و پی

 (.  3آید )نموداربخواهیم به صورت نمودار نشان دهیم، شکل زیر به دست می

 
 آمدهای دنیوی و اخروی آن: روابط علت و معلولی بین مفهوم تقوا و پی3نمودار
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پی آمدهای اخروی
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لی ای از باورها، نیات و اعماشاید در نگاه اول تصور خیلی از افراد این باشد که تقوا مجموعه

بندی که حاصل جمع 3است که نتیجه آن در سرای آخرت نشان داده خواهد شد، اما نمودار

دهد که تقوا دو دسته کلی شارات قرآن حکیم است، نشان میآمدهای تقوا بر اساس اپی

آمدهای دنیوی با عناوینی چون هدایت الهی، دارد. پی دنبالبهآمدهای دنیوی و اخروی را پی

یادآوری خدا و روز قیامت )عدم غفلت(، طول عمر، شکرگزاری، تعظیم شعائر الهی، ازدیاد 

اند که تماماً اثر بازگشتی به تقوا دارند؛ این اثر ایما و اطاعت از پیامبر و ائمه مشخص شده

تی عباربهمشخص شده است. « تقوا»به « آمدهای دنیویپی»با فلش از  3بازگشتی در نمودار

آمد و تقوا حلقه علی تقویتی وجود دارد؛ یعنی با افزایش سطح تقوا، بین این نوع از پی

ا مشاهده نتایج و پیامدهای دنیوی، سطح یابد و بر عکس بآمدهای دنیوی آن افزایش میپی

 کند. تقوا نیز افزایش پیدا می

در هر دو جهان دنیا و  هاآندسته دوم از پیامدهای تقوا هرچند جنبه اخروی دارند، اما برخی از 

کنند؛ مثل گشایش و آسانی که در نتیجه تقوا هم در امور دنیوی و هم آخرت امکان بزور پیدا می

توان گفت می 3تواند حاصل شود. بنابر این بر اساس نمودارهای اخروی میگاهزلدر مسائل و من

آمدهای مثبت شود و از سوی دیگر باور به پیآمدهای اخروی میکه تقوا موجب اقزایش پی

آمدهای تواند به افزایش سطح تقوا کمك کند؛ یعنی حلقه علی دیگری بین تقوا و پیاخروی می

 کنند. م است که دائماً این دو مفهوم همدیگر را تقویت میاخروی آن قابل ترسی

 گیرینتیجه

در این نوشته پس از مرور جایگاه تقوا و بیان اهمیت آن در قرآن، تلاش شد سیمای متقین و 

 بندی انواع فردی، اجتماعی وچنین به دستههای آنان از منظر قرآن تشریح شود. همویژگی

اما آنچه بیشتر از همه مورد توجه محقق بود ارائه تحلیل سیستمی اقتصادی تقوا پرداخته شد. 

م بود. آمدهای مترتب بر این مفهوویژه شناسایی عوامل مؤثر بر آن و نیز پیاز مفهوم تقوا و به

توان ها به تفصیل بیان شد که خلاصه کلی از آن را میهر کدام از این مباحث در بخش یافته
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 مشاهده کرد. 7در نمودار

 
 آمدهای آن: روابط علت و معلولی بین مفهوم تقوا، عوامل مؤثر و پی4نمودار

های حاصل از بررسی آیات مربوط به تقوا در قرآن، دهد که بر اساس یافتهنشان می 7نمودار

تأثیر عواملی مثل خردمندی/ بصیرت، باورهای دینی )ایمان( و تحتاین مفهوم از یك سو 

ند، اما گذاراعمال یا رفتار صالح است؛ این سه مفهوم به طور مستقیم بر تقوا تأثیر می

خردمندی از دو راه دیگر )به واسطه ایمان و اعمال صالح( تأثیر غیرمستقیمی هم بر تقوا دارد. 

باشد. لازم مستقیم را بر تقوا دارا میغیرل صالح چنین تأثیر چنین باورهای دینی از راه اعماهم

به یادآوری است که بین باورهای دینی و تقوا یك رابطه دوسویه رفت و برگشتی برقرار 

ند که دائماً دهاست؛ بدین معنی که این دو مفهوم یك حلقه علی تقویتی را با هم تشکیل می

 گردد.افزایی میمنجر به هم

شود؛ آمدهای دنیوی و اخروی آن مشاهده میگر دو حلقه تقویتی بین تقوا و پیاز سوی دی

ز شود و چنین بازخوری هم اآمدهای دنیوی با حلقه بازخور خود منجر به تقویت تقوا میپی

گشایش و آسانی کارها، پاداش، »آمدهای اخروی که البته در برخی از عوامل مثل سوی پی

ا پیامدهای دنیوی مشترک است، به سطح تقوا ارائه شده است و ب« احساس پشتیبانی خداوند

پی آمدهای دنیوی

پی آمدهای اخروی

تقوا

+

+

هدایت الهی
یاد خدا و قیامت

طول عمر

شکرگزاری
تعظیم شعائر الهی

ازدیاد ایمان

رستگاری
معیت خداوند

عاقبت به خیری
پاداش بزرگ

گشایش و آسانی
بخشش

برتری نزد خدا

+

+
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خردمندی/ بصیرت

باورهای دینی

اعمال صالح
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 باشد. حاکی از وجود رابطه علت و معلولی تقویت شونده بین این دو نیز می

آمدهای دنیوی و بخش ورودی شود بین پیدیده می 7حلقه تقویتی دیگری که در نمودار

آمدهای توان گفت که پیمدل یعنی خردمندی و متغیرهای بعدی آن است؛ بر این اساس می

هدایت الهی، یاد خداوند و عدم غفلت( موجب تعقل و بصیرت بیشتر فرد متقی »دنیوی مثل 

کند و آن هم به نوبه خود منجر به اعمال شود و این خردمندی باورهای دینی را تقویت میمی

 بخشد.گردد و هرسه این عوامل سطح تقوای فرد را ارتقا میصالح می

که در آیات متعدد قرآن حکیم، مفهوم تقوا و ری که لازم به توضیح است ایننکته دیگ

تواند مشتقات آن همراه با برخی از واژگان دیگر به کار رفته است و دقت در آن واژگان می

ما را به الزامات تقوا رهنمون سازد. شاید با توجه به مفاهیم و واژگان قرآنی به کار رفته با 

 35تری از آن به دست آورد. برای نمونه در آیه ن درک صحیح و کاملمفهوم تقوا، بتوا

شما اهل ایمان با پیروی همین دین فطرت( به درگاه خدا باز »)فرماید: سوره مبارکه روم می

یه بازگشت ؛ در این آ«دآیید و خداترس باشید و نماز به پا دارید و هرگز از فرقه مشرکان نباشی

ورزی در کنار تقوا آمده است که از این موارد ز و عدم شرکبه سوی خدا، برپایی نما

سوره مبارکه  244چنین به عنوان نمونه دیگر، در آیهتوان به الزامات تقوا یاد کرد. هممی

ََ تُفْ يَا أيَُُّهَا الَُّذِينَ آمَنُوا اصْبِرُوا وَصَابِرُوا وَرَابِطُوا واَتَُّقُوا اللَُّهَ لعََلَُّكُمْ »فرماید: عمران میآل « لُُِو

صبور باشید و یکدیگر را به صبر و مقاومت سفارش کنید و  [در کار دین]ای اهل ایمان، )

در این  (مهیّا و مراقب کار دشمن بوده و خداترس باشید، باشد که فیروز و رستگار گردید.

و  (ها(، صابروا )پایداری در برابر دشمنانآیه به اصبروا )استقامت در برابر مشکلات و هوس

رابطوا )مراقبت از مرزهای مادی و معنوی( در کنار توصیه به تقوا تأکید شده است. توجه به 

 تواند به فهم بهتر تقوا کمك کند.این واژگان در سراسر کتاب مقدس قرآن می

توان به برخی از موانع تقوا نیز دست یافت؛ برای مثال در با دقت در آیات قرآن حکیم می

و چون او را )به نصیحت( گویند: از خدا بترس،  »فرماید: رکه بقره میسوره مبا 241آیه 

اه جهنّم او را کفایت کند که آرامگ ،خودپسندی او را به بدکاری برانگیزد )و پند نشنود(
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توان دو خصلت خودپسندی و پند نشنیدن را به عنوان مانع تقوا در جا میدر این« بدی است.

ا توان تعداد زیادتری از موانع تقوا ردر معانی چنین آیاتی می نظر گرفت. از راه غور بیشتر

 برشمرد.

در مرور آیات قرآن حکیم دیدیم که از یك طرف دعوت تمامی پیامبران به تقوا بوده و 

قوای اند، از طرف دیگر توصیه اکید به تمخاطب آنان بوده هاانسانمؤمنین بلکه تمامی  تنهانه

چنین داشتن تقوا برای کارگزاران نظام (؛ هم51مونه تغابن/ حداکثری شده است )برای ن

ایمانی است  -توان گفت که تربیت عقلانیها میاسلامی ضرورتی مؤکد است. بر اساس یافته

ی شود؛ بنابر این در نظام تعلیم و تربیتی بایستکه منجر به عمل صالح و تقویت تقوا می

نی های تفکر عقلانی به معروش»و « حقیقیداشتن دین ت»، «فلسفه دین»موضوعاتی مثل 

قوای ساز عمل صالح و تکه منجر به باورهای آگاهانه دینی شود گنجانده شود تا زمینه« قرآنی

مورد نظر قرآن گردد. از منظری دیگر شاید بتوان گفت که نادیده گرفتن تربیت عقلانی به 

شود، یا در ردینی میجای باورهای صحیح دینی منجر به باورهای خرافی و حتی غی

 گردد. ساز تظاهر به تقوا با پشتوانه سست و ضعیف دینی میترین حالت زمینهخوشبینانه

ن و توان پیشنهاد کرد در باره واژگابا توجه به مرور آیات مرتبط با تقوا در این پژوهش، می

چنین با هم .مفاهیم به کار رفته به همراه مفهوم تقوا در قرآن تحقیق مستقلی صورت گیرد

توان برخی از موضوعات دیگر را از روش تحلیل سیستمی به کار رفته در این پژوهش می

منظر قرآن بررسی کرد؛ مثل موضوعات حکمت و عقل در قرآن، هدایت و رهبری در قرآن 

 و مشورت و مشارکت در قرآن.  
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