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نقدي بر جو اخلاقي حاكم بر ورزش كشور و ارائه الگوي مطلوب اخلاقي 

  در جامعة اسلامي
  

  ١دكتر غلامعلي كارگر                
      

  :مقدمه
هاي اجتماعي، فرهنگي، تفريحي، اوقات امروزه ورزش جايگاه مناسبي را در برنامه

اندر كاران از طرفي ورزش زمينة خوبي براي دست. فراغت و سرگرمي پيدا كرده است
هاي سياسي، اجتماعي و اقتصادي اجرايي و ورزشكاران جهت ورود به ساير فعاليت

هاي كنند و رسانهو مردم نيز براي آن هزينه ميورزش تجارت بزرگي است . است
با بررسي كل ) 1990(  2مثلاً كامت و استاجل. پردازندگروهي به تبليغ و ترويج آن مي

صنعت ورزش آمريكا، از ساخت كالاهاي ورزشي تا داوري بازيهاي مختلف نشان دادند 
ر بين صنايع بزرگ كند و دبيليون دلار تجارت مي 63كه اين صنعت ساليانه بيش از 

قرار دارد و رتبة آن از صنايع اتومبيل، نفت، چوب و ترابري هوايي  22آمريكا در رديف 
  ).1388نژاد، رمضاني. (بالاتر است

سو ميدان عمل هاي اخير، از يكپيشرفت همه جانبة تربيت بدني و علوم ورزشي طي دهه
سائل عميق اخلاقي را مطرح اندركاران ورزش را وسعت بخشيده و از سوي ديگر مدست

دانش و عملكردهاي جديد نياز به تبيين و تدوين احكام نوين دارند و . نموده است
توان جز از اخلاق مسؤوليت و اختيار تبيين مباني لازم براي اين امر در ورزش را نمي

  .ورزشي جويا شد
راي بسياري از اي، اختيار و آزادي عمل را بمتأسفانه ساختار ورزش قهرماني و حرفه

                                                 
 عضوهيأت علمي دانشگاه علامه طباطبائي . ١

2 - Comet & Stogel 
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چون در هر لحظه ترس از شكست براي همه وجود . سازدنيروهاي انساني محدود مي
شود، ها و رويدادهاي ورزشي محدود نمياين ضعف و ترس نيز صرفاً به برنامه. دارد

هاي قومي تجاري و وجود انگيزه. بلكه پيامدهاي اجتماعي ديگري را به دنبال دارد
در اين شرايط . سازدمرده و آن را با بحران اخلاقي رو به رو ميمادي، روح ورزش را پژ

ارتقاء و گسترش ) تا چه رسد به بازي اخلاقي(حتي بازي قانوني يا قانوني بازي كردن 
بدن ورزشكار نيز مانند عنصري بلاتكليف و سرگردان، به هر قيمت . لازم را نيافته است

معتقدند كه ما نيازمند يك ) 1980( 1ميلرمحققيني مانند . متحمل فشارهاي اضافي است
تحول اخلاقي در ورزش هستيم تا شايد به واسطة آن زمينه براي كاهش فسادهاي 

ها به اثبات فساد اخلاقي و بعضي. اخلاقي كه تأثير بسزايي بر جامعه دارند فراهم شود
و احساس  هاي ديگر نيز به قدرت پيروزيهاي موجود در رقابتها پرداخته و بعضيتقلب

  ).1973، 2كيتينگ(كنند افتخار بعد از آن اشاره مي
  

  :بيان مسأله
گيري اخلاقي به عنوان شكل سازمان يافتة تأمل اخلاقي، به منظور حل تعارضات تصميم

اندركاران دست. شوداخلاقي بوده و از عناصر ضروري در حوزة ورزش محسوب مي
هاي گيريسي معضلات اخلاقي و تصميمورزش در هر كشور، نيازمند توانايي بازشنا

هاي كاري و چه در ميادين مناسب بوده و براي اخذ تصميمات اخلاقي، چه در محيط
... اي و خبرنگاران، افراد حرفه -مربيان -آنان به عنوان مديران. ورزشي مسؤل هستند

بدون گيري اخلاقي آشنا بوده وحقوق اخلاقي را مسؤل در ورزش بايد با روند تصميم
  ).2007، 3بارتلس و مدين(به خطر انداختن وجدان اخلاقي خود محترم بشمارند 

هاي اندركاران ورزش از مسئوليتدهد كه آگاهي دستاگر چه مطالعات نشان مي
اخلاقي در نتيجه تأكيد روزافزون جامعه بر اخلاق ورزشي در حال افزايش است، اما 

  ن روشي مناسب براي حل اين معضلات با آنان در شناسايي معضلات اخلاقي و تبيي
رغم پيشرفت در متأسفانه علي).  2008، 4كسول و گولد(هايي نيز روبرو هستند واريدش
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علم اخلاق ورزشي، هنوز دانش كمي دربارة توانايي ورزشكاران، مربيان و ساير ذينفعان 
ها و تأثير مون پيامد تصميمها، عقايد و نظرات خود، پيرادر دنبال نمودن تصميم

  ).2003، 1مور(هاي آنان وجود دارد گيريهاي عمل بر تصميم محيط
يكي از كاركردهاي اخلاق در ورزش، دستورالعملي است كه به هنگام تداخل منافع و 

گيري بطور كلي منظور از تصميم). 1987، 2رست(دهد علائق افراد در ورزش ارائه مي
مناسب در يك وضعيت دشوار اخلاقي است كه  اخلاقي، توانايي فرد در گرفتن تصميم

اين ). 2002، 3فورسايت(شود ها به وفور در ورزش كنوني مشاهده مياين نوع وضعيت
ورزشكاران و حتي تماشاگران به طور مشخص تحت  -در حالي است كه مديران، مربيان
. هستند ترين زمان ممكناي براي كسب نتيجه در كوتاهفشارهاي شغلي، عمومي و رسانه

هاي غير اخلاقي در گيرياين مسأله يكي از موارد اثرگذاري است كه زمينة تصميم
  ).2007و همكاران،  4راد(هاي ورزشي را فراهم نموده است محيط

اصولاً كاهش چشمگير حساسيت اخلاقي افراد درگير در ورزش، موضوعي است كه 
به . اي استي ورزشي حرفههاتفاوتي اخلاقي در محيطنشان دهندة شيوع نوعي بي

اي كه افراد نسبت به رفتارهاي غيراخلاقي اطراف خود، توجه، ابراز نگراني و گونه
سئوالي كه از ديرباز ذهن ). 1994، 5كرچمار(دهند حساسيت كمتري نشان مي

پژوهشگران را به خود مشغول ساخته، اين است كه چه كسي مسئول رفتار اخلاقي و 
همة افراد و ) 2010(است؟ بر اساس نظر دي سنسي و روزنبرگ  غيراخلاقي در ورزش

هاي آنان امري ذينفعان درگير در ورزش به نوعي مسئول هستند و تفكيك مسؤليت
پرداختن به يك بعد و يا يك گروه ورزشي درگير ) 1985(به تعبير بردمير . دشوار است

وت در مورد محتواي به مثابه قضا -به عنوان مثال ورزشكاران -در يك ورزش خاص
هاي اخلاقي كه در هايي از واقعيتيك كتاب از روي جلد آن است و همواره بخش

شود از ديد فرضهاي آنان از يكديگر آشكار ميسايه ارتباط ميان ذينفعان و پيش
هاي پژوهشي ماند و اين امري است كه اغلب به دليل محدوديتپژوهشگران پنهان مي
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آوري هاي مربوط به جمعبودن موضوع اخلاق و نيز دشوارينظير حساسيت برانگيز 
  .ها از نظر دور مانده استداده

، فيلسوف اخلاق معاصر به دليل پيوند بين ورزش و جامعه و نقش آن )2003( 1بوكسيل
اي منعكس كنندة خوبيها و اي را همچون آيينهدر رشد فردي و جمعي، ورزش هر جامعه

اي است كه در ضمن با اين تفاوت كه ورزش آيينه. داندبديهاي آن جامعه مي
به همين دليل به هر ميزان كه . هاي جامعه نيز تأثير بپذيردتواند از ارزشتأثيرگذاري مي

اي از صلاح يا فساد برخوردار باشد، بازتاب آن را در رفتارهاي ورزشي، اخلاقي جامعه
توان مشاهده كلي جامعه ورزشي مي يا غيراخلاقي ورزشكاران، مربيان، داوران و به طور

  . كرد
تواند گذشته از اين كه رفتارهاي اخلاقي و جوانمردانه حاكم بر جامعة ورزشي مي

تواند با به اند، در ضمن ميهايي را در جامعه نشان دهد كه مورد غفلت قرار گرفتهارزش
جايگزين نمايد  هاي حقيقي و اصيل راهاي حاكم بر جامعه، ارزشنقد كشيدن ناهنجاري

لاقي را نفي كرده و نسبت به هاي غيراخو در مجموع باعث شود تا مردم ارزش
هاي اخلاقي برانگيخته شوند و به اين ترتيب افراد و جامعه به سمت اخلاقي شدن  ارزش

  ).2003بوكسيل، (پيش بروند 
  

  :تعريف اخلاق ورزشي
در ابتدا به تعريف دو واژة اخلاق  براي تبيين مفهوم اخلاق ورزشي و مسايل مرتبط با آن

  :اي خواهيم داشتو ورزش اشاره
يا علم اخلاق، مطالعه ارزشهاي حاكم بر رفتار و كردارهاي آدمي است، يا  2اخلاق نظري

كند، تا مبنايي به صورت فلسفي و نقادانه، موضوعات و مسائل اخلاقي را بررسي مي
كه به مجموعه اعمال و كردارهاي يدر صورت. براي اعمال درست آدمي فراهم گردد

يا اخلاق  3هاي اجتماعي و فرهنگي قرار دارد، اخلاقياتافراد كه بر پايه هنجارها و ارزش
اخلاق (البته ممكن است اين رفتارها با مباني نظري و فلسفي اخلاق . شودعملي گفته مي
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رهاي اجتماعي و سازگار نباشد يا حتي متضاد باشد ولي شايد منافاتي با هنجا) نظري
دين يك مبناي اخلاقي . فرهنگي يك جامعه نداشته باشد و حتي قانوني هم اعلام شود
يا شعور نفساني ) فطرت(بسيار مهمي است كه به واسطه نوعي احساس اخلاقي ذاتي 

درستي . كند، آدمي را به سمت اعمال نيك، درست و ارزشمند هدايت مي)وجدان(
ان فقط با مطالعة علمي، تجربي و استدلال عقلي اثبات كرد و توچنين رفتارهايي را نمي

- هاي اخلاقيشايد حتي اثبات آن از اين راهها بسيار مشكل باشد، چون رفتارها و ارزش
يابد، بدون واسطه و شود و بروز مياي كه از طريق وجدان و فطرت آدمي درك مي

  . ابه تكليف نيز ياد شده استهمان چيزي كه از آن به مث. برهان، درست و صحيح هستند
مانند دزدي  1اي از قوانين بنيادي اخلاقي يا هنجارهاي اخلاقيبنابراين اخلاقيات مجموعه

خوب يا بد و . را در بر گيرد 2اي از وظايف، تكاليف يا اصول اخلاقينكردن يا مجموعه
فرهنگي  -ها و عادات اجتماعياي از سنتها در زمينهدرست يا غلط بودن اين ارزش

اخلاق را حافظ نظم و انتظام ) ره(علامه طباطبايي ). 1388رمضاني نژاد، . (شودتعيين مي
با تأسي از آيات قرآن كريم، آن نوع اخلاقي مورد تأييد است . كندجامعه قلمداد مي

هاي مذهبي و تعاليم معنوي نشأت اي از اصول و ارزشها باشد كه از آموزهكه، مجموعه
بدين طريق فرد رفتار خود را كنترل و هدايت كرده و رفتار ديگران را مورد گيرد و مي

  . دهدقضاوت قرار مي
  . فرمايدزيرا قرآن كريم مي

وكذَلَك جعلنَْاكُم أُمةً وسطًا لِّتكَُونُواْ شُهداء علَى النَّاسِ ويكُونَ الرَّسولُ علَيكُم شَهيِدا؛ 
  ).143سورة بقره، آيه (

  .و ما همچنان شما مسلمين را به آئين اسلام هدايت كرديم و به اخلاق معتدل
بياراستيم تا گواه مردم باشيد، تا نيكي و درستي را ساير ملل عالم از شما بياموزند چنانچه 

  .»را گواه شما كرديم تا شما از وي بياموزيد) ص(پيامبر 
، همانا من »ما بعثت لاتَُمم مكارمِ الاَخلاقان: فرمايندمي) ص(در اين زمينه پيامبر اكرم 

  . براي تكميل مكارم اخلاق مبعوث شدم
كنند كه هاي خارجي اطلاق مياي از رفتارنظران اخلاق را به مجموعهبرخي از صاحب
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اند و بعضي آن را به معناي هاي اخلاقي مطرح كردهمطابق با معيارهايي باشد كه نظريه
به واسطة وجود همين ملكات خود و بد است كه . دانندملكات نفساني مي اي ازمجموعه

فضايل، ساية كمال و سعادت هستند و رذايل، . شوندانسانها به افراد خوب و بد تقسيم مي
گردند و مراد از علم اخلاق، فني است كه به معرفي اين نشانة نقص و باعث شقاوت مي

از شناسايي آنها خود را با فضايل بيارايد و از  پردازد تا فرد پسدو دسته ملكات مي
رذايل دوري كند و در نتيجه اعمال نيكي كه مقتضاي دروني اوست انجام دهد تا در 
اجتماع انساني، ستايش عموم و ثناي جامعه را به خود جلب كند و سعادت علمي و عملي 

  ).1382علامه طباطبايي، (خود را به كمال برساند 
است كه پرورش ملكات را مقدمه رفتارهاي  1ار با اخلاق فضيلتتعريف دو سازگ

و وظيفه گروي است كه  2داند و تعريف اول متناسب با دو نظرية سودگروياخلاقي مي
. كندبا محور قرار دادن رفتارهاي خارجي، معيارهايي را براي اخلاقي بودن آنها ارائه مي

دانند و وظيفه گراها ارهاي اخلاقي ميسودگراها كسب سود بيشتر را معيار و غايت رفت
. دانندمطابقت با اصول و وظايف اخلاقي را عامل و نشانة اخلاقي بودن فعاليتها مي

اش با دومين واژه مورد بحث ورزش است كه به دليل آميختگي). 1389علوي،  -فدايي(
هاي اليتاي از فعبرخي ورزش را مجموعه. بايد به تعريف هر يك پرداخت 3تربيت بدني

دانند كه در جهت حفظ و تأمين سلامتي و حركتي و تكنيكي سازمان يافته و هدفمند مي
تواند داراي قوانين و مقررات خاص خود بوده و مي. هاي جسماني استافزايش قابليت

  ).1384شعباني بهار، (همراه با رقابت، مسابقه، برد و باخت باشد 
است اختياري كه در حيطة آزادي شخص قرار  ورزش فعاليتي: گويدتعريفي ديگر مي

در اين بخش  4رعايت قوانين بازي، امنيت بازي و بازي منصفانه(مند است دارد، قاعده
  ).2003بوكسيل، . (توأم با تلاش و مبارزة فيزيكي است و مستلزم رقابت است) جاي دارد

آن متفاوت به  اي است كه در برخي جهات از ورزش و تعاريفاما تربيت بدني مقوله
در واقع تربيت بدني بخشي مهم از تعليم و تربيت است كه از طريق . رسدنظر مي

حركات مبتني بر اصول علمي جريان رشد و تكامل را در تمام ابعاد وجود انساني 
                                                 

1 - Virtue Ethics 
2 - Utilitarianism 
3 - Physical Education 
4 - Fair Play 



...           و ريشه هاي اجتماعي و مباني فكري روش هاي ارزشيابي آموزشي    
            

تسهيل و هماهنگ نموده و به رشد و شكوفايي استعدادهاي ) جسماني، رواني و اخلاقي(
و شهيد بزرگوار و معلم اخلاق شهيد ) 1385ني، كلانتري آذربا. (كندفرد كمك مي

توان آدم ساخت در آن قدري كه در ميادين ورزشي مي«: رجايي چه زيبا بيان نموده كه
  .»شودكلاسهاي درس نمي

  
  :بحران اخلاقي در ورزش -

 :شودسه عامل موجب بحران اخلاقي در ورزش مي 1از نظر شيمانك
  .يك قانون غير مكتوب در ورزشپيروزي به هر قيمت به صورت  - ١
 .تأكيد بيش از حد بر پيشرفت و موفقيت - ٢
استفاده از بدن به مثابه يك ابزار، يعني ورزشكار بايد براي موفقيت بر بدن و  - ٣

تواند از راهها و مهارت خود متكي باشد و چه بسا كه براي دستيابي به موفقيت مي
 .روشهاي غيرمتعارف بدن خويش را تقويت نمايد

 
أكيد بيش از حد بر پيروزي به هر قيمت، بزرگ كردن ورزشكار و بت ساختن از او، ت

ها و رويدادهاي ورزشي و خارج ساختن آنها از اين واقعيت تبليغات جنجالي در برنامه
كه ورزش و حتي زندگي ورزشي فقط بخشي از روند طبيعي زندگي فردي و اجتماعي 

قي و ضداخلاقي در بين ورزشكاران، مربيان، ساز بروز رفتارهاي غيراخلااست، زمينه
شايد برخي استدلال كنند كه اعمال نادرست و غلط در . شودكاركنان و ساير افراد مي

هاي تئاتر و نمايش است و ارتباطي به زندگي واقعي هاي ورزشي مانند صحنهمحيط
د بر همة اند كه اهداف تربيتي و اخلاقي ورزش باياما آنها فراموش كرده. ندارد

اگر چه در مسابقات ورزشي به برنده و نه به رفتار و . فرآيندهاي ورزشي حاكم باشد
شود، ولي مديران و مربيان بايد كسب پيروزي را با روش روش منصفانه جايزه داده مي

از دوش همة دست اندركاران » پيروزي به هر قيمت«درست توسعه دهند تا از فشار تعهد 
-ها و برنامههاي برخورد با مسائل اخلاقي در سازمانكي از روشي. ورزش كاسته شود

هاي ورزشي، تدوين مقررات و قوانين متناسب با شرايط سازمان، وظايف و شرح شغل 

                                                 
1 - Schimank, 1993 
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چون اين قوانين، رفتارهاي احتمالي را . هاي ورزشي استنيروهاي انساني و سطح برنامه
 ).1388رمضاني نژاد، (كند يمحدود و اهدافي را براي رفتارهاي افراد تعيين م

اناي انگليسي كه در يكي از در ادامه ديدگاه جورج اورول نويسنده و متفكر تو
درباره ورزش مدرن نگاشته  1945، در سال 1هاي خود با عنوان جوهرة ورزشي نوشته

ورزش مدرن هيچ نشاني از بازي جوانمردانه : دارد كهقابل توجه است، وي چنين بيان مي
ورزش مدرن به عداوت، حسادت، فخرفروشي، بدون در نظر گرفتن «: افزايدو ميندارد 

از تماشاي خشونت محدود  2هيچ يك از قوانين و دربردارندة نوعي لذت ساديسمي
. »به عبارت ديگر ورزش امروزي، جنگي است منهاي تيراندازي با تفنگ. شود مي

دهد كه به هايي قرار ميموقعيتوي معتقد بود ورزش، افراد را در ). 1390گودرزي، (
تقلب و خشونت و استفاده از : تشويق آنها به نشان دادن رفتارهاي غيراخلاقي همانند

  ).2002لمير، (انجامد داروهاي غيرمجاز مي
  
 :سنخيت اخلاق و منش ورزشي -
-  

  
شود، از دوران باستان گرا مياين عقيده كه ورزش موجب ساختن شخصيت اخلاق

. داشته است) از جمله افلاطون(ت و از همان زمان طرفداران بسياري مطرح بوده اس
دو هنر وجود دارد كه به اعتقاد من از : كندافلاطون در كتاب جمهوريت چنين بيان مي

 : اندجانب خدا به بشر هديه شده
نه به دليل حضور توأمان روح و جسم، در آنها، بلكه به . 3موسيقي و حركات ورزشي

به نام كامو اظهار  4هاي بعد فيلسوفي اگزيستانسيا ليستدر سده. بودن آنهادليل موزون 
در اصل، اين باور . اي كه در آن به واقع اخلاقيات را آموخت ورزش بودداشت مقوله

شود، كه ورزش شكل مهمي از آموزش اخلاقي است، تنها به چند فيلسوف محدود نمي

                                                 
1 - Sportiny Spirit 
.بردنوعي ناهنجاري رواني كه فرد از زجر كشيدن ديگران لذت مي - 2  
3 - Gymnastics 
4   .معتقد به فلسفه يا اصل اصالت وجود -
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  ).2001سيمون، (وجود داشته و دارد  هاي مختلفاي در فرهنگبلكه بطور گسترده
منش ورزشي . شودمي 1هاي ورزشي موجب ارتقاي منش ورزشيشركت در فعاليت

  عبارت است از احترام به روابط اجتماعي، احترام به قوانين و مسؤلان، تعهد به 
دهيم، احترام و توجه به حريف و عدم رويكرد منفي در عملكرد ورزشي كه انجام مي

اند كه هاي مرتبط با رفتار اخلاقي بيان كردهبسياري از نظريه). 2000ريژر، ت(ورزشي 
اي موجود در رفتار اخلاق گرايانه و ساختارهاي مشابه، از بسياري از عوامل فردي و زمينه

  ). 2007ساي اوا، (شوند ورزش متأثر مي
ن بر اساس هاي ورزشكارادر يك تحقيق توسط چانتال عنوان شد، يافتن ميزان گرايش

هاي مختلف در جهت دستيابي به راههايي در زمينة درك و بهبود هر چه دسته بندي
در سالهاي اخير، تعداد . هاي مختلف به امر ورزش بسيار كمك خواهد كردبيشتر نگرش

تا به . اندتر در زمينة منش ورزشي صحه گذاشتهزيادي از محققان بر لزوم تحقيقات وسيع
. نظري در جهت درك هر چه بهتر گرايش به منش ورزشي وجود داردامروز سه ديدگاه 

دهد؛ الگوها و است كه نشان مي) 1986(اجتماعي بندورا  -اولين آنها، نظرية شناختي
ها تعيين كنندة باورهاي افراد ورزشكار دربارة رفتارهاي هنجار و ناهنجار در تشويق
مطرح كرد و مضاميني از مدل ) 1983(» هان«رويكرد ديگر را . هاي ورزشي هستندمحيط
ساختاري، به ويژه ظرفيت شخص در پذيرش توافقات به عمل آمده دربارة مسائل  -رشد

آميز است و در گيرد كه به نظر در تضاد با برخوردهاي خشونتاخلاقي را در بر مي
آهنگ شود كه با مقولة منش ورزشي همنتيجه موجب بروز تمايلات رفتاري همسان مي

  . گيردبه طور اخص، منطق اخلاقي از اين مقوله نشأت مي. ستا
اجتماعي سومين ديدگاه نظري دربارة منش ورزشي است كه والراند و  -ديدگاه رواني

كند كه منش ورزشي مشتمل بر مفهوم اول آن بيان مي. مطرح كردند) 1996(همكارانش 
اگر داوران يا مسؤلان،  نشان دادن الزام و اهميت به قوانين و مسؤلان است، حتي

دومين مفهوم مشتمل بر نشان دادن . ورزشكار را با آن در جريان مسابقه جريمه كنند
احترام و اهميت به حريف است، براي نمونه ورزشكار بايد از برنده شدن بدون انجام 
. مسابقه، براي مثال در شرايطي كه حريفش آسيب ديده يا تأخير داشته، خودداري كند

                                                 
1 - Sport Spersonship  
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براي (اي عمومي و نانوشته در ورزش است سوم در خصوص پذيرش توافقنامه مفهوم

مفهوم چهارم، در مورد كيفيت تعهد فرد به ورزش ). نمونه اين كه بازندة سربلندي باشد
است، حضور منظم در جلسات تمرين و سخت تمرين كردن نشان دهندة اين مفهوم 

  . هستند
فهوم دربارة رويكرد منفي در قبال شركت در در تقابل با همة اين موارد، پنجمين م

است كه در نتيجة آن ورزشكار تمايل » برد به هر قيمت«ورزش است و گواه آن ذهنيت 
  ).1390گودرزي، . (يابد قوانين را زيرپا بگذارد و از رفتار خشونت آميز استفاده كندمي

  . اندرا نشان نداده تحقيقات انجام شده در زمينة گرايش به منش ورزشي، نتايج يكساني
هاي و برد ماير و شيلدز به اين نتيجه رسيدند كه در رشته) 1988(تحقيقات ميلر و جارمن 

به دليل نوع تعاملات موجود در اين ) شنا(هاي انفرادي نسبت به ورزش) بسكتبال(تيمي 
  . شودتري از منش ورزشي مشاهده ميهاي پايينها، شاخصورزش

هاي ساله مشاهده كرد، گرايش 12تا  9تحقيقي دربارة كودكان  در) 1995(بردماير 
) 1991(دودا و همكاران . گرايانه بين دختران و پسران تفاوت معناداري ندارنداخلاق

. گرايانه را در ميان زنان نسبت به مردان مشاهده كردندسطح بالاتري از عملكرد اخلاق
هاي انفرادي ريافتند، ورزشكاران رشتهدر تحقيقات خود د) 1996(والراند و همكاران 

  . احترام و اهميت بيشتري براي حريفان خود قائل هستند
  :اخلاق و نوع ورزش -

ها از گذشته تا امروز در بررسي انواع ورزش و با مقايسه كردن مشخصات مهم ورزش
ها را در ارتباط با اخلاق و نوع ورزش مطرح كرد كه توان هشت دسته از ورزشمي
 :تند ازعبار
  .اسكي روي يخ يا روي چمن -تقابل فرد با طبيعت مثل؛ ورزش كوهنوردي - ١
پرش : هاي ميداني مانندورزش -ژيمناستيك: تقابل فرد با فرد بطور جداگانه؛ مثل - ٢

 ...طول و 

 .بدمينتون -تنيس روي ميز: تقابل فرد با فرد رو در رو جداگانه؛ مثل - ٣
 . تنيس دوبل -واليبال: ؛ مثلتقابل افراد با افراد رو در رو جداگانه - ٤

 .هندبال -فوتبال: تقابل افراد با افراد رو در رو همراه با تماس بدني؛ مثل - ٥
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 .جودو -كشتي: تقابل فرد با فرد همراه با تماس بدني شديد كنترل شده؛ مثل - ٦
 -زنيمشت: تقابل فرد با فرد همراه با تماس بدني شديد كمتر كنترل شده؛ مثل - ٧

 .سانشو
 .كيك بوكسينگ: با فرد همراه با تماس بدني كنترل نشده؛ مثلتقابل فرد  - ٨

تلاشي كه . هايي هستند كه تلاش افراد در جهت غلبه بر طبيعت استدستة اول رقابت
براي مثال . فرد براي پيروزي نيازي به حريفي ديگر براي غلبه بروي يا دفاع از خود ندارد

موانع طبيعي نياز به توانايي جسمي و  در كوهنوردي و صخره نوردي، فرد براي غلبه بر
ها، رسد در اثبات بعد اخلاقي اين گونه ورزشبه نظر مي). 2003بوكسيل، (بدني دارد 

هاي ذهني و رواني و جسماني فرد براي رسيدن به يك هدف توان به تركيب جنبهمي
البته . ندارداي و به دور از اخلاق را به همراه هاي ورزش حرفهخاص اشاره كرد كه جنبه

اين در صورتي است كه افراد براي غلبه بر طبيعت يا رسيدن به قله يا مكاني خاص با 
چون در اين صورت ممكن است موارد غيراخلاقي مانند ! يكديگر رقابت نداشته باشند

 . بروز نمايد... فريب و  -كاربرد مواد نيروزا
هايي چون در ورزش. شودواجه ميهاي ورزشي، فرد با حريفان مدر دسته دوم از فعاليت

در اين نوع . توان به وضوح اين موضوع را مشاهده كردمي... ژيمناستيك، پرش طول و 
به . كند، بهترين عملكرد خود را در حين مسابقه نشان دهدها فرد تلاش ميورزش

مقايسة . دهدعبارتي هر ورزشكاري بطور جداگانه قدرت و مهارت خود را نمايش مي
دهد، فقط دهد، حريفاني كه فرد با آنها مسابقه ميها نشان ميقي اين گونه ورزشاخلا

  . حريف هستند و نبايد به عنوان دشمن به آنها نگريسته شود
هاي ورزشي، فرد يا افراد به شكل رو در رو با حريف يا حريفان در دستة سوم از فعاليت

يفي يا حريفاني كه فرد يا افراد به عبارت ديگر بدون وجود حر. شوندخود مواجه مي
توانند بهترين اجرا و توانايي خويش را نشان دهند، ضمن بتوانند با آنها رقابت كنند، نمي

تنيس و بدمينتون انفرادي يا : مانند. ها برخورد بدني وجود ندارداين كه در اين رقابت
دني وجود ندارد، فرد هاي تماس بها، چون جنبهدر اين نوع ورزش... دوبل و واليبال و 

فقط از طريق يافتن نقاط ضعف حريف و افزايش توان خود و داشتن تمرينات مناسب 
ها نيز افراد از مواد گونه ورزششود در اينگاه ديده مي. تواند به پيروزي دست يابدمي
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 كاري تجهيزات بازي و يا رشوه دادن به داوران و ساير مسئولين استفادهنيروزا و يا دست
  . برندهاي اخلاقي را زير سؤال ميكنند و ارزشمي

باشد و در آن تماس بدني نيز وجود هاي رو در رو ميدر نوع چهارم كه از دسته ورزش
به دليل موقعيت بازي، زمان و فضاي بازي، استراتژي ... . فوتبال و  - هندبال: دارد مانند

است هرگونه رفتار غيراخلاقي و يا  ها ممكندر اين گونه ورزش. كندبازي نيز تغيير مي
ضداجتماعي از جانب بازيكنان بروز و ظهور نمايد و بنا به استقبال مردم جامعه از تماشاي 
آن ورزشها محتمل است كه بازيكناني مطرح شوند كه از لحاظ رفتاري و اخلاقي 

و . نباشندالگوي مناسبي براي قشر نوجوان و جوان نبوده و يا نمايندة واقعي آن جامعه 
هاي ورزشي كه رو در رو بوده و همراه با تماس بدني شديد كنترل دستة پنجم فعاليت

ها با تماس بدني كمتر كنترل شده كشتي و نيز در دستة ششم ورزش -جودو: شده مانند
زني و سانشو، مشكلاتي چون عصبانيت، تجاوز از قانون، تهاجم، فريب دادن مشت: مانند

هاي نوع اخير، با توجه به نوع بازي، سطح و زمان در ورزش. كندا ميافزايش پيد... و 
توان ادعا كرد كه بايد اجراي كامل و منحصر ها، نميمسابقه و فشردگي اين گونه فعاليت

به فردي از بازيكنان انتظار داشت ولي با رعايت قانون، تلاش فراوان البته نه غيرورزشي و 
هاي دروني و مشخصات ذاتي ورزش از جمله ارزش غيراخلاقي و با توجه به برخي

توان نمايش زيبايي از روح واقعي ورزشكاري بيروني آن و با آموزش اصول اخلاقي مي
  . را به نمايش گذاشت

هاي رقابتي رو در رو همراه با تماس بدني كنترل نشده و مورد دستة آخر كه ورزش
اجراي مسابقه صدمه زدن به حريف و از است، با توجه به اين كه نيت اصلي ورزشكار از 

نظران مورد تأئيد و تأكيد ميدان به در كردن وي است از نظر اكثر قريب به اتفاق صاحب
ها باشد با اين وجود باز هم رعايت موارد و موازين اخلاقي نيز در اين گونه ورزشنمي

قه از كار توصيه و سفارش گرديده است بدين نحو كه حتي اگر هدف اصلي از مساب
بايست با تكيه بر توانايي و انداختن حريف و چيره شدن بر وي است، اين پيروزي مي

  .مهارت شخص باشد نه متوسل شدن به موارد غيرقانوني و غير اخلاقي
-هاي مختلف ورزشي به تقسيمهاي اخلاقي و كاربرد آن در فعاليتدر بررسي رهيافت

-بندي، ورزش بر روي پيوستاري قرار ميين تقسيمدر ا. بندي ديگري نيز بايد اشاره كرد
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 2قرار دارد و در سمت ديگر اين پيوستار رقابت 1در يك سمت اين پيوستار، بازي. گيرد
  ).1386باي جان، ). (1شكل . (كه التزام به پيروزي دارد 3و ورزش قهرماني
 ورزش  ورزش قهرماني+مسابقه و رقابت

  بازي                                                                                                           
التزام به تفريح و بازي                                                                                                  

به رعايت روح بازي و پيروزي مطابق با پيوستار فوق شركت كنندگان در ورزش ملزم 
هاي فوق برنامه ورزشي نيز در اين سطح قرار بسياري از فعاليت. در شرايط برابر هستند

هر اندازه به سمت ورزش قهرماني و مسابقات و رقابت حركت كنيم، از رعايت . دارند
ود در شاين امر باعث مي. رويمروح بازي كاسته شده، به سمت التزام به پيروزي پيش مي

برخي از شرايط، افراد بسياري از اصول اخلاقي و بازي منصفانة ورزشي را در شرايط 
، زير پا نهادن قانون، )دوپينگ(برابر زير پا نهاده، با خشونت، به كار بردن مواد نيروزا 

در سمت ديگر اين پيوستار، هر . دار كنندجنبة ورزش منصفانه را خدشه... بندي و شرط
شود و اين همان هدف مت بازي پيش برويم؛ التزام به تفريح و بازي بيشتر مياندازه به س

بندي و فعاليت بدني تحت عنوان فوق برنامة ورزشي است كه اهداف تفريح، غني  تقسيم
سازي اوقات فراغت، آمادگي جسماني، رفاقت، تكوين شخصيت و رهبري گروه را در 

جامع ورزش كشور جمهوري ) نظام(ور طرح موارد فوق تأكيدي است بر با. گيردبر مي
هاي بدني به صورت يك هرم چهار لايه طراحي شده كه اسلامي ايران كه در آن فعاليت

اين اركان به ترتيب . شودترتيب عملياتي شدن آن از قاعده آغاز و به راس منتهي مي
ا ورزش آموزشي و پرورشي با رويكرد تربيت و تندرستي، ورزش همگاني ب: شامل

افتخار و   رويكرد سلامت و نشاط اجتماعي، ورزش قهرماني با رويكرد كسب مدال و
  .باشنداي با رويكرد اقتصادي ميورزش حرفه

  
  
  

                                                 
1 - Play fui, Game 
2 - Copetition  
3 - Athletics 
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  هرم نظام جامع ورزش كشور -2شكل 
در دو مدل ورزش آموزشي و پرورشي و ورزش همگاني، اخلاق نقش اساسي و 

ورزش آموزشي پرورشي توجه و تمسك به  كند، بويژه در مدلزيربنايي را ايفا مي
ذكر اين نكته لازم و . دهدسجاياي اخلاقي، اساس كار تعليم و تربيت را تشكيل مي

ضروري است تا توجه دست اندركاران و برنامه ريزان ورزش كشور را به اين مطلب 
جلب كنيم كه طبق آمار موثق ميانگين مدرك تحصيلي بازيكنان ليگ برتر فوتبال در 

اين ميانگين سطح ). 1390سايت الف (باشد در حد سوم راهنمايي مي 90سال 
تحصيلات، گوياي اين مطلب است كه متأسفانه اكثر قريب به اتفاق بازيكنان ليگ برتر 

گردد به عنوان الگوي نوجوانان و جوانان كشور مورد توجه فوتبال كه بعضاً مشاهده مي
د، سطوح ابتدايي و زيربنايي كه ورزش پرورشي و شونها و جامعة جوان واقع ميرسانه

و در مرحلة ) مدارس(تربيتي كه در اصل متولي اصلي آن وزارت آموزش و پرورش 
باشند را بدرستي طي نكرده و اين مراحل را نگذارنيده يا به نوعي ها ميبعدي دانشگاه

با توجه به ارزش . اندآموزش لازم در مسائل اخلاقي و تربيتي ورزش را دريافت نكرده
هاي اخلاق و كاربرد آن در ورزش به تئوري ارتباطات فرضي كه تعيين كنندة ارزش

هاي رقابتي و ها خود باعث نگرش به سمت دو دسته ورزشفردي است و اين ارزش
  .كنيمگردد، اشاره ميتفريحي مي
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  تئوري ارتباطات فرضي تعيين كننده ارزشهاي فردي -3شكل 
)chelladurai, packianathan 1999(  

  
رساند كه آنچه در بين هر دو نوع ورزش نمودار فوق، از بعداخلاقي ما را به اين نتيجه مي

  بايد به آن توجه... تفريحي و رقابتي مشترك است و ورزشكاران و مربيان و داوران و 
  

1- Values       
2- Hard Work 
3- Plea Sure 
4- Obedience 
5- Equality 
6- Conformity 
7- Honsety 
8- Recognition 
9- Friend Ship 
10- Success 
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كند، وقتي نوع ورزش به رقابتي ميل مي. داشته باشند، برابري و درستكاري است
تمرينات سخت بدني، اطاعت از قانون، پيروي از تيم و مربي، شناخت از خود و حريف 

كند تفريح، وقتي نوع ورزش به تفريحي ميل مي. و توجه به موفقيت ضروري است
توان گفت در هر بنابراين مي. كندي، درستكاري و درستي اهميت بيشتري پيدا ميبرابر

نوع ورزشي و تحت هر شرايطي درستكاري و برابري كه به معناي داشتن روحية منصفانه 
توان و اخلاقي است، بايد رعايت شود و با رعايت اين دو نكتة مهم و آموزش آن مي

رسد اين امر تأييدي است بنظر مي. يراخلاقي نموددنياي ورزش را عاري از رفتارهاي غ
بر تعاريف ورزش پهلواني در ايران قديم و يونان باستان كه به درستكاري بسيار اهميت 

در ضمن موارد فوق مطابق با نظر يكي از نظريه پردازان اخلاق ورزشي بنام . دادندمي
شي، خواه رقابتي، خواه است كه معتقد است، در انجام دادن يك فعاليت ورز 1كيتينگ

تفريحي، بايد فرد تمامي تلاش را براي نشان دادن بهترين اجراي خود انجام دهد، اما 
  ).2003پيرسون و كاتلين، (باشد  2تلاشي كه مطابق با روحية ورزشكاري و جوانمردي

  
  :پيشينة اخلاق ورزشي

لاق ورزشي دربررسي اين مورد ابتدا با چند پرسش اساسي مواجهيم، آيا بحث اخ
موضوع جديدي است يا در گذشته نيز مطرح بوده است؟ آيا رفتارهاي ضد اخلاقي در 
ورزش از گذشته وجود داشته يا پيشرفت علم و جوامع آن را ايجاد يا تشديد كرده 
است؟ آيا زير پا نهاده شدن قوانين و مقررات بازي، از دست رفتن روح بازي و رقابتي 

زشي، انديشمندان را با اين پرسش اخلاقي مواجه كرده كه هاي ورمنصفانه در صحنه
پيروزي به هر قيمت ارزشمند و اخلاقي است؟ براي پاسخ به اين سئوالات ناگزيريم نگاه 

  . كوتاهي به تاريخ بياندازيم
هاي مختلف بهره فرهنگ جوامع مختلف حاكي از اين است كه از ورزش به گونه

مثلاً در روم باستان . خلاقي آن بسيار ضعيف بوده استهاي اشده و گاه جنبهگرفته مي
هاي رزم استفاده فان در ميدانگلادياتورها از ورزش براي تنومند شدن و كشتن حري

. كردند تا موجب بقاء خود شده، تفريح و شادي شاهان و امپراطوران را فراهم آورند مي
                                                 

1 - Keating, James W.  
2 - Spors man ship & Fire Play  
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آنها . شمردندمردود ميدر روم قرون وسطي، راهبان مسيحي، تنومندي جسم و تن را 
اما يونان و ايران از . تر خواهد شدتر شود، روح ضعيفاعتقاد داشتند هر چه تن قوي

جمله كشورهايي بودند كه اخلاق، جوانمردي و درستي را در ورزش، يك ارزش 
  ).1380كاشف، (دانستند اجتماعي مي

هاي بسيار قديم و به از زماندهد، ايران همچنين، جستجو در ادبيات پيشينه ايران نشان مي
ويژه پس از پذيرش اسلام و تأثيرات آن در كلية شئونات زندگي، معنويت و اخلاق را با 

تاريخ معنوي و فرهنگي ورزشي ايران . فرهنگ ورزشي و ورزشكاري عجين نموده است
مزين به اعمال جوانمرداني است كه ايمان، اخلاق، اخلاص، راستگويي، پاكي و ساير 

  . ات عالي انساني، سرلوحة اخلاق پهلواني آنان بوده استصف
بطور كلي در ميان كشورهاي مشرق زمين، ايران كشوري بود كه براي تعليم و تربيت 

در ايران قديم، ورزش پهلواني و . بدني و سلامت تن و روان اهميتي خاص قائل بود
كه حكيم ابوالقاسم همانطوري. برداري براي شركت در جنگ معمول بودرزمي و وزنه

آوري رستم و سهراب و كشتي پهلواني دو پهلوان فردوسي در رابطه با پهلواني و جنگ
كند و حتي حضور زنان پهلوان در شاهنامة پدر و پسر يعني رستم و سهراب بيان مي

درخشد، حضور و حركت گردآفريد به عنوان يك زن قهرمان و پهلوان در فردوسي مي
حية ايرانيان براي اهميت تربيت بدني و كاربرد آن در ميدان نبرد با جنگ، نشان از رو

  .دشمنان داشت
ايرانيان از پنج تا بيست سالگي سه چيز را مي: نويسدهرودوت مورخ شهير يوناني مي

  : آموختند
جوانان تمرينات روزانه را از . راستگوي -3تيراندازي با كمان،  -2سواركاري،  - ١

كردند و از جمله تمرينات و پرتاب سنگ و پرتاب نيزه آغاز ميطلوع آفتاب با دويدن 
هاي طولاني و عبور رويمعمولشان، ساختن با جيرة اندك و تحمل گرماي بسيار و پياده

سواركاري و شكار . ها و خوابيدن در هواي آزاد بوداز رودخانه بدون خيس شدن سلاح
اسب و فرو پريدن از روي آن در حال نيز دو فعاليت معمول و رايج بود و جستن بر روي 
. هاي سواركاران سواره نظام ايران بوددويدن و بطور كلي سرعت و چالاكي از ويژگي

اين قوم از . پارتها جنگ و شكار را دوست داشتند: نويسدهنستين، مورخ ديگر يوناني مي
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كار بار دوران طفوليت تا به هنگام كهولت هميشه با ورزش و تمرينات سخت جنگي و ش
  ).1382خزايي، (آمده بودند 

اميه و بني عباس در بلاد اسلامي، خصوصاً در ايران اسلامي، هاي بنيدر زمان حكومت
مشاهده ) فتيان، عياران و شطّاران(پرداختن به تربيت بدني و ورزش بيشتر در سه جمعيت 

  . شودمي
  
 

  :فتيان. الف
معني مردي و مردانگي آمده است و فتيان يا گرفته شده و به » فتي«فتوت در لغت از لفظ 
كردند و پس از هاي بسيار قديم حتي پيش از ظهور اسلام زيست ميجوانمردان از زمان

گسترش اسلام از فرهنگ غني اسلام و تشيع سود جستند و به فتوت و جوانمردي جهتي 
در قرآن . صحيح داده و شهرت پهلواني و خصال انساني آنها زبانزد خاص و عام شد

يكي در مورد : كريم در سه مورد از جوانمردي با لفظ فتي ذكر به بيان آمده است
و سومي، درباره اصحاب ) ع(و ديگري در حق حضرت يوسف ) ع(حضرت ابراهيم 

نفس و مال و فرزند خود را به ترتيب فداي ) ع(از آنجا كه ابراهيم . باشدكهف مي
حضرت . كرد، او را جوانمرد و فتي خواندمحبت حق تعالي و قرباني فرمان دوست 

را از آن جهت جوانمرد گويند كه گناه برادران را به روي ايشان نياورد و ) ع(يوسف 
بالاخره قرآن مجيد اصحاب كهف را به دليل آن كه روي به حق آوردند و پشت بر اهل 

دي و مال و ارقاب كردند و از لذات دنيوي دست كشيدند و توجه به رحمت خداون
اخبار و روايات دربارة فتوت و جوانمردي فراوان است، چنانچه . كردند، جوانمرد خواند

  : اركان فتوت را چهار اصل دانسته) ع(صاحب فتوت و كرامت، حضرت علي 
 - 4نيك انديشي با دشمن،  -3بردباري در وقت خشم،  -2عفو كردن با توانايي،  - ١

  .ايثار كردن با وجود احتياج
گرويدند و ) ع( فتوت به خاندان نبوت و امامت و خصوصاً حضرت علي در ايران، اهل

باكي و طلبي و فروتني و بيقدرت جسمي و فكري و وارستگي و صميميت و حق
ها و اعتقادات خود قرار را بزرگترين سرمشق فعاليت) ع(سخاوت و جوانمردي علي 
ن از مذهب شيعه الهام گرفت و لذا آيين پهلواني در ايرا. دادند و به نام او تولي جستند
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  . گرديد) ع(اخوت و فتوت نشأت گرفته از تشيع، مروج حق امامت حضرت علي 
 
  :عياران. ب

در حاشية كتاب تاريخ ملك الشعراي بهار چنين آمده است كه عرب اشخاص كاري و 
چابك و هوشيار را كه در هنگام غوغاها خودنمايي كرده و يا در جنگها جلدي 

آيد كه در زمان از تاريخ بر مي. اند، عيار ناميده استو فراست به خرج داده )چابكي(
عباس، عياران در خراسان و بغداد فزوني گرفتند، مخصوصاً در سيستان و نيشابور بني

اينان در هر شهري براي خود رئيس انتخاب . فعاليت آنها دامنه و وسعت بيشتري پيدا كرد
گاهي در يك شهر تشكيلات عياران داراي چند . ناميدندكردند و او را سرهنگ ميمي

آنها از مردان غيور اين مرز و بوم بودند كه در راه جهاد با خلفاي . گشتهزار عيار مي
اگر حكومت و زورگويان . عباس پيوسته مراقب حال فقرا و ضعفا بودنداميه و بنيبني

كردند مستمندان قصور مينمودند و در كمك به حقوق فرد يا افرادي را غصب مي
اعتنايي كردند و چنانچه به اين تذكر بيايشان ابتدا آنان را به اعاده حق مردم دعوت مي

نمودند، عياران به زور، وجوه سنگيني را از آنها دريافت كرده و همه را بين فقرا و مي
  . كردندصاحبان حق تقسيم مي

از خاندان نبوت و امامت را شعار مبارزة  عياران پرشور و شجاع در مراكز قيام خود دفاع
و اعتقاد پاك شيعه، به شدت ) ع(خود قرار داده بودند و به پيروي از مكتب اميرالمومنين 

  . جنگيدندبا دشمنان مي
جوانمردترين عياران آن : در قابوس نامة عنصرالمعالي در وصف عياران چنين آمده است

ي بردبار باشد، دلير و مردانه بود، به كس زيان نكند، به هر كار. بود كه او را چند هنر بود
  . پاك دل و پاك سرشت باشد، به عهد خود وفا كند

  
  :شطّاران. ج

در فرهنگ عرب به معناي كثيرالتردد به كار رفته است كه حرفة اصلي آنها راهپيمايي يا 
ان هت گروهي شطاران را دوندگاز اين ج. دويدن در مسافتهاي طولاني بوده است

دانند، شطاران، تقوا و صداقت و امامت و جوانمردي را به مثابه اي دنياي قديم مي حرفه
لازم به يادآوري است كه ورزش و تربيت بدني ايران تا قرن . داشتندعياران زنده نگه مي
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  . ششم هجري در دو جمعيت فتيان و عياران اهميت بيشتري داشت
زورخانه به عنوان يك هستة مقاومت و انسجام . اختندپردها ميشطّاران نيز به اين فعاليت

هاي سري ها و پيامارسال نامه. دادنددهنده بود كه در آن عمليات ورزشي انجام مي
ها و پيامهاي آنان نقشه. گرفتنظامي به وسيلة شطاران از شهري به شهري انجام مي

   .رساندندرا در حال دويدن به مقصد مورد نظر مي... جنگي و 
در بررسي تاريخي و در نگاهي اجمالي به برگزاري رويدادها و مسابقات مدون ورزشي 

تري به خود ميكه تا حدي از سطح جامعه فراتر رفته و با گذر از مرزها، جنبه گسترده
به عنوان احيا كنندة جنبش  1بارون پيردو كوبرتن. رسيمگيرد، به مسابقات المپيك مي

اي در المپيزم، فلسفه: گويدوي مي. شودجهان شناخته ميدر  1896المپيك در سال 
. بخشدزندگي است كه صفات جسماني، ارادي و فكري را در هم آميخته و بقا مي

المپيزم يا در هم آميختن ورزش از يك سو و فرهنگ و آموزش از سوي ديگر، روشي 
آموزشي و  هايدهد كه بر پاية لذت بردن از تلاش و ارزشرا در زندگي شكل مي

در نتيجه ). 2005جكسون، ريچارد پالمر، (احترام به اصول اخلاقي جهاني، استوار است 
آميزد و بدان توجه المللي را در هم ميجنبش المپيك، اهداف اخلاقي، آموزشي و بين

  . اي داردويژه
 در مراسم افتتاحيه بازيهاي المپيك، يكي از ورزشكاران از طرف ورزشكاران و يكي از

» روح واقعي ورزشكاري«كنند تا در برابر داوران نيز از طرف داوران سوگند ياد مي
تبعيت از مقررات و ديگر رفتارهاي منطبق با روح ورزش، مترادف با واژة . متعهد باشند

است، اما در اين دوره مسابقات بازي منصفانه كه بايد به » Fair Play«بازي منصفانه يا 
و اعتقاد به ورزش همراه با اخلاق باشد، براستي تا چه حد قابل  واقع نمايشي از نگرش

  مشاهده است؟ 
ورزش به معناي محوريت فضايل و  -1: بطور كلي پنج برداشت از ورزش شده است

به معناي  -4. 1به معناي رقابت منصفانه -3. به معناي بازي -2. هاي مطابق با آنفعاليت
  .3وافق يا قراردادبه معناي ت -5، 2احترام به قوانين

                                                 
1 - Pierre De Coubertin 
1 - Fair Contest 
2 - Respect For Rules 
3 - Contract or Agreement 
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  : هاي مهم اخلاقيبررسي اجمالي بعضي از ديدگاه

هاي اساسي در طول تاريخ هرگز توافقي كلي ميان فيلسوفان علم اخلاق دربارة علت
توان دربارة هاي بسياري را ميهاي اخلاقي صورت نگرفته است در نتيجه پرسشقضاوت

اي كلي بر اساس علايق خود عمل به گونهبراي مثال؛ آيا مردم . رفتار اخلاقي طرح كرد
توانند به واقع نگران رفاه و آسايش ديگران باشند؟ آيا مردم از نظر كنند؟ آيا ميمي

كنند؟ آيا معيارهاي اخلاقي اخلاقي بدون احساس وظيفه يا اجبار اخلاقي عمل مي
قي به سادگي بر هاي اخلاها هستند؟ آيا تصميمجهاني هستند يا نسبي و وابسته به فرهنگ

هاي اخلاقي عدالت و انصاف چيست؟ هاي ذهني فرد استوار هستند؟ زمينهپاية فرضيه
  ).1384بلوريان،  -رضوي(حقوق فردي، انساني، مدني، اخلاقي و قانوني چيست؟ 

اخلاقيات به عنوان سيستمي از ارزشها و بايد و نبايدها در سازمان، راهنماي عمل مديران 
نقش اخلاق در عملكردها . شودهايشان تلقي ميها و انتخابگيريصميمو كاركنان در ت

ها مهم و تعيين كننده است و ها و ارزيابيو رفتارها در برخوردها و ارتباطات، در گزينش
  . هيچ سازماني بدون داشتن نظام اخلاقي قادر به ادامة حيات نخواهد بود

. يجاد، حفظ و صيانت آن استاما پرسش اساسي در اين نظام ارزشي، چگونگي ا
اي خاص اخلاقي بودن را توصيف و هاي اخلاقي متفاوتند و هر يك به گونهديدگاه

. يابدكنند و اين تفاوت و گوناگوني در نظام اخلاقي سازمان انعكاس ميتعريف مي
اي از گرا و سودمندگرا هر كدام به جنبههاي اخلاقي آرمانگرا، انسانگرا، نسبيديدگاه

كنند و سازمان را در مقابل پردازند و ساخت خاصي از اخلاق را مطرح ميخلاقيات ميا
دهند كه كدامين ديدگاه مصلحت و خير سازمان و ذينفعان اين انتخاب دشوار قرار مي
  كند؟آن را تأمين و تضمين مي
 هاي اخلاقيدر انديشه. كندها، گونه گوني آنها را روشن مينگاهي به اين ديدگاه

كنند، ابعاد اخلاقي سازمان مبتني بر تقوا، آرمانگرا كه نوعي اخلاق الهي را تصوير مي
در اين ديدگاه، . هاي انساني استپرهيزكاري، عدالت، صداقت، پاكدامني و فضيلت

ها اصول اخلاقي مطلقي وجود دارند كه همگان متعهد به رعايت آنها هستند و ارزش
اصول اخلاق مذاهب و اديان . آنها نابخشودني است حالت مقدسي دارند كه تخطي از
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هاي اخلاقي مذاهب از جهان كنند و ارزشدر اين ديدگاه نقش عمده و اصلي را ايفا مي
اخلاق ديني يعني ) ره(از ديدگاه علامه طباطبايي . گيرندميهاي اعتقادي سرچشمه بيني

اند و ماهيت سعادت باورانه ندهاخلاقي كه اديان الهي و توحيدي انسان را به آن فراخوا
در گرو و بر عهدة اخلاق است، چون كه ) در جامعه(دارند و همچنين قوانين عملي 

اخلاق در سرو آشكار، خلوت و جلوت، وظيفه و كار خود را خيلي بهتر از يك پليس 
در نهايت . دهدكند، انجام ميمراقب يا هر نيروي ديگري كه در حفظ نظم كوشش مي

فطرت اخلاقي به : افزايدكند و مي، اخلاق را حافظ نظم و انتظام جامعه قلمداد ميعلامه
مرحلة ضعيف آن كه سلامت  -مرحلة اول: شودصورت تدريجي در انسان شكوفا مي

اين مرحله در . (داردفطري است و خداوند در دوران كودكي آن را به آدمي ارزاني مي
بيتي و پرورشي را در مدارس بگذارند و مباني زماني است كه كودك بايستي مراحل تر

). ابتدايي اخلاقي را از طريق خانواده، گروه همسالان و ورزش پرورشي آموزش ببيند
نشيند به مرحلة بالاتر در بزرگسالي است، وقتي كه آدمي به خانة عقل مي: مرحلة دوم

عد از ممارست در ب: مرحلة سوم). اعتدال در تعقل وجودت در تدبر. (شودوي اعطا مي
  ).ملكة تقوي(شود اكتساب فضايل به انسان اعطا مي

در سايه تأملي كه در باب اخلاق قرآني و  1توشيهيكو ايزوتسو: متفكران ديگري مانند
دهد، به اين نتيجه مقايسه آن با اخلاق رايج در عربستان و اخلاق عام اجتماعي انجام مي

-راز ديني ميساحت اجتماعي و انساني آن به ت رسد كه قرآن مفاهيم اخلاقي را ازمي
از بنيان گذاران گرايش و مكتب اگزيستانسياليسم، نيز در  2اردرساند و سورن كي يركي

  :كندهاي وجودي انسان آن را در سه سپهر مطرح ميتحليل خود از ساحت
ه اخلاق ديني ساحتي است كه در آن انسان ب«: گويدوي مي. احساسي، اخلاقي، ديني

بودن در حوزه اخلاق كافي نيست بلكه بايد در حوزة اخلاق . است» هست«اعلي درجة 
» ديني باشيم اخلاق ديني مبتني بر ايمان است و خصوصيت بارز آن رنج و محنت است

كند، آن را برتر از اخلاق در نهايت وي با توصيفي كه بر مبناي خود از اخلاق ديني مي
  ).1388اميد، (. دانداحساسي و اجتماعي مي

تواند مذهب مانند قانون مي. يكي از عوامل قدرتمند و هدايتگر اخلاقي، مذهب است
                                                 

1 - Toshihiko Izutso 
2 - Soren Kierkeyaard 
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اگر چه، هر رفتار قانوني ممكن . بسياري از رفتارهاي اخلاقي را در جامعه گسترش دهد
درست اجتماعي توسط قانون مشخص است اخلاقي نباشد، ولي بخشي از رفتارهاي 

مذهب بسيار مهم است، چون افراد در زماني كه با مشكلات پيچيدة البته اقتدار . شود مي
پندارند به اصول و تعليمات مذهبي روي شوند، يا قانون را نارسا مياخلاقي روبرو مي

در جوامع . (كنندها يا تصميمات خود را بر اساس آن تنظيم ميآورند و پاسخمي
ارد متفاوت از هم باشند، در صورتي شايد اخلاق و قانون، در بسياري از مو) غيرمذهبي

  ).1388رمضاني نژاد، (كه دين و مذهب هميشه راهنما و همانند اخلاق هستند 
در ديدگاه انسانگرا، رعايت حقوق افراد و حفظ كرامت انساني، اصلي اساسي به شمار 

ائل بود در انديشة انسانگرايانه بايد براي انسانها و افراد سازمان، حرمت و ارزش ق. آيدمي
اي كه براي جمع يا سازمان دارد، ضايع و پايمال توان حق انسان را به دليل نتيجهو نمي
در اين ديدگاه حقوقي . اندنيز نام نهاده» حرمت انساني«رو اين ديدگاه را از اين. كرد

چون آزادي بيان، آزادي انتخاب حرفه، آزادي در حريم زندگي خصوصي و شخصي، 
ها بايد اين حقوق اطلاعات براي افراد، هميشه محفوظ است و سازمان آزادي در دريافت

البته رعايت حقوق . را محترم شمرده و در احقاق آن براي اعضاي خود تلاش كنند
اي صورت پذيرد كه حقوق فرد ديگري را ضايع نكرده و به آن لطمه فردي بايد به گونه

  . وارد نكنند
كند و مقتضيات زمان و مكان را در اخلاق شرايط مي اخلاق را تابع» گرانسبي«ديدگاه 
ها و جوامع در حال تغييرند و شرايط و گرايان معتقدند سازماننسبي. داندمؤثر مي
توانند ثابت و بدون هاي اخلاقي نيز نميكنند، بنابراين گزارهها پيوسته تغيير ميموقعيت

هاي ساس تحولات ايجاد شده، ضابطهدر هر دوره شرايطي بايد بر ا. تغيير باقي بمانند
  .اخلاقي را نيز متحول كرد و با توجه به زمانه پيش رفت

داند كه نتيجه و پيامد سودمندي را حاصل عملي را اخلاقي مي» سودمندگرا«ديدگاه 
براي آن كه اخلاقي بودن عملي را اثبات كنيم، بايد به نتايج و پيامدهاي آن بنگريم . كند

  . را ملاك اخلاقي بودن بدانيم و نتيجة سودمند
دو شكل از ديدگاه سودمندگراي اخلاقي » اصالت فايدة جمعي«و » فردي نفع اصالت«

  . هستند
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بر اساس نظرية اصالت نفع فردي، به دنبال سود شخصي رفتن، آن را به حداكثر رسانيدن، 
در نظرية . دشوها ميعملي پسنديده و اخلاقي است و موجب پويايي جامعه و رشد انسان

اصالت فايدة جمعي نتيجه همچنان از اهميت برخوردار است، اما تلاش در آن است كه 
طرفداران اصالت فايده، معتقدند كه بايد . بيشترين منفعت براي بيشترين افراد حاصل شود

  . در سازمان تصميماتي اتخاذ شود كه منفعت عمل را حداكثر كند
اي از اخلاق را در هاي اخلاقي جنبهيك از ديدگاه شود هرمي گونه كه ملاحظههمان

كند و در صورتي كه بتوانيم منشور اخلاقي يا مدل مفهومي اخلاقي را سازمان توجيه مي
هاي هاي انساني و شرايط و موقعيتبا توجه به منافع فردي و جمعي، با عنايت به فضيلت

منشور اخلاقي بايد . ايمايجاد كردهبهترين مباني اخلاقي را . زماني و مكاني تنظيم كنيم
هاي اخلاقي باشد تا نوعي تعادل و همسازي ميان اصول اخلاقي حاوي تمامي ديدگاه

  ).1390گودرزي، . (بوجود آيد
هاي آن و اعتقاد بر اين است كه اخلاق به ويژه در ورزش، به علت فقدان درك نظريه

ها با ورزش، آسيب ديده است و ن نظريهتوجه به آنها و همچنين ناشناخته بودن ارتباط اي
در . اندهاي اخلاقي ارائه شده در اين زمينه، بنيادي هستند و هنوز عملياتي نشدهنظريه

هر چند دلايل موجهي براي بهره نگرفتن از اخلاق در . رسدنتيجه، عمل دشوار به نظر مي
حقيق در اين زمينه را رفتارها نيست، ولي شايد دلايلي باشد كه پي نگرفتن مطالعه و ت

كند از آنجا كه علم اخلاق بر مطالعة اخلاق و معيارهاي اخلاقي دلالت مي. توجيه كند
درست «ها و مفاهيمي چون كه افراد بايد از آنها پيروي كنند، مسائل مربوط به ارزش

علم اخلاق به عنوان يك . شوند، تحت اين عنوان بررسي مي»اشتباه بودن«و » بودن
هنجاري براي مطالعه دربارة اين كه افراد بايد چگونه عمل كنند، عملي تجويزي  موضوع
گويد كه چگونه عمل اي است، اين بدان معناست كه علم اخلاق به مردم مييا توصيه

: هاي مربوط به ورزش در زمينة علم اخلاق، به مدافعان آن و مفاهيمي مانندكنند، پرسش
يت كنندة عملكرد، برخورد با حريفان و توجه به ورزش دوستي، مصرف داروهاي تقو

شود، مديران ورزشي نيز در همة سطوح ورزشي، مسؤل بررسي ورزشكاران محدود نمي
اي، برابري، مديريت قانوني، امور ورزش حرفه: هاي اخلاقي در موضوعاتي مانندپرسش

اي و عدالت فههاي حرهاي مربوط به امتيازهاي تيمكاركنان، مالكيت تيم و مسئوليت
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  .اجتماعي هستند
  

 :تكامل اخلاقي و استدلال اخلاقي
گيري از آنها از خانه آغاز ميبراي بسياري از مردم شناخت معيارهاي اخلاقي و بهره

هايي را پدر و مادر به طور معمول نخستين معلمان اخلاق هستند و درسها و ارزش. شود
آنها نه تنها . ، گوناگون و بسيار متفاوت استكنند به فرزندان بياموزندكه آنان سعي مي

آموزند، بلكه شخصيت يا اخلاق را براي پاسخ به مسايل بسيار و گاه كم اهميت مي
هاي اخلاقي فرد، بخشي از نخستين آموزش. سازندسرشت اخلاقي كودكان را نيز مي

در انواع كند، پدر و ماآموزي را آغاز ميهنگامي كه كودك زبان. بسيار ساده است
مردم كودكان را . بارندهايي را كه بايد از آنها پيروي كند، پياپي بر سر او فرو ميقانون

ستايند در به انجام رسانيدن يا نرسانيدن كارها نصيحت كرده، براي رفتارهاي مناسب مي
ز كنند و گاهي به برخي اگويند كه به ديگران اعتماد كرده، آنها را ياري ميو به آنها مي

بزرگترها از . شوندهاي اخلاقي، بسيار ساده آموخته ميگاه درس. مردم بدگمان باشند
كنند تا ستايش يا ها استفاده ميهاي گوناگون انداماشاره با صورت، يك نگاه يا حركت

نكوهش خود را نسبت به رفتار اخلاقي كودك آشكار كنند، سرانجام اين كه پدر و 
اي اخلاقي را به كودكان منتقل ها و معيارهها، قانونرزشاي غني از امادر، مجموعه

 .كنند مي
به يقين پدر و مادر تنها معلمان اخلاق كودكان نيستند و خانه نيز تنها آموزشگاه اخلاقي 

كودكان اخلاق را از مراقبان روزانه، معلمان مدرسه، مربيان، آشنايان، . آنها نيست
آموزند؛ همچنين در جاهاي گوناگون با معضلات كودكان ديگر و پدر و مادر آنان مي

هاي عمومي يا زمين در خانه و جلوي تلويزيون، خانة دوستان، مكان: اخلاقي بسيار مثلاً
هاي مختلف و روبه رو شدن با مردم بسيار، شوند و خلاف موقعيتبازي حاضر مي

  . لاقي بيفزايندهاي خود براي هماهنگي با مسايل اخآموزند كه چگونه بر توانايي مي
در واقع هيچ كس با توانايي استدلال . سرانجام اين كه آن چه مهم است، آموختن است

هاي اخلاقي از نسلي اخلاق، معيارها و قانون. دربارة موضوعات اخلاقي زاده نشده است
خوريم و تنها پس از آن است كه ما ابتدا به مسايل اخلاقي بر مي. رسندبه نسل ديگر مي
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بنابراين بيشتر كودكان تا هنگامي . كنيمايي تفكر انتقادي در مورد آنها را كسب ميتوان

توانند استدلال هاي زباني و تجارب كافي در زندگي را به دست نياورند نميكه مهارت
اي تكاملي كند كه توانايي استدلال اخلاقي به گونهاخلاقي كنند، اين موضوع آشكار مي

توانيم توانيم تكامل جسماني را تعقيب كنيم، ميونه كه ميما همانگ. شودكسب مي
بر ديدگاه علامه طباطبايي در خصوص مراحل (تكامل اخلاقي خود را نيز بررسي كنيم 

يكي از انديشمنداني كه بيش از سايرين در خصوص ). تكامل اخلاقي منطبق است
خلاف عقايد ژان تكامل اخلاقي انسان به مطالعه پرداخت لارنس كلبرگ است وي بر

پياژه پيرامون تكامل اخلاقي، كه كودكان و نوجوانان با مراحل اخلاقي مشخصي رشد 
توان هاي اخلاقي را ميكنند، مراحلي كه در آنها سطوح متفاوتي از قضاوتمي

، 1نمودار تكامل اخلاقي كلبرگ در مرحلة پيش قراردادي. بازشناخت، معرفي كرد
سالگي و شايد بزهكاران نوجوان  9كودكان تا . را در بر داردو پس قراردادي  2قراردادي

و بزرگسال در سطح قراردادي هستند، بيشتر نوجوانان و بزرگسالان با پذيرش قانون، 
مقررات، قراردادها و هنجارهاي اجتماعي، در سطح قراردادي هستند، سرانجام سطح 

هاي د اصول اخلاقي را در قانونتواننسال كه مي 20پس قراردادي، افرادي با سن بيش از 
ها را با چنين اصولي و بدون هيچ قراردادي اجتماعي به كار گيرند و كساني كه اين قانون

  . گيردپذيرند، در بر ميمي
  
  
  
  
  
  
  
  
  

                                                 
1 - Preconventional 
2 - Conventional 
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  رسد آنچه كه درست به نظر مي   مرحله 
 پيش قراردادي –سطح اول 

 )خودمداري(  
  اطاعت و تنبيه -مرحله اول

 اي هدف و تبادل وسيله -دوممرحله 

پيروزي از قانون در اجتناب از تنبيه 
يا (اطاعت براي اطاعت  –بدني 
  )خودش

پيروي از قانون تنها هنگامي كه تمايل 
  كند كارمجبور مي اين ه فرداورابهيا علاق

حق تبادل برابر، يك معاملة همراه با 
 .عدالت است

 رفديگر مدار يا اخلاق متعا(قراردادي –سطح دوم 
 پيمان ميان افراد،–مرحلة سوم  

همرنگي با جماعت ، انتظارات 
  متقابل

پيمان اجتماعي و  -مرحلة چهارم
  حفظ نظام

رفتار خوب قالبي ، زندگي شبيه به 
  .آنچه انتظار مردم است

انجام وظايف و تعهداتي كه قبول 
رعايت قانون جز در نكات . كرده ايد

محدودي كه با وظايف اجتماعي 
كمك به . متضاد هستند مشخص،

 جامعه و گروه
يا اخلاق فرا )درون مدار(سطح سوم  اصولي يا پس قراردادي

  متعارف 
  

قرارداد اجتماعي و –مرحله پنجم  
  حقوق فردي

آگاهي از اين كه مردم ارزش هاي 
گوناگوني دارند ، مقررات به گروه 

  .وابسته است
رعايت ارزش هاي غيروابسته به گروه 

  جداي از نظر اكثريتو حقوق 
اصول اخلاقي –مرحلة ششم  

  جهاني
پيروي فرد از اصول اخلاقي به انتخاب 

عمل طبق اصول هنگامي كه . خود
  .قانون آنها را نقض مي كند

  
  1برگشش مرحلة تكامل اخلاقي كل -4جدول 

                                                 
1 - Kohlberg’s Six Stages of Model Development 
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تر تكامل به آن اشاره شده بدين ترتيب است كه در مراحل پايين 4آنچه كه در جدول 

فرد بر قانون، بقاي ) مراحل اول و دوم(اخلاقي يعني سطح اول يا سطح پيش قراردادي 
كند تا از تنبيه اجتناب كند يا از قانون استفادة ابزاري نمايد آن و اطاعت از آن تأكيد مي

در سطح قراردادي يا ). هاي مختلف شاهد اين گونه رفتارها به دفعات هستيمدر ورزش(
فرد در شرايطي است كه از او انتظار رفتار خوب ) راحل سوم و چهارمم(دوم اين نمونه 

سطح سوم يا سطح اصولي تكامل اخلاقي . رود و بايد وظايف خود را به انجام برساندمي
داند، از قانون به عنوان فرد را از نظر اجتماعي مسئول مي) مراحل پنجم و ششم(

ي اگر خلاف عقيدة اكثريت باشد، كند و حقوق را حتقراردادي اجتماعي اطاعت مي
كند، اين سطح مسئوليت فرد را براي انتخاب اصول اخلاقي صحيح آشكار رعايت مي

  ). ما در ورزش جامعة خود بدنبال اين گونه افراد هستيم(كند مي
    

  : گيرينتيجه
. شود، الفدر باب خوب يا بد بودن يك كار، دو رويكرد در اخلاق هنجاري ديده مي

  .رويكرد فضيلت محور. رد مسئله محور برويك
در رويكرد مسئله محور، دو تفكر غايت گرايانه و وظيفه گرايانه مورد توجه قرار 

  . گيرد يم
  

  :نظريات غايت گرايانه
باشند كه فعل اخلاقي به بار طبق اين دسته از نظريات، احكام اخلاقي مبتني بر نتايج مي

. يات طرح شده در ذيل نظريات غايت گرايانه استخودگرايي از مجموعه نظر. آوردمي
اي عمل نمايد كه خير يا رفاه سخن خودگرايان اين است كه هر كسي بايد به گونه

بر اين مبنا، انسان فقط و فقط نسبت به خودش . بلندمدت خود را به حداكثر برساند
ايد دقت ب. مكلف است و تنها تكليف او اين است كه در خدمت نفع شخصي خود باشد

كرد كه مقصود از سود و نفع صرفاً سود و نفع مادي نيست و بهترين شاهد بر اين مدعا 
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اما بزرگترين . بود 2گرااست، او يك لذت) م. ق 270 -341(فيلسوف يوناني  1اپيكور
آل بويه، (فكر كردن در باب عالم و دربارة وجود . دانستلذت را تأمل فلسفي مي

گرايان و خودگرايان را كوته د لذت را معنايي شهواني داد و لذتپس لزوماً نباي). 1385
  . نظر تلقي نمود

در اين . گرايانه استسودگرايي از ديگر نظريات طرح شده در ميان نظريات غايت
نظريه، لذت جمعي و كلي در عين توجه به منافع خود و توجه به منافع خود در دل منافع 

لذا يك عمل از لحاظ اخلاقي، هنگامي صحيح است كه  .گيردديگران مورد نظر قرار مي
جرمي ). 1989كوئينتون، (بيشترين خير يا سود را براي بيشترين افراد جامعه ايجاد نمايد 

از . باشنداز مشهورترين طرفداران رويكرد سودگرايانه مي 4و جان استورات ميل 3بنتام
ي رنج و لذت قرار دارد، به نحوي نظر بنتام، طبيعت بشر تحت سيطرة دو ارباب مطلق يعن

او معتقد بود كه قانون و . كه رنج و لذت بر همه اقوام و افعال و افكار بشر تسلط دارند
ها ميل، لذت). 1979ميل، (سازند عقل دو ابزاري هستند كه ساختار لذت را مستحكم مي

ني با مراجعه به او معتقد است كه هر انسا. كندتر و برتر تقسيم ميرا به دو دسته پست
  ).همان. (يابد كه لذت مطالعه، بسيار بيش از لذت خورد و خواب استخود در مي

  
  :نظريات وظيفه گرايانه

از نظر كانت انسان ). 1987فريد، (بر طبق اين نظريات، هر فعلي ذاتاً خوب يا بد است 
آور به الزامذاتاً موجودي عاقل است و عقل واحد و همگاني، ريشه صدور قواعد اخلاقي 

نمايد آور ميكانت بر اين باور بود كه خوب مطلق قواعد اخلاقي را وظيفه. رودشمار مي
لذا از نظر كانت، انساني خوب است . انساني است 1و خوب مطلق از نظر وي ارادة خوب

اي اي اخلاقي برآمده از ارادة خوب باشد قاعدهكه ارادة خوب داشته باشد و اگر قاعده
اما ارادة خوب، خود ريشه در انگيزة صواب دارد، . آور استمستقلاً وظيفه است كه
بر اين اساس وظيفه به دليل ارتباطي كه با عقل پيدا . اي كه براي انجام وظيفه استانگيزه

                                                 
1 - Epicurus 
2 - Hedonist 
3 - Jeremy Bentham 
4 - John Stuart Mill 
1 - Good Will 



  پردازي در دانشگاه علامه طباطبائي هاي نظريه نگاهي به كرسي         
 
الوصف، اصل اخلاقي كانت اين گونه مع. ها كاربرد عام داردكند در مورد همة انسانمي

اي عمل كنم كه بتوانم اراده كنم كه راه و روش ميشه به شيوهمن بايد ه«. شودبيان مي
  .»من يك قانون عام باشد

با استفاده از اين اصل چنين ديدگاهي را مطرح كرده كه حكم اخلاقي مربوط  1مري هد
اما در واقع كانت به تفاوت ). 1952هاري، آر، ام (يابد ها تعميم ميبه من به تمام انسان

همين امر مسير را براي . و به حل تعارض بين وظايف توجه نداشت ها در انسان سنخ
  . انتقاد و اصلاح نظرية وظيفه گرايانه هموار ساخت

  
  :محورانتقادات به رويكردهاي مسئله

اگر چه هر كدام از نظريات مطرح شده در رويكرد مسئله محور قادر به حل برخي از 
يط گوناگون با انتقاداتي بنيادين رو در رو باشند اما در اوضاع و شرامسائل اخلاقي مي

قواعد اخلاقي در چنين نظرياتي غالباً به يك يا چند اصل محوري تقليل ). الف: شوندمي
توان يك نظريه پرداز اخلاقي را متصور شد كه ضمن داوري بر اين اساس مي. يابدمي

- يك تصميم اخلاقي، خودش منش اخلاقي نداشته باشد در حالي كه داوري اخلاقي
  .گيري، امور متعددي مدخليت داردگيري است كه در اين تصميم

نحوة تربيت بر . يابديكي از اين امور، محيط اخلاقي است كه فرد در آن پرورش مي
گيري اخلاقي تصميم گيري اخلاقي تأثير دارد و صرفاً دانستن نظريات براي تصميم

الباً تك غايت گرايند در حالي كه محور غرويكردهاي مسئله). ب. كندكفايت نمي
- شوند كه نگاه تك غايتهاي مختلف اجتماعي آنان سبب ميها و جايگاهتفاوت انسان 

رويكردهاي مسئله محور به شرايط تحقق يك فعل توجه ). ج. گرايانه، نگاه قبول نباشد
آن كه  حال. به عنوان يك فعل يا همواره خوب است يا همواره بد xبراي آنان . ندارند

اي است كه در برخي موارد خوب يا بد بودن شرايط و اقتضائات زندگي بشر به گونه
نظريات طرح شده در رويكردمسئله محور، ). د. يك فعل با شرايط آن فعل، مرتبط است

هاي او در اكثراً فردگرايانه است در حالي كه انسان، موجودي اجتماعي است و ديدگاه
  . گيردجامعه شكل مي

                                                 
1 - Murihead 



...           و ريشه هاي اجتماعي و مباني فكري روش هاي ارزشيابي آموزشي    
            

توان گفت نظرياتي كه با رويكرد مسئله محور به اخلاق توجه بندي مييك جمع در
اين انتقاد به مثابه پلي است كه ما را . اندتوجهاند، به جنبة اجتماعي زندگي انسان بيكرده

  . دهداز رويكردهاي مسئله محور به رويكرد فضيلت محور سوق مي
ها يابيم كه اكثر اين ديدگاهاخلاقي در مي ها و نظريات اساسيبا مرور اجمالي ديدگاه

هاي اخلاقي عمل كند تا در جامعه برخورد معتقدند كه از اين جهت انسان بايد به ارزش
ها موجب رشد و تعالي انسان شوند در و تزاحمي پيش نيايد، بدون اين كه اين ارزش
نيازي را  خواهد فقطهاي اخلاقي نميحالي كه قرآن كريم با مطرح كردن ارزش

خواهد با پاسخگويي به اين نياز، انسان را به سوي رشد و كمال برطرف سازد بلكه مي
هاي اخلاقي را در رابطه با نفس اماره مطرح سازد خواهد ارزشدر واقع نمي. بكشاند
  .ها در خدمت نفس مطمئنه انسان درآيندخواهد اين ارزشبلكه مي

  
  :اخلاق فضيلت محور

شي امروز اين است كه فيلسوفان اخلاق بر خلاف اسلاف خويش، مشكل جامعة ورز
تقليل دادند و ... اخلاق را در حد موضوعاتي چون مسائل فيزيولوژي، تغذيه، بدنسازي و 

در حقيقت رويكرد . رويكرد مسئله محور را جايگزين رويكرد فضيلت محور نمودند
بسياري . ستم آغاز شده استمسئله محور به اخلاق، رويكردي جديد است كه از قرن بي

هاي گوناگون، پايه و اساس علوم قرار گرفته از فيلسوفان گذشته كه آراء آنان در حوزه
  .انداست رويكرد ديگري را مدنظر قرار داده

ارسطو، افلاطون، آگوستين، هگل، خواجه نصيرالدين و ملا محمد مهدي نراقي از اين 
لسوفان، تعليم و تعلم در اخلاق، محوريت دارد نه در نگاه اين في. رونددست به شمار مي

مسئله محوري و در تعليم و تربيت اخلاقي، منش اخلاقي مهم است كه ناظر بر فاعل 
  ).1383و عمو عبدالهي  1981مك اينتير، (اخلاقي است نه قواعد اخلاقي 

يط رويكرد فضيلت محور با جايگزين كردن تعليم و تربيت به جاي مسئله محوري، شرا
چنان كه ). 1958انسكومبه، (دهد تحقق فعل اخلاقي را در كانون توجه خود قرار مي

فضيلت عبارت است از «: ارسطو حتي اين مطلب را در تعريف فضيلت نيز آورده است
يا عبارت است از تمايلي » گرددعملي متناسب و شايسته كه در مواضع خاص اجرا مي
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توان گفت مي). 1378لطفي، . (كندسات پيدا ميكه نفس براي فرو نشاندن بعضي احسا
؟ در حالي »چگونه انساني بايد بشويم«سئوال اساسي ديدگاه فضيلت محور اين است كه 

). 1386اكبري، (؟ »چه بايد بكنيم«كه در رويكرد مسئله محور اين سئوال مطرح است كه 
ه است بلكه الگوهاي اي اخلاقي شده، به سبب فيلسوفان اخلاق نبوددر واقع اگر جامعه
گسترش اخلاق در جامعه ناشي از تعليم . انداي در اين زمينه داشتهاخلاقي، نقش عمده

هاي ورزشي با توجه رويكرد فضيلت محور در حوزة سازمان. اخلاقي الگو محور است
احتمالاً در ورزش امروزي اين باور . به مسئوليت اجتماعي آنها اهميت به سزايي دارد

پيروزي در مسابقه مهمترين مرحله نيست، بلكه تنها مرحلة «ايم كه ا بارها شنيدهافراد ر
آور اين مطلب است كه متأسفانه در ورزش امروزي اين گونه باورها پيام! »موجود است

  .»گوهر گرانبهاي گم شده گوهر تقوي است«
ور، اين هاي ورزشي در قبال جامعه، رويكرد فضيلت محبا توجه به مسئوليت سازمان

اين . دهدها را بر اساس تأثيرات تربيتي آنها در اجتماع مورد توجه قرار ميگونه سازمان
را در توجه به اصول اخلاق ... هاي ورزشي و مهم لزوم توجه مديران، ورزشكاران، رسانه

كند تا در راه تربيت و تهذيب جامعه، ورزشي، هدف و رسالت آن دو چندان مي
ه را مدنظر قرار داده و روش زندگي فضيلت محور را به آنها وضعيت افراد جامع

  :باشدگشا ميدر اين راستا ذكر دو نكته راه. بياموزند
  .توجه به اصول اخلاقي ورزشي و حتي بازسازي آن از نظر فلسفي: الف
تبيين فلسفه و نظريات راهبردي با رويكرد بومي و فضيلت محور و در نهايت طرح : ب

  .لاقي ورزش كشوراستراتژيك اخ
هاي ورزشي بايد در سه سطح مورد بدين ترتيب بازبيني و اصلاح اخلاق براي سازمان

  :توجه قرار گيرد
، وجدان فردي و اخلاقيات شخصي افراد »Micro Level«در سطح فردي و خرد  - ١
قرار دارد كه در شرايط تربيتي و اجتماعي ...) ورزشكار، مربي، داور، تماشاگر و (

  . و ساير نهادهاي آموزشي شكل گرفته است خانواده
هاي ورزشي و هنجارهاي ويژة در سطح مياني، كه قوانين و مقررات سازمان - ٢

 .ورزشي قرار دارند
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 . گيرنددر سطح كلان كه شرايط و هنجارهاي اجتماعي جا مي - ٣

از مند و با تأسي در بازسازي و تنظيم اصول و رفتارهاي اخلاقي بايد با يك رويكرد نظام
كلية شرايط و عوامل را تحت «باورهاي ديني جامعة اسلامي و الگوي فضيلت محور، 

 . پوشش قرار داد
در حال حاضر بسياري از مشكلات اخلاقي موجود در جوامع ورزشي كشور به سطح 

كه يكي از (هاي ورزشي مربوط است دوم يعني قوانين و نحوة وضع آن در سازمان
ريت، عدم تخصص گرايي و عدم شايسته گزيني، شايسته دلايل عمدة آن در بخش مدي

بنابراين نقش مديران و سياست گذاران ). پروري و شايسته سالاري در اين سازمانهاست
هاي ورزشي كشور در اصلاح و تدوين قوانين و توسعة احترام به هنجارهاي سازمان
تخصصي همراه با ديني جامعه و نيز باور اين كه حيطة ورزش حيطة علمي و  -اخلاقي

در حقيقت اخلاق ورزشي يك نوع اخلاق خاص و ويژه . تعهد است، بسيار حياتي است
نيست كه فقط بايد در رويدادهاي ورزشي و توسط ورزشكاران رعايت گردد، بلكه بايد 

هاي و نيز در موقعيت...) مديريت، داوري، خبرنگاري و (هاي ورزشي در كلية موقعيت
زيرا اصل مسئوليت پذيري يك اصل . و اخلاقي عمل كرد مختلف زندگي، درست

كليدي در اخلاق است كه بايد توسط مديران رعايت گردد و در مراحل مختلف 
  .هاي ورزشي جاري باشدهاي مديريت سازمانوظايف و نقش

  
  اندركاران ورزش با اخلاقتعامل دست

صلة اين مقاله دربارة آنها ها و نظريات اخلاقي كه در حد حوبا عنايت به مرور ديدگاه
بحث شد، ذكر اين نكته لازم است كه ضمن اكتسابي و آموزش پذير بودن موازين 

باشند، عوامل ديگري اخلاقي، غير از ورزشكاران كه بازيگران اصلي صحنة ورزش مي
نيز وجود دارند كه هر كدام از آنها به نوبة خود در قبال مسائل اخلاقي موجود ورزش 

شود كه زيبايي و ظرافت اين نكته زماني آشكار مي. باشندده و پاسخگو ميمسئول بو
كنند خود و يا صنف خود طبق انتظار تلاش مي -خبرنگاران ورزشي: افراد، به عنوان مثال

اما . اي اخلاقي از خود نشان دهندرا از هر گونه برچسب غيراخلاقي تبرئه نموده و چهره
: ا و تجربيات خود، ساير ذينفعان درگير در ورزش مانندهدر مقابل، با توجه به نگرش
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ها اخلاقيداوران و غيره را به باد انتقاد گرفته و به عنوان مسئول بي -ورزشكاران -مربيان

تواند هاي ذينفعان از يكديگر است كه ميدر نهايت مجموعه برداشت. معرفي كنند
در ادامه براي . ئه دهددرك صحيحي از وضعيت اخلاقي ورزش در يك جامعه ارا

: تر شدن ابعاد مسئله، به توضيح مختصري پيرامون ذينفعان درگير در ورزش نظيرروشن
  :پردازيممي... طرفداران و  -خبرنگاران -ورزشكاران -داوران -مربيان

  
  :تعامل ورزشكاران و اخلاق
هاي ييتوانست تصور كند، چگونه ممكن است فردي با توانادر گذشته، هيچ كس نمي

بالا در يك رشتة ورزشي خاص، بين دو باشگاه، باشگاهي را انتخاب كند كه پول 
توانست تصور كند كه چگونگي نرخ بازيكن و نرخ قرارداد نقل و بيشتري بدهد و يا نمي
ها و تواند باعث بالا رفتن سهام آن باشگاه خاص، فروش لباسانتقال اوست كه مي

معمولاً در ورزشكاران . تماشاگران آن باشگاه باشد كالاهاي ورزشي و افزايش جلب
هاي خود را براي مسابقه گيري نسبت به پول وجود داشته و افراد مهارتاي جهتحرفه

شوند كه اين گونه افراد از لحاظ تكنيكي به تاجراني بدل مي. گذارنددادن به حراج مي
اهميت اين موضوع برايشان در دهند، اما ديگر در عين حال به مسائل اخلاقي اهميت مي

درجة اول نيست، شواهد اين موضوع زماني است كه جريمة مالي و يا كم كردن حقوق 
هاي كاهش برخي از رفتارهاي غيراخلاقي در آنان را تواند تا حدي زمينهورزشكاران مي

ضمن آن كه برخي از آنها معتقدند، استفاده از ادبيات كلامي ناشايست . فراهم سازد
كمپف، (و كاربرد مواد نيروزا براي پيروزي در رقابت، طبيعي و قابل قبول است ) ناسزا(

دهند تا مطابق هاي فرد را شكل ميها هستند كه نگرشتوان گفت ارزشپس مي). 2005
وقتي فردي رفتاري . با آن ارزش و نگرش، فرد رفتاري اخلاقي يا غيراخلاقي داشته باشد

هايي كه شخص به آن باور دارد، دهد، در واقع، ارزشميغيراخلاقي از خود بروز 
عداد اهداف يا كمرنگ شده و نگرش و در نتيجة آن رفتار فرد، بيشتر بسته به ت

به عبارتي ديگر رفتار غيرمنصفانه و . هايي است كه فرد در آن قرار گرفته است موقعيت
به اعتقاد . گيردورت ميهاي اخلاقي صناصحيح فرد، در نتيجة ناديده گرفته شدن ارزش

ها تعيين كنندة باورهاي ورزشكاران و تماشاگران الگوها و تشويق: »1986باندورا، «
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بنابراين با اعتقاد به . هاي ورزشي هستنددربارة رفتارهاي هنجار و ناهنجار در محيط
توان الگوها و رفتارهايي رويكرد فضيلت محور و با كار بردن آن در جوامع ورزشي مي

را آموزش و پرورش داد كه ساير افراد جامعه به خوبي از آنها سرمشق گرفته و جامعة 
در ورزش : ورزشي عاري از مسائل و مشكلات اخلاقي بوجود آورد چون ما معتقديم كه

اي و بدون الگو و منش مناسب فقط قهرماني مدنظر است و سندرم قهرماني و حرفه
طبق اين ديدگاه فرد قصد دارد توجه همه را . ستبر آن حاكم ا» 1پيروزي به هر قيمت«

به خود جلب كند در صورتي كه در ورزش قهرماني و با باور فضيلت محور، اسوه بودن 
خواند، اين گونه ورزش، ورزش ملاك است و در اين ديدگاه اسوه همه را به خدا مي

 - تعهد ايثار، -عفت -طهارت، جوانمردي -پهلواني است كه ورزشكار را به تقوا
  . سازدشهامت و ساير صفات حسنه رهنمون مي -صداقت -آزادگي

  
  :تعامل مربيان و اخلاق

بعد از ورزشكاران، شايد مهمترين عضو يك جامعة ورزشي كه بر ماهيت اخلاق نيز 
مربيان و ورزشكاران معمولاً به عنوان مهمترين اشخاص . تأثير دارند، مربيان باشند

ترين چيزي كه مردم مشاهده چرا كه ابتدايي. مطرح هستند اخلاقي يك سازمان ورزشي
مارك مك . باشندكنند، ورزشكاران و مربيان آن سازمان يا باشگاه ورزشي ميمي

معتقد است، مهمترين شخص در يك مجموعة ورزشي كه از نظر اخلاق مهم  2الريت
امعه و هاي جدر واقع مربي نقش ارتباطي مهمي را بين ارزش. است، مربي است

وي معتقد است پنج ويژگي اخلاقي كه يك مربي براي داشتن . كندورزشكاران ايفاء مي
هاي سنتي استفاده از روش -1: عملكرد اخلاقي بايستي مورد استفاده قرار دهد عبارتند از

استفاده از نظرهاي پذيرفته شده در  -2. و قديمي براي حل مسائل و مشكلات اخلاقي
استفاده از مسائل مذهبي، اعتقادي و اخلاقي كه  -4. تفاده از قانوناس -3. عرف جامعه

گذشت و فرو بردن  -صبر: مربي در هنگام تعليم و آموزش دادن بر آنان تكيه كند مانند
استفاده از  -5. خشم در مواردي كه جريان بازي به نفع فرد يا تيم وي نيست

اي، همچون بازي جوانمردانه و هاستانداردهاي اخلاقي در برابر ورزش رقابتي و حرف
                                                 

1 - Win- Atall- Costs Syndroms 
2 - Mark Mcelreath 



  پردازي در دانشگاه علامه طباطبائي هاي نظريه نگاهي به كرسي         
 

  ).1992، 1بيوينز(توجه به ضمير و باطن فردي 
در ادامه دنياي ورزش و شركت كنندگان در آن بايد در جستجوي مربياني باشند كه به 

حفظ : نسبت به خودش -1: عنوان آموزش دهنده و معلم به پنج تعهد اخلاقي ملزم باشند
درست و صادقانه رفتار كردن با آنان و : اراننسبت به ورزشك -2درستي و راستي، 

نسبت به  -3. اي مناسب براي تضمين رفتار ورزشي و اخلاقي آنهااستفاده از رفتار حرفه
: نسبت به دانش حرفة خود -4. هاي سازمانحمايت از اهداف و سياست: سازمان ورزشي

به واسطة صحيح عمل  اياي با افزايش اعتبار حرفهحمايت از استانداردهاي صحيح حرفه
  .ها، نيازها و باورهاي جامعهدر نظر ارزش: نسبت به جامعه -5. نمودن

رسد، يك مربي موفق با در نظر گرفتن اين عوامل و تعامل آن ها بين خود و به نظر مي
تواند در نهادينه شدن اخلاق در بين ورزشكاران و در سطح جامعه ساير عوامل ديگر، مي

 - فلسفي -توان گفت كه يك مربي بايد اصول مذهبيدر حقيقت ميمؤثر واقع شود، 
اي كه مربي. روانشناسي و ارزشيابي منصفانه را سرلوحه و زيربناي حرفة خود قرار دهد

كند و به رعايت اخلاق و فضايل اي خود فلسفة مناسبي را دنبال ميدر فعاليت حرفه
  . بي براي ورزشكاران باشدتواند راهنماي موفق و مناسمعنوي متعهد است، مي

  
  :تعامل داوران و اخلاق

با توجه به روحيه . هستند 2ها در جهان ورزش، داورانيكي از بحث برانگيزترين گروه
ها در ورزش و هاي هنگفت باشگاهاي گري در ورزش امروزي و سرمايه گذاريحرفه

راي اين گروه بسيار هاي اخلاقي و پايبندي به آن بمسابقات مربوط به آن، وجود ارزش
: شايد بهترين تعبير و تعريفي كه از يك داور بتوان كرد اين باشد كه. شودمهم قلمداد مي

داوران بايد براي داشتن يك داوري . »داوران بايد عدالت را تعريف و تقسيم كنند«
هاي حاكم بر جامعه، آموزش و صحيح و اخلاقي، ضمن در نظر داشتن و باور ارزش

في را در زمينة حرفة خود ديده باشند و دائماً دانش و مهارت خود را به روز تعليم كا
در ذكر حساسيت و ظرافت اين . نمايند و آن را با تجربه و اعتماد به نفس همراه سازند

در هنگام يك بازي فوتبال در ليما پايتخت  1969حرفه در ورزش همين بس كه در سال 
                                                 

1 - Bivins 
2 - Referees 
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ز و ناآگاهانه توسط داوران، باعث نزاعي شد كه كشور پرو، يك قضاوت جنجال برانگي
  ).1381وينبرگ، ريچاردسون، . (نفر از جمله داوران آن مسابقه كشته شدند 300طي آن 

در بين كل جامعة ورزشي به غير از تماشاگران كه براي تماشاي يك مسابقه حاضر به 
هاي ورزشي بايد مانبنابراين ساز. پرداخت پول هستند، داوران كمترين درآمد را دارند

ضمن تأمين مالي داوران و توجه به تلاش مهم و تأثيرگذار اين گروه ورزشي، به تربيت، 
شود، گاه پايبندي توجه به اين امر باعث مي. آموزش و ارزشيابي آنها نيز كمك كنند

بنابراين رعايت اصول اخلاقي براي . الشعاع مسائل مالي قرار نگيرداخلاقي داوران، تحت
بندي استانداردهاي در اينجا لازم است كه به طبقه. داوران نيز بسيار مهم و ضروري است

  :اي داشته باشيماخلاقي داوران ورزشي اشاره
  . طرفانه و بدون تعصب و ابهام داوري كنندداوران بايد بي :طرفيبي -1 
ده و از داوران بايستي از هر آن چه آنها را مديون و وابسته نمو :عدم وابستگي - ٢

وابستگي به  -پذيرش هديه از تيمها: مانند(كند اجتناب كنند واقعيت و درستي دور مي
  ...). يك تيم خاص و 

 - مديران ورزشي -مربيان -داوران بايستي در رابطه با ورزشكاران :ادب و تواضع - ٣
 .در نهايت تواضع و ادب رفتار كنند... هاي گروهي و رسانه
داوران بايستي دائماً درصدد پيشرفت دانش و  :اي خودارتقاء دانش فني و حرفه - ٤

 .باشند... مهارت خود از طريق آموزش، مطالعه، افزايش تجربه و 
هاي خود، عوامل اقتصادي، داوران نبايد در قضاوت :انجام داوري شرافتمندانه - ٥

نژاد، جنس، رنگ، سن، ناتواني جسمي، مليت و قوميت را در نظر بگيرند و بايد 
 .ه و جوانمردانه داوري كنندمنصفان

  
  :تعامل تماشاگران و اخلاق

هاي ورزشي در جوامع امروزي، انتظار از ورزش صرفاً تقويت قواي بدني و اجراي برنامه
توسط ورزشكاران نيست، بلكه ورزش به عنوان بهترين وسيله براي غني سازي اوقات 

  . باشدفراغت مردم نيز مدنظر مي
توان گفت در بين سيع از جامعه ورزشي كه به جرأت ميتماشاگران، اين طيف و
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از نظر تعداد، بيشترين هستند، آثار مهمي را نيز از موارد ... ورزشكاران، مربيان، داوران و 
آنها بخش بزرگي از مسابقه هستند . مختلف و از جمله بعد اخلاقي بر روي ورزش دارند

توانند به طرق تماشاگران مي. كرد توان حضور آنها را حذفكه از لحاظ فيزيكي نمي
  . تأثيرگذار باشند... مختلف بر داوري داوران و بازي بازيكنان و 

- بندي ميكند و آنها را گروهآن چه عملكرد اخلاقي تماشاگران را از هم متفاوت مي
بر اين اساس تماشاگران را به دو دسته ) 2007(ديكسون . كند، سطح انگيزش آنهاست

، كه حمايتشان از تيم مورد علاقه، به دليل تعصبات 1طرفداران افراطي -1: دكنتقسيم مي
 -2. تيم فوتبال يك شهر خاص: مانند. شهري، گويشي، جغرافيايي و آشنايي است

كنند و البته كه از بهترين بازي و بهترين بازيكنان حمايت مي: 2طرفداران منصف
يگر اگر تيم محبوب آنها، كمتر از حد به عبارت د. پذير استحمايتشان بسيار انعطاف

انتظار ظاهر شود، آنها ديگر طرفدار تيم خود نبوده و از تيم مقابل به خاطر بازي بهتر 
طرفداران افراطي، در هر حالتي حامي تيم خود بوده و مخالف هر . كنندحمايت مي

رسد مشكلي عملي هستند كه مغاير نظرات آنها در قبال تيم محبوبشان باشد، به نظر مي
، 3واژة اوباشگري. شود، بسيار زياد باشدكه از طرف اين گروه از تماشاگران ايجاد مي

ويژة برخي از تماشاگراني است كه به هر دليلي جز انصاف، عدالت و توجه به روح 
بازي، رفتارهاي خشونت آميز را بر عليه بازيكنان و تماشاگران تيم حريف و داوران و 

به هر حال ديكسون معتقد . برندبه كار مي... ي و نيروهاي انتظامي و گاه تأسيسات شهر
طرفداران «است كه ما نياز به داشتن دسته سومي از تماشاگران داريم، كه وي آنها را 

بدين ترتيب كه آنها هم صداقت و عشق با ثبات طرفداران گروه اول را . نامدمي» روميانه
، انصاف و حمايت از بازي منصفانه و بدون خشونت بينيبه تيم محبوب خود و هم واقع

  . گروه دوم را به همراه داشته باشند
تماشاگران با توجه به باور  آيد، اين است كهبه هر حال آن چه به نظر صحيح مي

اي را انتخاب كنند هاي حاكم بر جامعه و رويكرد فضيلت محور معيارهاي اخلاقي ارزش
ويش به عنوان تماشاگري منصف و معتدل بر اساس و در خصوص تيم مورد علاقة خ
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تلاش، رفتار ورزشي منصفانه، اجراي زيبا و هوشمندانه، از بازيكنان تيم خود حمايت 
  . كنند

  :تعامل مديران باشگاههاي ورزشي و اخلاق
اي، نيازمند مسئول بودن يك مدير در محيط ورزشي در برابر اعمال شخصي و حرفه

همانطور كه تاكنون بارها به آن . هاي اخلاقي و درك آنهاستاهتفكر او دربارة ديدگ
اشاره شده است، نهاد اجتماعي ورزش بدون مسئوليت نيست و كساني كه به عنوان مدير 

  . كنند، مسئول هستندهاي آن خدمت ميبه برنامه
با اشاره به بهره گيري از اصول اخلاقي در شناخت مسئوليت و رفتار ) 1988( 1ايتزن

هاي ها و سازمانهاي ورزشي، اصولي را ارائه كرده كه به قول وي آرمانديران باشگاهم
كند، اين اصول اي در برابر نهاد ورزش را آشكار مياخلاقي ورزش و وظيفة حرفه

رقابت بايد  -2. ورزشكاران بايد به عنوان هدف به شمار آيند نه وسيله -1: عبارتند از
گيري از فرصت شركت در فعاليت و رهبري و بهره -3. شدهمراه با عدالت و انصاف با

  .هاي منسوبمنابع و جوايز بايد بر اساس پيشرفت داده شود نه بر اساس ويژگي
  .هاي ورزشي بايد ايمني ورزشكاران و شركت كنندگان را فراهم كندفعاليت -4 

هستند كه  ينان از اين امرتوجه به اين امر مهم است كه مديران ورزشي مسئول اطم
اين مسؤليت، . شونداي اخلاقي اداره ميهاي ورزشي منطقي هستند و به گونه برنامه

نظارت بر كاركنان، منابع، امكانات، تحولات، در دسترس بودن قوانين و مقررات براي 
بازيكنان و كاركنان، روشن و صريح بودن قوانين و عدم طرفداري از برخي بندهاي آن، 

اي هاي غيراخلاقي در قراردادهاي حرفهرت لزوم برخورد با خواستهعدم توجه و در صو
گردد، ارزشيابي صحيح عملكرد كه توسط برخي از مربيان و بازيكنان، ابراز مي

بازيكنان، مربيان، كمك مربيان و سرپرستان به شكلي صحيح، عادلانه و منصفانه و منوط 
  ).1384دي سن سي، روزنبرگ (به حقايق آماري است 

اي كلي دلالت دارد كه فرد به علت معتقد است كه مسئوليت بر وظيفه) 1989( 1راس
) 1975( 2به اعتقاد دال. وجود آن مسئول است و در مقابل آن بايد پاسخگو باشد
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ي از نظر اجتماعي مهم به شمار هاي ورزشي، هنگامها و به خصوص سازمان سازمان

. مت اهداف مردمي و اجتماعي باشندهاي آنان موجه و در خدآيند كه تصميم مي
اي براي پياده سازي اهداف مربوط به توسعة شجاعت مهمترين ويژگي مديران حرفه

نكتة مهم ديگر، . هاي ورزشي استهاي اخلاقي در محيطاخلاقي و برخورد با ناهنجاري
است، بر اساس اين تئوري، جو » پايين -بالا«موضوعات اخلاقي مطرح شده در تئوري 

خلاقي موجود در يك سازمان، نتيجة اعمال و رفتارهاي مديران ارشد آن سازمان است ا
  ).1992مك آدام، (

  
  : تعامل خبرنگاران ورزشي و اخلاق

تلويزيون، مطبوعات،  -راديو: هاي گروهي چونرسد كه ورزش و رسانهبه نظر مي
د و آن اين است كه هاي بسيار مشتركي دارنها، ويژگيخبرنگاران و مجريان اين رسانه

هر دو متولي ايجاد ارتباط عظيم بين مردم هستند و هر دو موانع نژادي، فرهنگي و فواصل 
هاي ورزشي به قانوني و طبيعي جلوه در واقع رسانه. برندجغرافيايي بين افراد را از بين مي

برخي . داي متهم هستنهاي اخلاقي، رفتارهاي ناشايست و غيرحرفهتفاوتيدادن برخي بي
ها نيز آگاهانه يا ناآگاهانه معرف و مروج قهرمانان ورزشي به عنوان الگوهايي رسانه

اجتماعي براي نوجوانان و جوانان هستند كه از نظر اخلاقي بر روي آنها ترديد وجود 
تمايز ). 1988ايتزن، (كند هاي اقتصادي و تجاري رسانه را تضمين ميداشته ولي جنبه
ي نيز دشواري ديگري است كه ذينفعان درگير در ورزش با آن روبرو خبر و خبر ورزش

چه اطلاعاتي از ذينفعان درگير در ورزش مانند ورزشكاران، مربيان، داوران و . هستند
ه شمار آيند؟ در واقع تشخيص غيره بايد خصوصي و چه اطلاعاتي بايد عمومي ب

بار ورزشي را نوشته و يا در هاي مربوط به آن براي كساني كه اخها و دشواري ارزش
كنند، پيچيدگي ديگري است كه در اين راستا هاي ديداري و شنيداري ارائه ميرسانه

هاي ورزشي از خشونت و معتقد است، رسانه) 2005( 1بطور كلي كمپف. وجود دارد
پرخاشگري موجود در ورزش براي خلق هيجان و در نهايت جذب هر چه بيشتري 

بنابراين سؤال اصلي در خصوص رسالت اين قشر از جامعة . كنندمخاطب استفاده مي
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هاي ورزشي، آنها، چگونه ورزشي اين است كه با توجه به نقش مهم و انكار ناپذير رسانه
هاي گروهي نقش تلويزيون، توانند اخلاقي عمل كنند؟ اول اين كه در بين رسانهمي

ها و راديو دارد، ضمن شتري از روزنامهبسيار تعيين كننده است، زيرا مخاطبان بسيار بي
  از طرف ديگر ترديدي نيست كه در بين . دهداين كه همزمان مسابقات را پوشش مي

هميشه طرفداران بيشتري دارد و هاي تلويزيوني، مسابقات ورزشي مختلف، برنامه
 هاي اخلاقي در ميادين ورزشي، ضمن فرهنگ سازيتواند با به تصوير كشيدن جلوه مي

دوم اينكه، مجريان راديو و تلويزيون . در بين جوانان، به معرفي ورزشكاران الگو بپردازد
هاي ها و مجلات ورزشي، سعي كنند كه همواره مسائل صحنهو خبرنگاران روزنامه

سوم اينكه، مجريان و خبرنگاران . ورزشي را منصفانه و به دور از تعصب، گزارش نمايند
اقعيت كه ورزشكاران جوان و موفق، نقش الگو را براي ساير با در نظر گرفتن اين و

نوجوانان و جوانان دارند، ترويج خشونت، استفاده از اصلاحات غيراخلاقي و كاربرد 
اي و در هر سطحي، همواره در را از طرف هر ورزشكار و مربي... داروهاي نيروزا و 

ند از عملكرد داوران حمايت ها و اخبار خود محكوم كنند و در نهايت، سعي كنگزارش
  . ت در مورد داوري آنها را بر عهدة كارشناسان داوري بگذارندوكرده و قضا

توجه به اين موارد و اهميت قائل شدن براي روح ورزش و انجام بازي جوانمردانه و به 
دور از خشونت، تخطي از قانون و با احترام به داور، حريف، مربي و تماشاگران بايد 

  .كار كلية خبرنگاران ورزشي باشد سرلوحة
  

  :اياخلاق حرفه
اي مسئوليت اخلاقي فرد از حيث شغل است، يك ورزشكار يا مراد از اخلاق حرفه

مسئوليت . دست اندركار سازمان ورزشي به عنوان شخص حقيقي مسئوليت اخلاقي دارد
اگر شغل  اي كهاخلاقي او برخاسته از شغلي است كه بر دوش گرفته است، به گونه

هاي هر شغلي، مسئوليت. كردهاي اخلاقي وي تغيير ميپذيرفت، مسئوليتديگري مي
است كه برحسب تنوع » وابسته به شغل«اخلاق در اين مفهوم . آفرينداخلاقي خاصي مي

اخلاق مربيان، اخلاق معلمان، اخلاق مديران، . مشاغل، محتاج اخلاقيات خاص هستيم
توان اما چگونه مي). 1385قراملكي، . (ورزشكاران و غيره اخلاق خبرنگاران، اخلاق
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اي را جاري و ساري نمود؟ يكي از ابزارهاي بسيار رايج براي اين موضوع، اخلاق حرفه
اي، يكي از ابزارها براي تحقق اخلاق حرفه. وضع نمودن كدهاي ارزشي و اخلاقي است

، تدوين، آموزش، اعمال و كه اكنون در بسياري از كشورهاي جهان مرسوم شده است
  ).2001و همكاران،  2كمبل -1992  1فرانكل(نظارت بر پيروي از كدهاي اخلاقي است 

بدين ترتيب پيشنهاد مقالة حاضر، در خصوص جو اخلاقي حاكم بر ورزش كشور، 
هاي ها و ضرورتتدوين، آموزش و كاربرد كدهاي ارزشي و اخلاقي برگرفته از ارزش

بنابراين با اعتقاد به اثر بخش . سلامي و باور رويكرد فضيلت محور استحاكم بر جامعة ا
بودن آموزش كدها و مسائل اخلاقي جهت الگو سازي قهرمانان صالح ورزشي به عنوان 

هاي جامعه كه برخوردار از نقش اخلاقي باشند، مدل مفهومي رفتار پهلوانان و اسوه
  .گردداخلاقي ارائه مي

خلاقي ورزشكاران جامعة اسلامي بر روي دو محور عمومي و افقي مدل مفهومي رفتار ا
 .گيرد كه محور عمودي گوياي دشواري و محور افقي مبين زمان استقرار مي

بدين جهت كه طبق سند راهبردي نظام جامع ورزش كشور، ) محور عمودي(دشواري 
رأس آن كه  هرم فعاليت بدني از قاعده كه ورزش آموزشي و پرورشي باشد شروع و به

بنابراين تدوين، آموزش و كاربرد كدهاي ارزشي و . گردداي باشد ختم ميورزش حرفه
توان از ابتدا با راحتي و سهولت بيشتر در دوران كودكي و نوجواني از اخلاقي را مي

طريق سيستم آموزش و پرورش كشور به قشر نونهالان و نوجوانان جامعه ارائه نمود و 
ونه مسائل را در جامعه نهادينه كرد و نتايج مطلوب را به دست آورد و بدين طريق اين گ

هرم فوق حركت كنيم، ) رأس(در صورت غفلت از اين مراحل هر چه به سطوح بالاتر 
-تر و دشوارتر ميآموزش و كاربرد كدهاي ارزشي و اخلاقي در بين ورزشكاران سخت

  . گردد
گرديده كه حركت فرد از سمت چپ به  بدين منظور تبيين) محور افقي(مؤلفة زمان 

سمت راست نمودار براي آن كه رفتار وي منجر به رفتار و عملكرد اخلاقي بينجامد 
باشد تا در اين دورة زماني موارد و مسائل را بياموزد يا مستلزم صرف وقت و زمان مي
 .تجربه كند و نهايتاً به كار گيرد
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، برآيندي به وجود )زمان(محور افقي  و) دشواري(از محل تلاقي دو محور عمودي 
ايجاد تغييرات در : باشد كه عبارتند ازآيد كه مبين سطوح مختلف تغيير در مردم مي مي

 .رفتار فردي و نهايتاً رفتار گروهي يا سازماني -نگرش -دانش
رابطة زماني و اشكال نسبي دخيل در به وجود آوردن اين تغييرات در سطوح مختلف، 

به سمت ) پايين(زور يا تسليم عامل آن نباشد در مدل مفهومي از سمت چپ كه هنگامي
 .قابل مشاهده است) بالا(راست 

ساختار نگرش، .در واقع تغيير در دانش آسانترين كار است و به دنبال آن تغيير در نگرش
فراد ايجاد تغيير در رفتار ا. از آنجا كه بار مثبت و منفي دارد با ساختار دانش تفاوت دارد

است، اما دست زدن به ) دانش و نگرش(گيرتر از دو نوع قبلي تر و وقتبسيار مشكل
گير ترينشان باشد ترين آنها و وقتتغيير در رفتار گروهي يا سازماني شايد مشكل

  ).1378بلانچارد،  -هرسي(
هاي حاكم بر جامعة اسلامي ها و ضرورتاولين مؤلفه از سمت چپ مدل، مؤلفة ارزش

مذمت : ها تقريباً مطلق بوده و نيازي به اثبات كردن آنها نيست مانندكه اين ارزش است
در ... نفي تقلب و ضرورت وجود صداقت، پاكي، امانتداري، جوانمردي و  -دزدي
  .جامعه

هاي اخلاقي حاكم بر ورزش دومين عامل يا مؤلفه كه منبعث از مؤلفة اول است، ارزش
جوانمردي و منش  -راستي -اي به صداقتتي جامعهباشد و طبيعي است كه وقمي

پهلواني و اين گونه خصائل نيكو اعتقاد و باور داشته و سعي در كاربرد آن در سطح 
هاي حاكم بر ورزش آن جامعه نيز به اين خصائل و اوصاف متصف جامعه نمايد، ارزش

ه خواري، بازي كاربرد مواد نيروزا، رشو: بوده و عملكرد غيراخلاقي در ورزش مانند
 . نمايدرا نفي مي... ناجوانمردانه و 

مؤلفة سوم شامل سطوح مديريتي و كلية دست اندركاران جامعة ورزشي است كه 
). هاي گروهيرسانه(ورزشكاران، حاميان مالي، مربيان، مديران، خبرنگاران : عبارتند از

دام از اين قشر، شرح حاميان اجتماعي، تماشاگران، متخصصان ورزشي و داوران و هر ك
در حد حوصلة اين مقاله در خصوص (وظايف و مسئوليت اخلاقي خاص خود را دارند 

در اين مدل، اعتقاد بر اين است كه اين قشر ). اين موارد به اختصار توضيح داده شد
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طبق سند راهبردي نظام جامع ورزش (هاي بدني عظيم ضمن محور قرار دادن هرم فعاليت
هاي هاي حاكم بر جامعة اسلامي و ارزشها و ضرورتعتقاد به ارزشو با ا) كشور

بايست نسبت به تدوين، آموزش و كاربرد كدهاي اخلاقي حاكم بر ورزش آن جامعه مي
پذيرند، جامعة ارزشي و اخلاقي اقدام نموده و ضمن اين كه خود از اين مباحث تأثير مي

 . منش اخلاقي مورد نظر قرار دهند ورزشي و سپس كل جامعه را تحت تأثير رفتار و

مؤلفه چهارم مسألة اخلاقي است كه در صورت بروز آن در جامعة ورزشي، كلية عوامل 
هاي حاكم بر جامعة اسلامي و نيز ها و ضرورتدرگير در اين مسأله با تأسي از ارزش

موارد را از هاي مقابله با اين هاي اخلاقي حاكم بر ورزش و با توجه به اين كه راهارزش
و با توسل به ) مؤلفه پنجم مؤلفه تعليم و تربيت(اند طريق نهادهاي آموزشي، تعليم ديده

عوامل فردي، ادراك محيطي و الگوي اخلاقي و معمولاً به : مؤلفة ششم كه عبارتند از
شوند، نسبت به آن گيري يا رفتار اخلاقي افراد محسوب ميعنوان عوامل مؤثر بر تصميم

 .خاص تصميم گرفته و اقدام به رفتار يا عملكرد اخلاقي نمايندمسألة 
و همكاران  1هاي كلرگيري اخلاقي افراد بر اساس يافتهعوامل فردي اثرگذار بر تصميم

هاي مذهبي اي و نگرشسن، تحصيلات، تجربيات حرفه: به متغيرهايي نظير) 2007(
 ). 1985( 2فرل و گرشام. دلالت دارد

و ) 2008( 4، فردريخ و لير)2007( 3، مورفي)1998( 2، آرنت)1989(ان و همكار 1بومر
نيز در الگوهاي پژوهشي خود، به عوامل فردي به ويژه سن اشاره نموده ) 2009( 5كاينراد

 . اندو بر آن تأكيد كرده
تر ادراك افراد از جو اخلاقي، خانوادگي، گروه ادراك محيطي و به طور دقيق

گروهي و قانون حاكم بر ورزش، متغير ديگر است كه در مدل  هايهمسالان، رسانه
رادنيكا . گيري اخلاقي افراد تأثيرگذار باشدتواند بر تصميمپيشنهادي ذكر شده و مي

، جو اخلاقي )خانوادگي(گيري اخلاقي خود بر محيط فردي در الگوي تصميم) 2009(

                                                 
1 - Keller 
2 - Ferrell & Gresham 
1 - Bommer 
2 - Arnet 
3- Morphy 
4 - Freadrich & Lyer 
5 - Rudnicka 
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ي و قانون گريزي افراد تأكيد اي حاكم بر ورزش و در نهايت ميزان قانون پذيرو حرفه
مواردي . كندگيري اخلاقي ياد ميكرده و از آنها به عنوان متغيري تأثيرگذار بر تصميم

 2، پاتر و ون جيلز)1989(و فريچه  1گيري اخلاقي تساليكيسكه با الگوهاي تصميم
  . نيز همخواني دارد) 2008(و فردريخ ولير ) 2007(، مورفي )2003(

مؤلفه ديگري است كه تأثير به سزايي در عملكرد اخلاقي افراد جامعه  الگوي اخلاقي
دارد و با توجه به اين كه معمولاً ورزشكاران به عنوان الگوهاي نوجوانان و جوانان جامعه 

شوند، نقش آنها در عملكرد اين قشر از جامعه بسيار مهم و حساس است و مطرح مي
ي از رويكرد فضيلت محور، منظور جامعة طبق مدل پيشنهادي در صورتي كه با تأس

اسلامي، طرح كردن ورزشكاران صالح و با اخلاق به عنوان اسوه در جامعه باشد و 
-همانگونه كه توضيح داده شد، اسوه بر خلاف قهرمانان امروزي كه همه را به خود مي

ويج و ف حسنه را در جامعه ترخواند و خصائل نيكو و اوصاخوانند، همه را به خدا مي
تواند در عملكرد اخلاقي افراد جامعه نقشي حساس و تعيين كننده كند، ميمي تبليغ

 . داشته باشد

در نهايت جامعة ورزشي و دست اندركاران و ذينفعان دائماً از نحوة عملكرد و رفتار 
كنند و با توجه به نظارت و كنترلي اخلاقي خويش به طرق مختلف بازخورد دريافت مي

 . نمايندمال و رفتار خويش دارند، در صورت لزوم عملكرد خود را اصلاح ميكه بر اع

در خصوص انطباق عوامل تشكيل دهندة منش اخلاقي با فرآيند مدل مفهومي رفتار 
اخلاقي، ذكر اين نكته لازم است كه اين عوامل، همان عوامل معرفي شده توسط شيلدز 

باشد اند، ميخويش آورده 1»اليت بدنيرشد منش و فع«كه در كتاب ) 1984(و بردمير 
با اين تفاوت كه در بازبيني آنها و با توجه به فلسفة تعليم و تربيت در جامعة اسلامي، 

به اين عوامل افزوده شده است، كه در جاي خود به » تصميم يا عزم و اراده«عامل 
 . توضيح آن پرداخته خواهد شد

هاي حاكم بر ها و ضرورته باور ارزشاي است كه شخص با توجه بتفسير، مرحله
هاي مهم اخلاقي را كه در هاي حاكم بر جامعة ورزشي، علائم يا نشانهجامعه و نيز ارزش

                                                 
1 - Tsalikis 
2 - Pater & Vangils 
1 - Character Development and Physical Activity. 
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كند و بر اساس اين حالات، موقعيت خاصي را كه موقعيت ويژه وجود دارد، مشخص مي
 . كندبه لحاظ اخلاقي اهميت دارد، با حساسيت اخلاقي خود تعيين مي

لة دوم، فرآيند شناختي قضاوت كردن اخلاقي است كه شخص در آن در صورت مرح
هاي حاكم بر جامعه و ها و ضرورتبروز و ظهور هرگونه مسأله اخلاقي با توجه به ارزش

 . نشيند البته نوع قضاوت به بلوغ اخلاقي فرد نيز بستگي داردورزش به قضاوت مي

گذاري، شخص با توجه به سه عامل اثرگذار در مرحلة سوم يعني انتخاب ارزش يا ارزش
كند كه عوامل فردي، ادراك محيطي و الگوي اخلاقي جامعه، ارزشي را انتخاب مي

 . انعكاسي از قضاوت اخلاقي وي دارد و راهنماي عمل اوست

گذاري خويش عزم در مرحلة چهارم فرد با توجه به نحوة تفسير، قضاوت و شيوة ارزش
در اين مقطع عامل تصميم . كندهت رفتار و عملكرد اخلاقي جزم ميو ارادة خويش را ج

زيرا در نگاهي . يا عزم و اراده در قلمرو وجود انسان جايگاهي بس مهم و بنيادين دارد
ت يا چهار ضلع با چهار ساخ) ور اصلي اين مدل استكه مح(جامع، تعليم و تربيت 

). مرحلة تفسير و قضاوت(دراكات ا -1: شخصيت آدمي سر و كار دارد كه عبارتند از
مرحلة عزم و اراده (تصميمات  -3). گذاريمرحلة انتخاب ارزش يا ارزش(تمايلات  -2

در واقع درست است  كه هر اقدام يا ). مرحلة رفتار اخلاقي(اقدامات  -4و ) و يا تصميم
و  عملي از سوي شخص مسبوق به علم و ميل است اما تا علم و ميل به تصميم و عزم

اراده نينجامد، عمل يا اقدامي حاصل نخواهد شد و در نتيجه ابتر و ناقص خواهد ماند 
 ). 1389بهشتي، (

آن چه اين مدل بر آن تأكيد دارد، نگاه به فضيلت اخلاقي و آموزش پذير بودن آن است 
مطابق اين . شودو فضيلت اخلاقي، عملي است كه با اين خصوصيات توضيح داده مي

. گيري كندايد داراي فضايل اخلاقي ممتازي باشد تا بتواند درست تصميممدل فرد ب
حس مسئوليت، جوانمردي، انصاف و شرافت كه نقش مؤثري در ايفاي عمل : مانند

گيري منش اخلاقي بر اساس اين رويكرد، ورزش سهم مهمي در شكل. اخلاقي دارند
منش اخلاقي خود را نشان دارد و يك فرد، در حين بازي و مسابقات ورزشي است كه 

در نهايت بر اساس نظرية فضيلت محور خير اخلاق در ارتباط با يك سلسله . دهدمي
شود، بلكه در رفتارهاي پيچيدة اجتماعي مثل ورزش، رشد و قواعد يا اصول تعريف نمي



...           و ريشه هاي اجتماعي و مباني فكري روش هاي ارزشيابي آموزشي    
            

 .ظهور منش اخلاقي تعيين كننده است نه قوانين و اصول
  
  

  :منابع و مĤخذ
، »اصول و مباني تربيت بدني و ورزش«، )1385(كلانتري، رضا، آذرباني، احمد و  - ١

  . انتشارات آييژ، ويرايش دوم، چاپ اول. تهران
، فصلنامة »حل تعارضات اخلاقي بر پاية اخلاق فضيلت«، )1386(اكبري، رضا،  - ٢

 .4و  3كلامي، شمارة  -پژوهشي، فلسفي -علمي
، تهران، پژوهشگاه علوم و »قيمسائل اخلا«، )1385(آل بويه، علي و پالمر، مايكل  - ٣

 .فرهنگ اسلامي
فريدون : ، ترجمه»فوق برنامه و تفريحات سالم ورزشي«، )1386(باي، جان  - ٤

 .تندنويس، تهران، انتشارات دانشگاه تربيت معلم، چاپ اول
، تهران، شركت چاپ و »تأملات فلسفي در تعليم و تربيت«، )1389(بهشتي، سعيد  - ٥

 .الملل، چاپ اولنشر بين
: ، ترجمه»راهنماي مديريت ورزشي«، )1383(جكسون، راجرز و پالمر، ريچارد  - ٦

صديق سروستاني، محمد عزيزي، عباسعلي ... سجادي، رحمت ا... محمد خبيري، نصرا
 .گائيني و شكوه نوابي نژاد، تهران، انتشارات كميتة ملي المپيك، چاپ سوم

، تهران، ماهنامة ورزش »ورزش تأثير متقابل فرهنگ و«، )1382(خزايي، احمدرضا،  - ٧
 .، قسمت اول186دانشگاه انقلاب، شمارة 

، »اخلاق در مديريت ورزشي«، )1384(دي سن سي، جوي تي و روزنبرگ، دني  - ٨
 .سيد محمد حسين رضوي و محسن بلوريان، آمل، نشر شمال پايدار، چاپ سوم: ترجمه

يلان، انتشارات ، گ»مديريت پيشرفته در ورزش«، )1388(رمضاني نژاد، رحيم  - ٩
 . دانشگاه گيلان، چاپ اول

، همدان، »اصول و مباني تربيت بدني و ورزش«، )1384(شعباني، بهار، غلامرضا  -١٠
 . انتشارات دانشگاه بوعلي سينا، چاپ اول



  پردازي در دانشگاه علامه طباطبائي هاي نظريه نگاهي به كرسي         
 
، »از مسأله محوري تا فضيلت گرايي«، )1383(عمو عبدالهي، حسن و ديگران  -١١

 .يتهران، نشر نهاد نمايندگي مقام معظم رهبر
 .»ترجمة تفسير الميزان«، )1382(طباطبايي، علامه سيد محمدحسين،  -١٢
هاي المپيك و مقايسة آن با ورزش در ايران اخلاق، بازي«، )1380(كاشف، مجيد  -١٣

 .3 -7، صفحات 4و  3، فصلنامة المپيك، شمارة »باستان
، تهران، انتشارات »مديريت رفتار سازماني در ورزش«، )1389(گودرزي، محمود  -١٤

 .دانشگاه تهران، چاپ اول
 .، تهران، انتشارات طرح نو»اخلاق نيكو«، )1378(لطفي، ارسطو  -١٥
، تهران، انتشارت نيما، چاپ »اخلاق در ورزش«، )1390(نادريان جهرمي، مسعود  -١٦
 . اول

، »اخلاق در ورزش با رويكرد بازي منصفانه«، )1388(فدايي، طاهره و علوي، خليل  -١٧
 .12ي دانشگاه قم، سال دهم، شمارة قم، فصلنامة علمي، پژوهش

، »روانشناسي داوري«، )1381(وينبرگ، روبرت اس و پگي آ، ريچاردسون،  -١٨
 . سيروس چوبينه، تهران، انتشارات پژوهشكدة تربيت بدني، چاپ اول: ترجمه

، ترجمه سيد محمد اعرابي و داود »اخلاق در مديريت«، )1382(هس مر، ال تي،  -١٩
 . هاي فرهنگيوهشايزدي، تهران، دفتر پژ

مديريت رفتار سازماني، استفاده از «، )1378(هرسي، پاول و بلانچارد، كنت اچ  -٢٠
 . قاسم كبيري، تهران، انتشارات ماجد، چاپ ششم: ترجمه» منابع انساني

21- Anderson, Lynley, (2007), “Doctoring Rick: Responding to Rick- 
Taking in Athletes”, Sport, Ethics and Philosophy, No: 4, pp: 119- 134. 
22- Aspin, D. (1975), “Ethical aspects of sports and games and 
physical education”. Proceedings of the philosophy of education socity of 
Great Britain, Vol 9.  
23- Bivins, T (1992), A Systems model for Ethical Decision Making 
in Public Relation”, Public Relation Review, No: 4, pp: 375. 
24‐ Boxill, Jan, (2003), “ The Ethics of Competition, Jon Boxill 
“Sport Ethics”, Publisher: Black Well, First Edition.  
25- Chelladurai, Packianathan, (1999), “Human Resource 
Management in sport and Recreation”, Publisher: “Human Kinetics, First 
Edition”. 



...           و ريشه هاي اجتماعي و مباني فكري روش هاي ارزشيابي آموزشي    
            
26- Dixon, Nicholas (2007) “The Ethics of supporting sport Teams”, 
Morgan William, J. “Ethics in sport” publisher: Human Kinetics, First 
Edition.  
27- Malloy, D. C, Dwight. H. Zakus, (2002) “Etics of Drug Testing in 
sport- An invasion of Privacy Justified? “Sport. Education and Society, 
No: 7, pp: 203- 208. 
28- Eitzen, D. S (1988). “Sport and Deviance” Journal of sport and 
Social issues, 12, 17- 30. 
29- Fried. C. (1987). “Right and Wrong”. Mass. Harvard university 
Press, Cambridgr.  
30- Krechmar, R. S (1994). Practical Philosophy of Sports, 
Champaign Human Kinetics. 
31- Pearson, Kathleen, M. (2003), Deception, Sportsmanship and 
Ethics Jan Boxill. “Sport Etics”. Publisher: Black Well First Edition.  
32- Simon, Robert. L. (2003), “The Ethics of Strategic Fouliny” Jan 
Boxill, Sport Ethics”. Publisher: Black Well First Edition. 
 



  پردازي در دانشگاه علامه طباطبائي هاي نظريه نگاهي به كرسي         
 

 
  
  
  


